Az elmiilt hetekben extrém
hideg volt és hatalmas ho
esett. A januari ho igencsak
megnehezitette a kizleke-
dést orszaszerte és varo-
sunkban is.
Osszeallitasunk a 4-5. olda-
lon olvashate.

Egyre tobben fordulnak inf-
luenzaszerii tiinetekkel ha-
ziorvosukhoz. Az elmilt
iddszakban nagyon ala-
csony volt a véddoltast ke-
rok szama a varosunkban.
Cikkiink a 3. oldalon olvas-
hate.
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UJEVI KONCERT A RAKOCZI-VARBAN

Els6 alkalommal tartott Gjévi koncertet januar 12-én a szerencsi Alapfok(i Miivészeti Iskola a R&-
kéczi-vér szinhdztermében. Az eseményt Koncz Ferenc, Szerencs varos polgarmestere nyitotta meg,
aki beszédében kiemelte nagy dromre ad okot, hogy helyi mivészek mutathatjak meg tehetségliket
a nagykozonségnek. Ezt kdvetden a miivészeti iskola tandrai adtak el zenés darabokat.

JEGRE FEL!

A Rékéczi-var udvaran alakitottak ki korcsolyapalyat az elmdlt hetek-
ben a Szerencsi Miivel6dési Kézpont és Konyvtar munkatarsai. A palya
elkészitéséhez az udvaron Iévé kuatbol nyerték a vizet. — Igyeksziink a 13-
togatodi elvarasoknak eleget tenni és mivel a mostani id6jaras megen-
gedte, elkésziilhetett a korcsolyapalya, ami nagyon népszer(, féleg este.
Sokan kilatogatnak kicsik, nagyok és a kisgyermekek a sziilékkel egyutt
korcsolydznak — mondta el érdeklédésiinkre Csider Andor igazgato.
A korcsolydzéashoz korcsolyacipét is lehet bérelni, valamint forré tea is
kaphato. A palyat estére kivilagitjak és zene is szdl. Mindenkit varnak a
szerencsi korcsolyapalyaral

Janudr 11-én tartotta meg évnyitojat a Szerencsi Férfikorus a Rakoczi-
var lovagtermében. Az énekkar tagjait Koncz Ferenc polgarmester ko-
szOntotte, majd a kdrus vezetdje Gebri Jozsef értékelte az elmult évet és
tajékoztatta a tagokat a 2017-es esztendd eseményeirdl, terveirdl.
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HOHELYZET SZERENCSEN

Januar 13-an péntekrél szombatra vir-
radéan szokatlanul nagy mennyiségi
ho hullott varosunkban. Gépeink hajnal-
tol jartak és takaritottdk az utcakat.
Szombat reggelre nyilvanvaléva valt,
hogy a sajat gépeinkkel képtelenség
meghirkdzni ezzel a mennyiség( héval,
ezért bevontuk a mar korabban értesi-
tett vallalkozokat. A kdzds munkaban
részt vettek Babos Ferenc (Cini), Csebi
Attila, Danyi Laszl6, Kelemen Janos és a
Szerencsi Mez6gazdasagi Zrt. munkagépei. Ennek eredményeként
szombat délutanra Szerencs minden utcaja legalabb egy nyomsavban
jarhatéva valt.

Kdszondm a szerencsi ingatlantulajdonosok elséprd tobbségének,
hogy a torvény altal el6irt kotelezettségének eleget téve az ingatlan
el6tti jardat letakaritotta, s6t tobben az utat is hdmentesitették.

A héesés 6ta gyakorlatilag llandésult a nagyon szigord hideg. Ej-
szakardl éjszakara minusz 10 fok alatti a hémérséklet, ezért a nappali
s6zas kovetkeztében a feliileti fellazult héréteg folyamatosan vissza-

fagy. A Varosgazda Kft. és a mar emlitett vallalkozok gépei a kozmun-
kasainkkal egyetemben folyamatosan dolgoznak napkdzben és sok-
szor éjszaka is. A gyijt6 utakat nagyobb részt sikeriilt aszfaltig letisz-
titani. Tobb utca esetén azonban most is el6fordul a havas, fagyott
Utfelillet. Ezeken a részeken els6sorban azon dolgozunk, hogy legalabb
az Utkeresztez6déseket szarazza tegyiik.

A balesetek megel6zése érdekében a sikossagmentesitést és hoel-
takaritast végzé munkagépeink tovabbra is folyamatosan dolgoznak.
El6fordulhat, hogy a korabban megtisztitott kapubejardra a gépek to-
[6lapétja altal 6sszegyijtott nagy mennyiségi ho kerdil.

Kdsz6nom a szerencsiek tiirelmét és a homentesités soran tanusitott
kozrem(ikodéstiket.

A rendkiviili id6jarasi korlilmények kozott kérem legylink a meg-
szokottol elévigyazatosabbak: gépjarmiiveinkkel vélasszunk az Gtvi-
szonyoknak megfelel6 haladasi sebességet, legyiink fokozottan ko-
riltekintéek a gyalogos kozlekedésben is

A nagy hideg miatt megnyitottuk az ondi melegedét, és mindenkit
arra kérek, hogy méginkabb figyeljiink embertarsainkra, kiilondsen a
kornyezetiinkben él6, egyedilallé id6sekre.

Koncz Ferenc polgarmester

MEGKEZDODOTT AZ INFLUENZAJARVANY

Magyarorszagon influenzajarvany van
— kozolte az Orszagos Epidemiolégiai
Kozpont. Magas laz, fejfajas rossz koz-
érzet és izomfajdalom. Ezek a beteg-
ség legjellemz6bb tiinetei. Szerencsen
is ndvekszik azon betegek szama, akik
ilyen tiinetekkel jelentkeztek haziorvo-
suknal. Dr. Siit6 Szilveszter (fotdnkon)
érdeklédésiinkre elmondta, hogy az
idén nagyon alacsony volt a véddoltast
kérék szama a varosban.

Idén sokkal hamarabb tért ki a betegség, mint
az elmult években és megndvekedett az influ-
enzaszer(i tlinetekkel orvoshoz fordulok szama.
A baj megel6zhetd lenne a véddoltas beadata-
saval, ami a veszélyeztetett réteg szamara, azaz
a kisgyermekeknek, id6skortiaknak és a krénikus
betegségben szenveddknek, varandés vagy
gyermekvallalast tervezé néknek és az egész-
ségiigyi dolgozoknak téritésmentesen elérhetd.

— Elengedhetetlen a rendszeres kézmosas, il-
letve az alkohol tartalmi kézfertétleniték hasz-
nalata. Fontos felismerni, hogy egyszer(i nathardl
vagy influenzarél van-e sz6. A natha esetében a
tlinetek lassan fokozddnak, héemelkedés vagy
alacsony laz jellemzi, valamint jel lehet a tiisszo-
gés is. Ezzel szemben az influenza panaszai hir-
telen jelentkeznek, igen magas 4z, hidegrazas
ép fel, ami er6s fejfajassal és végtagfajdalommal
jar. Csecsemdk és kisgyermekek esetében az al-
mossag, bagyadtsag a jellemzd tiinet, amit has-
menés illetve szegycsonti fajdalom kisérhet

— mondta el dr. Siit§ Szilveszter fGorvos.

A doktor hozzatette, hogy a kezdeti tlinetek
jelentkezésénél fontos az agynyugalom, a laz-
csillapitas. A lazat nemcsak gyogyszeresen kell
csillapitani, hanem fizikélisan is, példaul vizes
borogatas alkalmazasaval és a gyogyulashoz
fontos a nagymennyiség(i C-vitamin és folya-
dékbevitel. — Abban az esetben, ha tlinetek su-
lyosbodnak, forduljunk orvoshoz — tanacsolja
dr. Sitd Szilveszter, aki elmondta, hogy az inf-
luenza egy virusfert6zés, ezért tiineti kezelést
kell alkalmazni. A megmaradt antibiotikumokat
soha semmilyen esetben nem szabad bevenni

akkor sem, ha a jelentkez6 tlinetek megegyez-
nek azzal, amit a beteg korabban észlelt. Az an-
tibiotikum szedése minden esetben csak az or-
vos utasitasara indokolt, hiszen fontos, hogy a
meghatérozott id6ben és a pontosan el6irt
adagban kell beszedni.

Az influenza leggyakrabban kialakult szévéd-
ménye feln6ttek esetében a horghurut és a bak-
terialis tlid6gyulladas, de a kronikus betegek ese-
tében az alapbetegség stlyosbodasa léphet fel.
Gyermekeknél a kozépfiilgyulladas lehet a leg-
gyakoribb szovédmény — tajékoztatta lapunkat
dr. Siit§ Szilveszter szerencsi féorvos. VEA.



Hohelyzet

A gyerekek orémére, az autdsok banatéra ha-
talmas mennyiség(i ho esett az elmdlt napokban.

A janudr 13-an lehullott hé igencsak megne-
hezitette a kdzlekedést orszagszerte, igy varo-
sunkban is. A Szerencsi Vérosgazda Nonprofit
Kft. hokotrd gépeivel még aznap és egész éjsza-
ka takaritotta az utcakat, és erejéhez mérten
igyekezett mindenhova eljutni. Az egyik gépke-
zel6 munka kozben kapott szivinfarktust, ami

szintén nehezitette a haladast.

A varosnak harom nagy gépe van, sziikség
esetén homokot és sot is szornak az utakra, va-
lamint egy jardatakarité gépet is hasznalnak.
Egyes vallalkozdk sajat gépeikkel segitették a
Vérosgazda munkajat. A folyamatos havazas mi-
att a hdeltakaritasi munkalatok lassan haladtak,
de mindenhova sikeriilt eljutniuk. Oriasi munkat
és kihivast jelentett ez az id6igényes folyamat,
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mégis néhany lakos tlirelmetlen volt.

A Varosgazda Kft. ligyvezetje, Toth Istvan el-
mondta, a cég munkatarsai a varos 0sszes ut-
cajaba elmentek, és ha kellett tobbszor is végig-
takaritottak a hdval fedett terlileteket. A jardat
és a parkolokat 25-30 kézfoglalkoztatott tiszti-
totta folyamatosan, illetve a jardacsatlakozasok
kornyékén lapatoltak a havat. A lakossag sem
tétlenkedett, a legtobben nekidlltak és maguk
seperték az utcakat, és a jardat portajuk el6tt.

Koncz Ferenc polgarmester a janudr 19-ei tes-
tileti Glésen elmondta, hogy a varos ezzel a
mostani technikai felszereléssel, a kdzmunkasai-
val, valamint a kevés jarm(ivezet6vel nehezen
tudja maradéktalanul elvégezni a hdeltakaritasi
munkalatokat. —llyenkor sziikség van mindenki
munkajara. Régen volt mar ilyen nagy havazas,
lehet, hogy sokan mar elszoktak téle. Ha ilyen
torténik, akkor el6szér az egészségligyi intéze-

tek és oktatasi nevelési intézmények kornyékét
teszik rendbe és azokat az ttvonalakat, ahol fel-
tétleniil kzlekedni kell — fogalmazott Koncz Fe-
renc. A polgarmester hozzatette, hogy a téli hi-
degben kint dolgozokra is jobban kell figyelni és
mindenkinek torvényi kotelessége a sajat jarda-
jat rendbe tenni és megtisztitani a hotol.

Gondoskodnak a raszorulékrol

Az d6nkorményzat mar évek 6ta a telepiilés
harom nyugdijas klubjat tartja fenn melegeds-
ként a flitési nehézséggel kiizdéknek.

Az utébbi hetek rendkiviil zord iddjarasa a ne-
héz koriilmények kozott él6 embereket felkészi-
letlentil érte, igy tobben is melege-
dékben hizték meg magukat.

Dr. Sipos Attila a Szocialis és

Gyermekjoléti Alapszolgal-

tatasi Kdzpont intézmény-

vezetGje (fotonkon) érdekls-

désiinkre elmondta, hogy

kollégaikkal, valamint a polgé-

rérokkel egyiitt jartak a varost és

kutattak fel a nehéz helyzetben lévé embereket
és beszallitottak Sket a melegeddbe. Tudomasuk
szerint egy hajléktalan él a varoshan, 6t is felke-
resték azon a helyen, ahol meg szokott hizédni,
de dgy tudjak, hogy egy szomszéd kozségben,
rokonok fogadtak be. Az egyedil él6, rossz
egészségi allapotuk és szocidlis helyzetiik miatt
raszoruld emberekrdl a Hazi segitségnyujtas ke-
retében gondoskodnak. — Tébb mint szaz sze-
mélyhez minden nap kijérnak a gondozéndk és
rajtuk keresztiil keriilnek be azok is, akik eddig
még nem voltak gondozottak. Lakossagi beje-
lentés alapjan, vagy szomszédok, hozzatartozok,




ismerdsok bejelentése alapjan is a nyilvantarta-
sunkba kertilnek azok az emberek, akik nehéz
helyzetbe keriilnek — mondta dr. Sipos Attila.

A Szerencsi és Fecskési ldések Klubja, minden
nap 8 6ratdl 16 draig van nyitva melegeddéként
és barki betérhet napkdzben. Meleg tedval és
élelemmel segiteni tudjak a gondozok.

Ejszakai meleged8ként az Ondi Idések Klubjat
jelolték ki, és oda is barki betérhet, valamint éj-
szakara ott maradhat. Az épiilet 24 éraban nyit-
va van. A szélséséges id6jaras miatt az utobbi
idében négyen hliztdk meg magukat ott. Nap-
kdzben ugyan hazamentek a sajat hajlékukba,
de éjszakara inkabb visszamennek.

A szocialis tiizifa

Az 6nkormanyzat egyik tamogatasi forméja a
szocidlis tiizifa, melyet minden évben januarban
osztanak. — Mivel Szerencs Gtezer f6 feletti va-
ros, ezért nem kap kozponti szocidlis tlizifa ta-
mogatast, mint az Gtezer f6 alatti teleplilések,
hanem a varos mindig 6nerdbdl, sajat forrashal
vasarolja meg a tlizifat és azt osztja ki a raszo-
ruloknak — adott tajékoztatast dr. Sipos Attila.
A t(izifat mar megrendelték kétmillio forint ér-
tékben, de még nem érkezett meg az els6 szal-
litmany. — Amint az els6 szallitmany ideér, akkor
a szocidlis rendeletlinkben foglaltak szerint ké-
relmet kell benyUjtani az Igazgatasi osztélyhoz.
A kérelmet a Csaladsegit6 szolgalat kornyezet-
tanulmannyal ellen6rzi, majd kovetkezik a hata-
rozatmegallapités és kiosztjak a fat, mely kérel-
mez6nként egy kobméter tiizifat jelent.

A polgarérok figyelnek
a raszoruldkra
A polgar6rok a nagy héban és a hidegben is
kitartéan végzik a munkajukat segitenek a ra-
szoruldkon. Olah Janos, a Szerencsi Polgardrség
vezet6je (fotonkon) arrél tajékoztatott, hogy 32
polgardr jarja az utcakat. Minden nap ketten tar-
tanak bejarast reggel és este. Jelenleg 5 f6t

rendszeresen meglatogatnak. — Ezeknek a ra-
szorultaknak van sajat lakdsa, csak olyan rossz
kortilmények kozott élnek, hogy
nem tudnak tiizel6t venni
maguknak. — mondta el
0Olah Janos. — A bejaras
soran megnézzuk, hogy
bent van-e az illet6 vagy
nincs, és addig keresstik,
amig meg nem talaljuk, és
ha kell beszallitjuk a melege-
débe. Lakossagi hivasra is Utnak indulunk, és
amikor latjuk, hogy fagyos az ablak bemegytink,
megkérdezziik, hogy van-e elég tizifa. Senkit
nem hagyunk kihlni a hideg hazban — tette
hozza a polgardrparancsnok.

Szerencsiek a szerencsiekeért:
a lakossag is segit
A szerencsiek igyekeznek segiteni a hatranyos
helyzet(i embereken, hiszen az ingyen elviheté
kabatok akcidja — a Szabadfogas mozgalom —
Szerencsen is elindult. Célja, hogy meleg ruhaval
lassék el a részoruldkat. A kezdeményezés az in-

terneten szervez6dott és Budapestrdl indult, de
azota mar orszagszerte csatlakoztak a mozga-
lomhoz. Szerencsen, a Rakdczi Uton 1évé kerté-
szeti bolt tulajdonosai az Uizlet elé tették ki az
allvanyt. A megunt vagy felesleges kabatok az
eddigi tapasztalatok alapjan sokszor akar par
percen bellil gazdara talaltak.

Figyeljiink az allatokra is
Az emberek mellett az allatok szamarais igen
megterheld, de akar életveszélyes is lehet a tar-
t6s fagy, hd vagy 6nos es6. A roluk valé gondos-
kodas soran az id6jarasi viszonyoknak megfele-
[6en kilonbdzd vintézkedésekre van sziikség.
A fagypont alatti hémérsékleten a viz meg-
fagy, igy az allatok nem tudnak inni. Ezért ezt
naponta tobbszor is ellendrizni kell. A megfeleld
hémérséklet(i ivoviz mellett legaldbb ennyire
fontos az élelemre is odafigyelni. A téli idészak-
ban a héveszteség hatasara az allatoknak tébb
energiara, ezaltal tébb és jobb mindség(i élelem-
re van sziikségiik. Az llatokat ilyenkor célszerdi
fedett, szaraz helyen tartani.
M.B.
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hallasvizsgalat

hallokészulék ellatas
szaktanacsadas

hallokészulékek, elemek, kiegészitok
forgalmazasa




KOZELET

KOSZONTOTTEK A SZERENCSI VALLALKOZOKAT

Januar 20-an tartottak meg a vallalkozok ujévi koszontését
a Rakadczi-var szinhaztermében. A szerencsi vallalkozasok
vezetbinek Koncz Ferenc polgarmester készonte meg, hogy
az elmult esztendében a helyi és kornyékbeli vallalkozasok
hatalmas energiaval végezték a munkajukat és teljesitik
adozasi kotelességiiket.

A vérosvezetd arrdl is beszélt, hogy az 6nkormanyzat szamos, Uj, mun-
kahelyteremtd beruhdzés beinditasat tervezi. — J6 reményiink van arra, hogy
a szigetel6anyag-gyar beruhazast megvalositsuk, hiszen a Magyar Koztér-
sasag Kormanya ismételten kiemelt beruhazassa nyilvanitotta. Az 6nkor-
manyzat tervei kozott szerepel egy gylimolcslé feldolgozo tizem a valamikori
cukorgyar teriiletén, ami szintén tobb milliardos beruhdzast jelent. Ez sok
szerencsi és kornyékbeli embernek ad majd lehet6séget mind az épités id6-
szakaban, mind pedig a kés6bbiekben. A valamikori volt szalmatiizelés(
erémii teriiletén pedig, egy Uigynevezett cukorcirok anyagot feldolgozo gya-
rat szeretnénk — mondta a polgarmester. Bihall Tamas, Borsod-Abaj-Zemp-
lén Megyei Kereskedelmi és Iparkamara elndke tobbek kozott arrol beszélt,
hogy fontos tamogatni a helyi vallalatokat. — 2016 egy sikeres a gazdaséag
novekedését hozé esztendd volt, 2017-ben ez tovabb folytatddik. Magyar-
orszag egészét tekintve igen valoszinii egy 4%-o0s gazdasagi ndvekedés.
Abban is biztos vagyok, hogy ez Borsod-Abalij Zemplén megyében remé-
nyeim szerint a megye legtobb jarasaban is igy lesz — fogalmazott Bihall Ta-
mas, aki a szakemberhianyrol és a munkaeréhianyrol is szolt. — Nagyon sok
értékes magyar ember dolgozik kiilfoldon, de én optimista és bizakod6 va-
gyok abban a tekintetben, hogy nagyon sokan fogjak majd tgy gondolni,
hogy érdemes hazajonni, ide Hegyaljara is. Itt a hazai kérnyezetben is tudjak
majd kamatoztatni a tudasukat mindannyiunk boldogulasa érdekében. Eh-

hez a vallalkozok oldalardl is sziikséges lépéseket kell tenni. Remélem, hogy
a vallalkozéi er6 ad annyi municiét, hogy ezzel meg lehet birkdzni és sziik-
séges egyfajta vallalkozoi kultira talakulésa is: a fiatalokat be kell épiteni.
Meg kell mutatni a perspektivat, a jovét és azt gondolom, hogy akkor a
munkaerd, a munkatarsak statusza stabilabb lehet — fogalmazott Bihall Ta-
mas. A rendezvényen a Hegyalja Folk zenekar adott misort.

IGAZGATO VALASZTAS

A 2016. december 20-an megtartott taggy(ilésen a Szerencsi Ipari
Park Epit6- és Szolgaltato Kft. tagsaga az ligyvezetd igazgatd va-
lasztason Dorgai Laszlé kapott megbizast a feladatok ellatasara.

VAROSHAZI NAPLO

Szerencs varos képviseld-testiilete januar 19-én tartotta
meg munkaterv szerinti iilését.

Az els6 napirendi pontban Csider Andor igazgat6 adott tajékoztatast
a Szerencsi Miivel6dési Kozpont és Konyvtar 2016. évi beszamoldjarol
és a 2017. évi munkatervérdl. Az igazgato a fejlesztésekkel kapcsolatban
elmondta, hogy a Turisztikai kozpont iranykeresése az elmuilt évben is
folyamatos volt. Felmérték a vendégek igényét, melybdl kideriilt, hogy
jo a kiallitasok latogatottsaga, valamint jatszohazat szeretnének ott idén
kialakitani. Csider Andor arrél is beszélt, hogy a Huszarvar hotel szolgal-
tatasanak fejlesztésén is dolgoznak, amibe beletartozik a szobak korsze-
rlisitése is. A tervek szerint bevezetik a kotelez6 reggelit, valamint tele-
vizié és mini bar is kertilne a szobdkba. A turisztikai kapuzatrdl szélva
elmondta, hogy vannak terveik a hasznositasara. Két lehetéséget is vé-
zolt az igazgatd. Szeretnék bérbe adni irodanak, vagy az elképzelések
alapjan egy fitneszkézpont étrehozasa a cél. Ebben az esetben kiilon-
boz6 kondigépeket helyeznek el, valamint olyan eszkézoket szereznek

be, melyek alkalmasak lehetnek arra, hogy az egészséges életmddot va-
lasztok, vagy az életmodjukon valtoztatd emberek igénybe vegyék. Va-
rosmarketing szempontjabdl is vannak Gtleteik, hiszen a Turisztikai koz-
pontban talalhaté széréanyagok, ajandéktargyak és a Szerencs naptar is
mar ebbe az irdnyba mutat. Szeretnének Szerencs varosat bemutatd kis
kiadvanyt, a varos értékeit szemléltetve, amelyet az ideérkez6 turistak is
megkaphatnanak. Olyan kis kényv lenne, ami foglalkozik Szerencs torté-
netével, torténelmi nevezetességeivel, maltjaval. A képvisel6 testilet egy-
hangulag fogadta el a beszamolét és a munkatervet.

A masodik napirendi pontban Fazekas Laszloné tajékoztatta a grémi-
umot a Zempléni Mizeum 2016. évi beszamoldjarél és a 2017. évi mun-
katervrl. Elhangzott, hogy sajat koltséghdl keveset tudnak kolteni és
azt is inkabb a targygyarapitasra és a gy(ijteménygondozasra forditjak.
Minden mas projektet és tervet palyazati forrasbél finansziroznak. A Cu-
kormuzeum épliletének befejezésére is forditanak az idei palyazatokbol.
Az 1994-ben nyilt Rakoczi és kora cimdi kiallitasnak szeretnék elékésziteni
a feltjitasat, valamint szeptemberben Rékéczirdl szeretnének tudoméa-
nyos konferenciat tartani, és uj, allando kiallitasra palyaznak.

A testiileti (ilésen sz6 volt még a 2017.évi kdzfoglalkoztatasi progra-
mokrél, az igynevezett magas hozzaadott értékd programrol. Ennek ke-
retében az ,R" épliletet vjitanak fel, valamint a Szocidlis Otthonban ala-
kitananak ki mosodat és varrodat.

Az utols6 napirendi pontban a Fecskécsi Idések Otthonanak megvé-

Dr. Korondi Klara a januari képviselGi dijat a Szerencsi reformatus egy-
hazkozség, valamint a gordg katolikus egyhazkozség javara 25-25 ezer
forintban ajanlotta fel.
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TEREMSZENTELES A GIMNAZIUMBAN

A Bocskai Istvan Katolikus Gimnaziumban januar 6-an, viz-
kereszt napjan teremszentelést tartottak. Jézus szliletése utan
a kovetkez6 nagy (innep a vizkereszt iinnepe. Kocsis Sandor
rémai katolikus plébanos elmondta, hogy ennek az tinnepnek
harom evangéliuma keletkezett az évek soran. Az els6 a ha-
rom kiralyok megjelenése, masodik Jézus megkeresztelkedése
a Jordan folyoban, a harmadik Jézus els6 csodaja a kanai me-
nyegzén, ahol a vizet borrd valtoztatta. Ez a hdrom esemény
jelképezi Krisztus megjelenését a vilag el6tt. Keleten Jézus
megkeresztelkedését, nyugaton pedig a harom napkeleti ki-
raly megjelenését (inneplik vizkeresztkor. A plébanos a székely
plispck altal kitett vizet szentelte meg, melyhez s6t hasznalt,
mely a megtisztulast jelképezi. Kocsis Sandor a frissen meg-
aldott vizzel szentelte meg a tantermeket, a benne tanulé di-
akokat és pedagogusokat a gimnaziumban. G.D.

Uj batorok érkeztek a Gyérkerti Ovodaba januar 15-én. Az 6vodésok
kézel harom évvel ezel6tt kéltoztek a felujitott épiiletbe, miutan egy na-

Ujitasara sor keriilt, de tovabbra is maradtak hianyossagok, tébbek kozott
a beépitett szekrények elkészitése. — 2016 decemberében a koltségvetést
attekintve egyeztettem a véros pénziigyi osztalyanak vezetdjével, és
munkatarsaival, s 6romomre szolgalt, hogy a koltségvetés tervezetében
még maradt valamennyi keret e beruhazas megvalositasara. A régi szek-
rények helye ugyan megmaradt, de ideiglenes megoldasként fliggonyok-
kel probaltak a fektetGket, és az egyéb dvodai eszkdzoket elrejteni. Ezt
kévetben megtorténtek a tovabbi egyeztetések a szekrények kivitelezé-
sét és beépitését illetGen a véllalkozéval — tudtuk meg Angyal Gyorgyné
intézményvezet6tdl, aki azt is elmondta, hogy egyel6re csak négy dvodai
csoportban sikeriilt megvaldsitani a beruhazast, ezért a hatralévé két
csoporthan az idei koltségvetéshe fogjak betervezni.

Angyal Gyorgyné eztton szeretné megkdszonni Rétlaki Robert aszta-
losnak, hogy a szépen kivitelezett batorok elkésziiltek és beépitésre ke-
riltek a hétvégén, a rendkiviili idjarasra valé tekintettel. —Nagyon szép
szinfoltja a csoportnak, bizom benne mind a kolléganék, mind a sz(il6k
megelégedésére szolgalnak az djonnan beépitett bitorok — mondta An-

gyobb beruhazéasnak kdszonhetéen, mindkét szerencsi épiilet teljes fel-

gyal Gyorgyné.

GD.

HEGYKOZI LAKODALMAS

Az Emberi Er6forrasok Minisztériuma altal fi-
nanszirozott Nemzeti Tehetségprogram palyaza-
tot hirdetett, melynek célja a nemzeti kulturalis
6rokség megdrzését, a hazai nemzetiségi hagyo-
manyok és a népi kulttra apolasat felvallald te-
hetségprogramok tdmogatasa. A palyazat keret-
osszege hetven millio forint volt melybél a Ra-
kéczi Zsigmond Reformatus Két Tanitasi Nyelvdi
Altalanos Iskola és Alapfok( Miivészeti Iskola k-
zel egymillié forint tdmogatést kapott. A projekt
cime a Hegykézi Lakodalmas volt és olyan tanc-
szakos tanulok vehettek részt, akik kiemelkedd
teljesitményt nydjtanak a néptanc teriletén. A
palydzati 6sszeghdl népi viseleteket vasaroltak,
illetve Budapesten jartak a tanuldk, ahol a Ma-
gyar Allami Népi Egyiittes eldadését tekintették
meg, valamint tanchazban is részt vettek. A
program t6bb mint egy fél éven at zajlott, amely-

nek a projektzard rendezvényét januar 14-én tar-
tottak meg az iskola aulajaban. Az eseményen a
didkok felelevenitették régi, hagyomanyos lako-
dalom menetét, jellegzetes népi motivumokkal
és eszkozokkel, amiket szintén a palyazaton

nyert 6sszegbdl vasaroltak. Eltancoltak a vidék
tanckultdrajanak egyik legszebb tancét a hegy-
kozi lakodalmast, majd a sz(ilék kdzrem(ikodé-
sével elkészilt tradicionalis lakodalmas ételeket
egytt fogyasztottak el. VEA.




] AKIKRE BUSZKEK VAGYUNK: ]
KOVACS KRISTOF ES TOPLENSZKI ZALAN

A kovetkez6 sorokban a Bocskai Istvan Katolikus Gimnazium két kiemelkedé diakjat mutatjuk be

olvasoinknak.

Kovacs Kristof
Kovacs Kristof a
Bocskai Istvan Ka-
tolikus Gimnazi-
um végzos diak-
ja. Az altalanos
iskolat a Rakéczi
Zsigmond Refor-
matus Altaldnos
Iskolaba végezte. El-
s6 osztalyos koratol nép-
tancol, és kosarazik, de a legmeghatérozébb
sport az életében az Uszas volt. Ezt nagyon ko-
moly szinten (izte és elGfordult olyan id6szak,
amikor heti hét edzése is volt. A kemény munka
meghozta gylimolcsét, hiszen a korzeti és me-
gyei sikerek mellett, orszagos és nemzetkdzi he-
lyezéseket is elért. A 2015/2016-os tanévben az
Usz6 valtoval a megyei verseny megnyerése
utan az orszagos dontében masodik helyen vé-
geztek. Egyéni versenyszamban orszagos baj-
noksagon hétlszas versenyszamban a tizedik
helyezést érte el. A gimndziumban inkabb mar
a kosarlabdara koncentralt, ennek eredménye-
ként a kosarlabdacsapattal az orszagos hetedik
helyezést érték el. A zene szintén kisgyermek-
kora dta szerves része az életének. Kezdetben
gitarozni tanult, de testvérei hataséra a flivos
hangszerek irant is érdekl6dni kezdett: klariné-
tozott, majd tavaly szaxofonra valtott, emellett
harom éve zongorazik. A gitaron késébb auto-
didakta médon kezdte fejleszteni a tudasat. Azt
mondja, hogy ez lett a kedvenc hangszere és
ezzel egyiitt az iskolai és varosi rendezvények
allando fellépsjévé valt. Az elmdlt id6szakban
énekelni is elkezdett. Kristéf jelenleg a Hajnali
Néptancegylittes tagja, amivel ugyancsak a
szerencsi kulturdlis életet gazdagitja. Alapvet6-
en redl bedllitottsaglinak tartja magat, ennek
megfeleléen a matematika és az informatika a
kedvenc tantdrgyai. Emelt szint(i érettségit is in-
formatikabol fog tenni. A jové tanévet az Obu-
dai Egyetem mérnok-informatikus szakan sze-
retné megkezdeni. Egyetemi évei alatt sem sze-
retné elhanyagolni a zenét, reméli, hogy meg-
nyilnak el6tte a lehetdségek és még tobb fellé-

pésre lesz lehetdsége.

Toplenszki Zalan
A svab szarmazasu Toplenszki Zalan a sze-
rencsi Bocskai Istvan Katolikus Gimnazium 12.
A osztalyos tanuldja. Tanulmanyait a Ratkai Né-
met Nemzetiségi Kéttannyelv(i Altalanos Isko-
laban kezdte, ahol magas szinten sajatitotta el

a német nyelvet.
Mara mar angol
és német nyelv-
bél is kozépfoku
C tipusu nyelv-
vizsgaja van. A
kozépiskolai évek
alatt kibontakoztat-
hatta tehetségét hala a
jo osztalykdzosségének és tandrai elhivatott-
saganak. Mar kilencedik évfolyamtol nagyon
sok tanulmanyi versenyen vett részt koztiik iro-
dalmi, torténelmi, német és angol nyelvi meg-
mérettetéseken és az Orszagos Kozépiskolai
Tanulmanyi Versenyen is. Fontos szamara a
svab kultura és torekszik a tradiciok meg6rzé-
sére dpolasara, ezért nemzetiségi versenyeken
is részt vesz. Ennek eredményeként a gimnazi-
um német munkakozosségének javaslata alap-
jan elsgként & vehette 4t a Braun Istvanné- em-
lékdijat. Szavalataival rendszeresen fellép va-
rosi és iskolai rendezvényeken. A tanulmanyok

mellett  szakit S
id6t a kikapcso- %

[6dasra is. Szeret &>

gitarozni és olvas-

ni. A konyvek terén

nagyon sokrét(i az érdekls-

dése az dkori gorég koltdket éppugy kedveli,
mint a kortars irokat, valamint a képzémivé-
szet is kozel all hozza. A testmozgas sem ma-
radhat ki az életébdl ezért rendszeresen aszta-
liteniszezik, de a kedvenc mozgéasformaja az
orszaguti kerékparozas. A tavalyi évben indult
a szerencsi triatlonon, ahol prémium kategori-
aban els6 helyezést ért el. A jov6 tanévtdl a
Miskolci Egyetem Allam és Jogtudomanyi karan
szeretné folytatni tanulmanyait. Az egyetem al-
tal rendezett verseny eredménye alapjan el-
nyerte a Primus Osztondijat, ami anyagilag
nydijt tdmogatast a kezdd egyetemistaknak. Az
diploma megszerzését kovetben az igazsag-
szolgaltatasban szeretne dolgozni, mint jarasi
vagy megyei féligyész. VEA.

BOLYAISOK NYERTEK
A RAJZPALYAZATON

A Bolyai Janos Katolikus Altalénos Iskola 4.
b osztalyos tanuldinak palyamunkait a legjobb
9 kozé valogatta be az Auchan Miskolc Aruhaz
a ,Tanuljunk egyiitt OkAuchan!” - rajzpélyaza-
tan. Nyereményiik egy egész napos Oko-nap a
Barathegyi Majorsagban, illetve egy Oko-kuckd

kialakitasa az iskola udvaran.

Az osztély tanuléinak és tanito nénijiknek,
Juhasz Tiborné lidiké néninek ezdton gratuld-
lunk és biiszkék vagyunk a siker(ikre!

Kissné Nagy Angelika
igazgatohelyettes
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JOTEKONY CELOKAT SZOLGAL
A POLGARI BAL

A farsangi idszak szerencsi mulatsagai
kozott a legel6kelébb helyet tudhatja
magaénak a helyi Polgari Egyiittmiiko-
dés Egyesiilet altal szervezett, Polgari
Balként kéztudatba vonult tancos est.

Az immér tizenkettedik alkalommal megtar-
tott program nem csak nivéjaval, de kit(izott
céljaival is kiemelkedik a hasonlé programok
kozil, lévén a bevételt jotékonysagi célokra for-
ditjak. Tavaly a Karpataljai Népféiskolai Egyesii-
let és a Szerencsi Raszorultak Alapitvany volt a
kedvezményezett, idén viszont kizarélagosan
helyi célra forditjak az dsszeget. Mint azt a szer-
vez6k elmondtak, él a varosban egy kislany, aki
sériilt végtaggal szliletett. A szervezék eldon-
totték, hogy az évekig tarté rehabilitacio kolt-
ségeihez a hozzajarulast a Szerencsi Raszorul-
tak Alapitvanyon keresztiil probaljak elésegite-
ni, egy egészségpénztaron keresztil. A bevétel
masik része a Kiss Attila Alapitvanyon keresztlil,
ugyancsak szerencsi csaladhoz keriil. Egy az 6n-
kormanyzat kotelékéhez tartozott, kozelmalt-
ban elhunyt fiatal édesapa gyermeke tanulasa-
nak koltségeit igyekeznek kiegésziteni.

A janudr 14-re szervezett Polgari Balon févéd-
noki szerepet vallalt Novak Katalin csalad- és
ifjusagligyért felelés allamtitkar, az eseményen
megnyit6 beszédet tartott Dr. lllés Boglarka az
Emberi Er6forrasok Minisztériumanak helyettes

allamtitkara. Megjegyezte, szaméra nagyon
meghatd, hogy léteznek olyan civil szervezetek,
akik rendezvényeiken keresztiil probalnak eny-
hiteni a raszorultakon, az eseményre 6rommel
fogadta a meghivast. Koncz Ferenc szerencsi
polgarmester az est védnokeként mondott ké-
szOntGt kifejezve haldjat mindazon személyek
felé, akik szerepet vallaltak a bal sikere érdeké-
ben. Téth Sandor Szerencs erdélyi testvérvaro-
sanak, Nyaradszeredanak a polgarmestere szin-
tén védnokként, illetve a székely varos mdsort
ado, Bekecs Néptancegyiittes kiséréjeként volt
jelen. Hagyomany, hogy a balon diszszalaggal

készontik az elsé balozo holgyeket, a pantlikat
Toth Sandor kototte az érintettek csukldjara.
A Polgari Balnak — amelyet megtisztelt jelenlé-
tével Torok Dezs6 a B.-A.-Z. Megyei Onkor-
manyzat elndke — Vitelki Luca, Kovacs Balint és
Kovécs Kristof hangszeres jatéka, a Cirada
egylttes, a Hajnali Néptancegydittes, illetve a
nyaradszeredai Bekecs Néptancegyiittes ferge-
teges miisora adott alaphangulatot. Az erdélyi
tancosok utazassal jaro koltségeit a varos on-
kormanyzatanak képviseldi vallaltak magukra.
A hajnalig tarté mulatsagon a Classic zenekar
biztositotta a talpalavalot. SfL

FELEVZARAS A MUVESZETI ISKOLABAN

Lezérult a félév a Rakoczi Zsigmond Reformatus Altalanos Iskola miivészeti kép-
zésén. A tanulok félévi meghallgatas keretein beliil adtak szamot az eddig meg-

szerzett tudasukrol.

Az idén 564 tanulé kezdte meg a miivészeti
képzést. Minden diak sikeresen teljesitette a ta-
narok éltal meghatérozott kovetelményeket és
szép eredményekkel zartak a félévet. A didkok
hangszeres zene, dramajaték, képzémiivészet
és néptanc képzések koziil valaszthatnak ér-
deklédéstiknek megfeleléen. Az iskola diakjai
rendszeresen fellépnek a varos rendezvényein
és gazdagitjak Szerencs kulturdlis életet. — A
mivészeti iskola évrdl évre népszeriibbé valik,
ennek kdszonhetden a tanuld létszam is novek-
szik — szamolt be Harkalyné Kovacs Katalin az
iskola vezetje. Tébb olyan didk is van, aki a sze-
rencsi mlvészeti iskolaban t6lt6tt szinvonalas
oktatés hatasara a tovabbiakban is mivészeti
szakon szeretné folytatni tanulmanyait. A ma-
sodik félévben még intenzivebben folytatddik
a munka az iskola életében, hiszen megkezdd-
dik a versenyek és fesztivalok id6szaka, vala-
mint kilonbdz6 ndvendékhangversenyeken
mutathatjak meg tehetségiiket a didkok.



A MOSOLYGAS,
DAMSAG FIATALITJA
BERT ES A LELKET"

sokan ismerik Szerencsen, hiszen a kozosségi élet meghatarozo alakja.
semények és rendezvények rendszeres résztvevéje, fellépdje, melyeken
ajat kolteményeit is eléadja. Aktiv tagja tobbek koz6tt a Varosi Nyug-
bnak és a Hegyalja Mozgaskorlatozottak Egyesiiletének.

Galgoczi Ferencné 4 éves koraban kertilt Sze-
rencsre, majd hét évesen Madra koltoztek. Ott
végezte el az ltalanos iskolat kitlind eredmény-
nyel. —Két éves voltam, amikor édesanyam na-
gyon fiatalon meghalt és itt maradtunk négyen
arvan, mindannyian lanyok. Sajnos mivel a fel-
tételek nem voltak meg ahhoz, hogy tovabb ta-
nuljak 14 éves koromtdl a Csokoladégyarban
dolgoztam. El6sz0r 4 6ras, kis id6 milva 6 és 8
6ras munkarendben csomagold voltam. Kézben
adddott egy lehetéség 1969-ben, hogy kimehet-
tem dolgozni Németorszagba. 4 évig voltam
kint, ahol egy (ivegselyemgyarban folyt a mun-
ka. Kétszer voltam kivalé dolgozd, majd 1972-
ben hazajottem — meséli Galgdczi Ferencné. Ezt
kovet6en ismét a Csokoladégyarban tevékeny-
kedett és elvégezte az édesipari szakiskolat.

Elmondasa szerint gyerekkori dima az volt,
hogy foldrajz szakos tanar lesz belGle, bar diak-
ként a torténelem és a magyar volt kedvenc tan-
targya. — Mivel az irodalom mindig is érdekelt,
mar gyerekkoromban is verseket irtam, sét sza-
valtam is nagyon sokat. Altalaban Ondon szok-
tam verset mondani az (innepségek alkalmaval
tobbek kozott marcius 15-én és karacsonykor —
mondja Galgoczi Ferencné.

Tobb mint 300 verset irt mar és szamos ran-
gos helyezést ért el kilonboz6 palyazatokon kol-
teményeivel. Azt mondja, hogy az ihletet a min-
dennapi életbdl meriti verseihez. —Ugy gondo-
lom, hogy az anyag a foldon hever. Van, amikor
pillanatok alatt meg tudok irni egy verset. A leg-
utobbi felkérés az volt, amikor Széchenyirdl kel-
lett irni, egy esszét. Munka, alkotds, teremtés ez
az, amit irtam és nagy sikert arattam vele Buda-
pesten. A szomszédasszonyom elveszitette a la-
bat és ez ihletett meg. Aztan a multkor mentem
a vonattal Pestre. Néztem ki az ablakon és lat-
tam a sok hajléktalan fabddét. Hazajottem és
megirtam. Ennyibél all az egész. A legkedveltebb

Ady és azt hiszem, hogy a hang-
kimondottan hozz4 illik. — foly-

A verseim, miiveim kategorizalva
annak: Anyak napi, nénapi, novella-
palyazat. Most a farsangra akar-
tam imni a kdszont6t. De emellett
festek is. Vagyis tudnék, ha lenne
ra idém — mondja Galgéczi Ferencné. —Imadom
a kényveket, legaldbb haromezer van belliik és
ebbdl legalabb 150-et kivalogattam, de még tdb-
bet akarok elvinni a szocidlis otthonba. Rengeteg
olyan kényvet kaptam, ami festészetrdl és fes-
t6krél szol, igyhogy sokat tanultam beléle — me-
séli.

Galgoczi Ferencné tobb civil szervezetnek is a
tagja és rengeteg rendezvényen vesz részt.

Tagja a Varosi Nyugdijas Klubnak, a Hegyalja
Mozgaskorlatozottak Egyesiiletének, a Szerencsi
Testvérvarosi Egyestiletnek, az Ondi Id6sek Klub-
janak, valamit Budapesten a Mozdulj Egyesiilet-
nek. Ez az az egyesiilet, ahol szdjjal és labbal fes-
tenek. A Hegyalja Mozgaskorlatozottak Egyesii-
leténél vezet6ségi tag. A karacsonyi linnepségek
és rendezvények, aktiv szerepldje és a kirandu-
lasok szervezsje. — En ebben az egyesiiletben
kulttrfelelés vagyok, szervezem a programokat.
Marcius 2-an lesz a farsangunk, ahova éltalaban
az dvodasokat szoktam meghivni és bohdcnak
szoktam bedltdzni — mondija Gal-
gdczi Ferencné.

A versek és az irodalom szere-
tete egész életét végigkisérte.
Széphalomra minden évben meg-
hivjék szavalni a kultara napjan.
Arra a kérdésre, hogy miért nem
probélta meg a Szinmiivészetit
azt mondja, hogy gondolt ra fia-
talabb koraban, de akkor nem
olyanok voltak a kériilmények. |

Minden helyzetbél a legjobbat |
prébalja kihozni.

— Nekem nagyon er6s a hitem.
Ha ez nem lenne, akkor mar nem
lennék itt. Annyira pozitiv bealli-
tottsagu vagyok, hogy azt szok-
tam mondani, hogy majd lesz va-
lahogy. Sosem volt gy, hogy va-

lahogy ne lett volna — véli Galgdczi Ferencné.
Nem tartja magat vallasosnak, bar tigy gondolja,
hogy a hitnek driési szerepe van. — Isten mindig
velem volt. Nem vagyok egy nagy vallasi bealli-
tottsagy, de hiszek. Nekem teljesen mindegy
hogy zsidé templomba fogok menni, vagy kato-
likus, vagy reformatus, vagy evangélikus, én
mindegyikbe elmegyek. —

Fontosnak tartja, hogy segitsen masokon,
akik raszorulnak. — Ez azért van, mert rendkivil
szegényen ndttem fel. Ezt csak az tudja, aki anya
nélkiil nétt fel. Egyszerlien megyek és segitek.
A lelkivilagomtol is fligg. Most a legutobb Me-
z6kovesdre jartam gondozni egy hazaspart, de
itt helyben is segitek az embereknek — tette
hozza.

Galgoczi Ferencné Ugy tartja, hogy a legfon-
tosabb az egészség, mint fogalmaz: a t6bbi meg
majd jon magatol. Minden ki tud alakulni. — Nem
szabad elkeseredni, a mosolygas a vidamsag a
kacaj, fiatalitja az embert és a lelket. Ami rend-
kiviili 6romot okoz az életemben természetesen
a két gyermekem, és az unokam. Azt hiszem ez-
zel minden nagymama igy van, hogy imédja az
unokajat. Mi is mindent megtesziink érte a
nagyapjaval egyiitt.—

Galgdczi Ferencné jovobeli tervei kdzott sze-
repel, hogy csoportositja kdlteményeit és egy
verseskotetben megjelenteti miveit. M. B.




KOZERDEKU — HIRDETES

Y SzERENCS! | hirek

MAGYARORSZAG HATARABAN A SERTESPESTIS

Az afrikai sertéspestis (ASP) virusat mutattak ki Magyarorszaghoz kézel, a karpataljai Nagysz6l6son. A betegség az em-
berre nem, ugyanakkor a sertésekre, vaddisznokra rendkiviil veszélyes, nem gyogyithato. Hazankban eddig még sohasem
jelent meg a virus, ezért a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal (NEBIH) felhivja az allattartok, a vadaszok és a la-

kossag figyelmét a megel6zés fontossagara.

A helyi hatésagok a fert6z6tt nagyszolosi
gazdasagot 40 napra allategészségligyi zarlat
ala helyezte. Az &llomanyt (négy vaddisznét és
hat malacot) felszamoltak és az elhullott allatok
tetemeivel egyiitt elégették. A hatosagok sze-
rint a fert6zési gocot lokalizaltak, igy az nem
jelent tovabbi veszélyt. Egyuttal 20 kilométeres
korzetben elrendelték az Gsszes hézi sertés al-
latorvosi vizsgalatat. A megfigyelési korzet Ma-

gyarorszag és Romania teriiletére is atnyulik.
Hazankban eddig még sohasem jelent meg az
ASP virusa — kozolte a Nébih. A betegség nem
gyogyithato, a fert6zott allomanyokat fel kell
szamolni, ezért kulcsfontossagui a megeldzés. A
NEBIH mindent megtesz a behurcolas megaka-
dalyozésaért, azonban fontos az allattartok, a va-
daszok és a lakossag kozrem(ikddése is. Lénye-
ges példaul, hogy a hatéron a sertéshust, huské-
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ALLASLEHETOSEGEK

szitményt még magancélra is tilos behoznil Ha
valaki elhullott vaddiszno tetemet lat, értesitse a
hatésagot a NEBIH z6ld szaméan (06-80/263-244).
A sertéstartok kiemelten ligyeljenek a jarvany-
védelmi intézkedések betartasara, a hézisertések
vaddisznéval vagy abbdl szarmazé hulladékkal
ne érintkezzenek, valamint a gazdak, ha tiinete-
ket észlelnek allataikon, haladéktalanul jelezzék
allatorvosuknak — hangstlyozza a hivatal.

ELSZALLITJAK

csivezetGt alkalmaznanak. Tel.: (47/361-909)

A B.-A.-Z Megyei Kormanyhivatal , Szerencsi Jarasi Hivatal foglalkoztatési osztalya helyi
kirendeltségén nyilvantartott allasajanlatok alapjan Szerencsen szerkezetlakatost, adat-
rogzité adminisztratort,csészerel6t, élelmiszer eladot, gépkocsivezet6t keresnek. Me-
gyaszon autoszereld, tehergépkocsi vezetd(C+E kat ) &cs, asztalos lakatos, nehézgép-
kezel6 munkakorben van lehet6ség elhelyezkedni. Miskolcon hivasfogadé operatort
(112 S0S), kémiivest, épitipari segédmunkast, vasbetonszerel6t, acsot, tigyfélszolgalati
munkatarsat alkalmaznanak. Abadjszanton kazanfiitét, lakatost, Mez6zomboron pedig
kémiivest keresnek. Bekecsen péket, betanitott péket, tehergépkocsi vezet6t, gépko-

A FENYOFAKAT

A Zempléni Z.HK. Hulladékkezelési Kozszolgal-

tatd Nonprofit Kft. 2017 januar hdnapban — a 2016
juniusaban bevezetett zoldhulladék gy(ijtésre te-
kintettel — biztositja a feny6fa elszallitasat.

A feny6fak elszallitasara Szerencsen 2017. januar
30-31-én keriil sor a szelektiv hulladékgyijtéssel
egyidejtileg.

KOZERDEKU INFORMACIOK

Szerencsi Polgarmesteri Hivatal

Szerencs, Rakoczi Gt 89., Tel: (47) 565-200, Fax: (47) 565-210, E-mail:
hivatal@szerencs.hu. A hivatal igyfélfogadasi ideje: hétfé 8—12 oraig,
szerda: 8—12 és 13—16 oraig, péntek 8—12 oraig.

Fogadoorak: Koncz Ferenc polgarmester: idépont-egyeztetéssel.

Dr. Egeli Zsolt alpolgarmester: minden hénap harmadik hétfjén 14
oratol, legkozelebb februar 20-an. Nyiri Tibor alpolgarmester: minden
hénap harmadik csiitortokén 14 6ratdl, legkdzelebb februér 16-an.

Dr. Barva Attila jegyz6: minden paros hét szerdajan 8—12 6raig, leg-
kozelebb februar 8-an és 22-én. A fogadddrak altalanos bejelentkezés
alapjan torténnek a (47) 565-202-es szamon.

Szerencsi Jarasi Hivatal, Kormanyablak
Szerencs, Rakoczi Gt 89. Tel: (47) 795-248, (47) 795-246, (47) 795-240
(porta). Ugyfélfogadas: hétfd: 7-17 oréig, kedd—péntek 8—18 draig.
Szerencsi Jarasi Hivatal és Gyamhivatal
Szerencs, Rékoczi t 63. Tel: (47) 777-561, (47) 777-562, (70) 436-1999.
Ugyfélfogadasi id6: hétfs és szerda: 8—12 éraig és 1316 6réig, péntek:
8-12 oraig. .
Ugyeletes Gyogyszertarak
Januar 23-29.: Centrum Gydgyszertar, Januar 30. — Februar 5:
Oroszlan Gydgyszertar, Februar 6-12.: Alba Gydgyszertar.




A fahéjfa kérgébdl
készll népszerl fd-
szeriink a fahéj. Indi-
abol, Sri Lankarél
szarmazik. Mar az
dkorban is nagyon

keresett volt, az I. sza-
zadban 35 dkg fahéj ér-
téke 5 kg eziist értékével
vetekedett. A kdzépkorban a hadjaratoknak ko-
szénhetden tovabbterjedt, és elkezdték gyogyi-
tasra, majd fliszerként hasznalni. Hazankba a 15.
szazadban érkezett, gyorsan beépiilt a konyha
fliszerei kozé. Harom fajtajat ismerijlik: ceyloni,
kinai és malabari fahéj. A gyogyaszatban emész-
tésserkentd, étvagyjavito és gyomorerdsitd tu-
lajdonséagat részesitetik elényben. Er6s fertGtle-
nitd hatéssal bir, ezenkivil jotékony még a sziv
és érrendszerre, valamint a vércukorszintre, vér-
nyomasra. Vizsgalatok bizonyitottak, hogy a fa-

Az édes iz sze-
retetét szinte
mar az anya-
tejjel magunk-
ba szivjuk, igy
nem meglepd,
hogy a kelle-
mes izélmény iranti vagy a legtobb
embernél megmarad egy életen at. Az
életkor elérehaladtaval az izlel6bim-
bok szama csokken. Ezzel fiigg dssze,
hogy a gyerekek sokkal érzékenyebben
reagalnak az ételek izére.

GYERMEKEK EGESZSEGE
PROGRAM

Az ételek elfogadasat gyermekeknél nem el-
sésorban az egészséges vagy egészségtelen
volta hatarozza meg, hanem az ize, illata, kiné-
zete, a szil6k és a kornyezet étkezési szokasai.
Az ember elsésorban a nyelven lévé izlelGbim-
bok segitségével 6t iz megkiilonboztetésére ké-
pes, amelybdl az egyik az édes iz. A kiilonb6z6
izekhez szubjektiv kellemes vagy kellemetlen
benyomas is csatlakozik. Mar csecseméknél is
megfigyelhetd, hogy mosolyognak, gagyognak
az édes iz érzékelésekor, ennek fontos szerepe
van az anyatej elfogadasaban. Ha a sziilék az
édességet jutalmazasra hasznaljak tulzottan ra-
erdsitenek a kellemes allapot és az édesség
dsszefonddésara. Eppen ezért ne hasznéljuk az
étkezést sem dicséretre, sem biintetésre. A Ma-
gyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége
(MDOSZ) GYERE® (Gyermekek Egészsége Prog-
ram) programja, amely Szerencsen is mikodik
dietetikusok bevonasaval, a helyes taplalkozas-
rél sz616 tematikus foglalkozasokkal és isme-
retterjesztd anyagokkal tamogatja a sziiloket és

EMCSAK FUSZER, GYOGYSZER IS: A FAHE)

héjban lévé aktiv Gsszetevd képes utanozni az
inzulin funkcidit, vagyis ndveli a sejtek glikéz
felvételét, illetve egyes sejtekben eldsegiti a glii-
kéz raktarozasat. A fahéjban ezenkiviil olyan
gyulladast gatlé anyagok is vannak, amelyek se-
gitenek az izmok, iziiletek merevségének vala-
mint fajdalmanak a csokkentésében. Magyaror-
szagon ezt a fliszert f6képpen édességek elké-
szitéséhez hasznaljak, a mézeskalacs és a tejbe-
rizs elmaradhatatlan alkotéja, de emellett kiva-
[6an illik marha- és baranyhtisokhoz, paradicso-
mos, padlizsanos ételekhez is. A keleti konyha

egyik alapvet6 sos fogasokhoz hasznalt fliszere.
Kedvelt haziszer az otthon is kénnyen elkészit-
het6 fahéjas méz. Jotékonyan hat a hligyutak
egészségére, rendszeresen fogyasztva csokkenti
az izlleti fajdalmakat. Erésiti az immunrend-
szert, segit megfazas, virusos fertézések esetén.
Megkonnyiti az emésztést, segit megakadalyoz-
ni a felflvadast. A méz és fahéj egylitt fogyaszt-
va rengeteg energiat ad, a keverékiket fogyasz-
t6 emberek magasabb szellemi, éberségi és fizi-
kai aktivitasszintet érnek el.

Vitelki Laszl6, Gydgynovénybolt

Legutobbi jatékunk megfejtése: A viragpor napi adagja 1-2 kiskanalnyi. A bekiildok koziil
Zemlényi Laszloné, Szerencs, Bocskai u 7. szam alatti olvasonk a Szerencsi Gyogyndvénybolt
(Rakoczi Ut 104.) ajandékcsomagijat nyerte. A nyereményrdl szolo utalvany atvehetd a szerkesz-
t6ségiinkben. Uj kérdésiink: Honnan szarmazik a fahéj? Megfejtéseiket februér 10-ig postazzak
cimiinkre (3900 Szerencs, Kossuth tér 1.) vagy dobjak be a Néphdz bejaratanal levé postaladankba.

A boritékra irjak ra: Egészségiinkért.

a pedagdgusokat abban, hogy olyan ételeket
tudjanak a gyerekeknek kinalni, ami izlik és
egyuttal egészséges is, hiszen a kettd nem zérja
ki egymast. Azoknak az anyagoknak érezziik az
izét, amelyek feloldodnak a nyalban, és igy
érintkezésbe keriilnek az izérz6 sejtekkel. Az
édes iz nemcsak a tdlzottan cukrozott édessé-
gekkel, hanem a gylimélcsok, aszalvanyok se-
gitségével is elérhetd és kevesebb cukor fel-

AZ IZEK BIRODALMA

hasznalasaval is finom ételek készithetdk.

Az MDOSZ GYERE® programja is hangsu-
lyozza, hogy nem tilos az édesség, csak a gya-
korisagra és a mennyiségre kell odafigyelni. A
GYERE® nagy hangsulyt fektet arra, hogy gya-
korlati tanacsokkal lassa el a szlil6ket és a gye-
rekeknek praktikus példakkal alatdmasztott
orak keretében megismertesse az egészséges
taplalkozas ismérveit.

RECEPTKLUB: EZT SUSD MEG!

Gasztro rovatunkban az almas habos piskdta elkészitési modjat ismertetjiik meg

olvasadinkkal!

Hozzavalok: a tésztahoz: 28 dkg finomliszt, 20 dkg margarin, 10 dkg cukor, 4 db tojassargdja,
1 csomag siitépor, 4 evokanal tej. A toltelékhez: 1,5 kg alma, 10 dkg cukor, 1evékanal vanilias
cukor, 1teaskanal fahéj, 1 citrombol nyert cittomhéj. A habhoz: 4 db tojasfehérje, 20 dkg cukor.

Elkészités: El6szor az almat meghamozzuk, lereszeljiik és a cukorral, fahéjjal, reszelt citrom-
héjjal fedd alatt megparoljuk. A parolas vége felé a fed6t vegyiik le, hogy az alma leve el tudjon
parologni. A tésztahoz a vajat a cukorral, a tojasok sargajaval habosra keveriiik. A lisztet dssze-
keveriiik a stit6porral és a vajas keverékhez adjuk a tejiel egyitt, majd jol kikeveritik. Egy kdzepes

méret(i tepsit kibéleliink stit6papir-
ral, a tésztamasszankat rakenitik és
elegyengetjiik. A tésztara simitjuk
a parolt almat és 180 fokon addig
siitjiik, amig a tészta 4t nem siil.
Tliprébaval ellendrizziik. A tojasok
fehériét a cukorral habba veriik, az
el6stitott almas tésztara kenjik. 2-
3 percig 180 fokon stitjiik tovabb a
siiteményt, ekkor kap egy kis kér-
get a hab. Ezt kdvetden levessziik
140-150 fokra a héfokot és addig
sutjlik, illetve széritjuk igy a sute-
ményt, amig a hab at nem sil.
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PALYAZATON NYERTEK AZ AUTOT

Uj, kilenc személyes kisbusszal béviilt Szerencsen a Szantd J.
Endre Egyesitett Szocialis és Egészségligyi Intézet Ellatd Kozpont-
ja. Dr. Sipos Attila, az ellaté kdzpont igazgatéja elmondta, tavaly
nyaron adtak be palyazatukat a Nemzeti Rehabilitaciés és Szoci-
alis Hivatalhoz, ami sikeresnek bizonyult, 8,5 millié forintot kapott
az intézmény, igy a tamogato szolgalat régj, tébb mint otszazezer
kilométert futott Renault Trafic gépkocsijat kicserélhették.

A helyi 6nkormanyzat segitségével, kozbeszerzés (tjan beszer-
zett vadonatyj Opel Vivaro gépkocsiban megoldott a kerekes
székkel torténd személyszallitas is. A kisbuszt fogyatékkal élok,
illetve mozgasukban korlatozott személyek egészségligyi, tovab-
ba hivatalos Uigyeik lebonyolitasahoz vehetik igénybe a Szerencsi
Kistérségen bellil. A gépjarmdi inditokulcsat Koncz Ferenc pol-
garmester adta at Jeroskovics Jozsefnek, az aut6 soférjének
2017. januar 12-én. SfL

UJ ULTRAHANG KESZULEK
AZ EGESZSEGUGYI
INTEZETBEN

Még decemberben sikerlilt egy Uj ultrahang készliléket beszerezni a Szan-
t6 J. Endre Egyesitett Szocialis és Egészségligyi Intézet RendelGintézetében,
mivel az el6z6 meghibasodott. A korabbi gépet 2007 dta hasznaltak.
A gyors beszerzésnek koszénhet6en még a betegel6jegyzést is sikerdilt
fenntartani. Az j kész(ilék Logic P7-es tipusu, mely LCD-monitorral, érint6-
képernyével rendelkezik és olyan programokkal van felszerelve, ami bizto-
sitja a specialis, nagyobb felbontasu képeket. A vizsgalofejek jobb mindsé-
gliek, és a tarold hely kapacitasa is nagyobb. Mar digitalisan taroljak a ké-
peket és nem nyomtatnak fotopapirra, tudtuk meg dr. Lakatos Andreatol,
aki hozzatette, hogy naponta 30-40 vizsgalatot végeznek. — Az izlileti vizs-
galatoknal, de a rutin hasi-nyaki vizsgalatoknal is sokkal részletesebb képet
ad, és tobb mindent fel lehet ismerni. Kdnnyebb diagnosztizalni kisebb el-
valtozésokat is, igy biztosabb eredményeket tudunk mondani. A hasi vizs-
galatokat tekintve minden betegséget ki lehet sz{irni ezzel a késziilékkel: a
majat, vesét, lépet, hasnyalmirigyet. A rutin sziirévizsgalatokndl is egysze-
ribben lehet megallapitani a betegségeket. A bélfal vizsgalata gyulladasos
bélbetegségeknél, vagy a vakbélgyulladast sokkal precizebben ki lehet mu-
tatni, mint a régi gépnél. Gyakorlatilag olyan szinti ellatast tudunk nydjtani,
mint Magyarorszagon barmelyik megyei kérhazban. Altaldban a hasféjas
hatterének a kideritése, vesekdvesség, kontroll ultrahang, valamint endok-
rinologiai okokbdl, pajzsmirigy problémakkal keresnek meg minket a paci-
ensek — tajékoztatott dr. Lakatos Andrea.

OLVASOI LEVEL

KOSZONET AZ ESZEI
DOLGOZOINAK

A Szanté J. Endre Egyesitett Szocialis és Egészségiigyi
Intézetben tapasztalt kezelése utan halas szivvel gondol
az ESZElI munkatarsaira Kubus Janosné, szerkesztdsé-
giinkhoz eljuttatott levelében. Az alabbi sorokban az 6
irasat kozoljiik:

2016. november és december havaban egy balesethdl kifolyélag
45 alkalommal vettem igénybe az ESZEI fizioterapias részlegének
kezeléseit, a fizioterapiat, gyogytornat.

Orémmel tapasztaltam, hogy az ott dolgozok mennyire lelkiis-
meretesen végzik munkajukat. Kezd6dott ez a kezelések titemezé-
sével, folytatva a kezelések végrehajtasaval, a betegekre val6 oda-
figyeléssel és befejezve azzal, hogy mennyire aggodtak, ha a bete-
gek allapota nem valtozott pozitivan, és mennyire oriittek — ameny-
nyiben a kezelések a beteg szamara allapotjavulast eredményez-
tek.

Ez nem csak az én tapasztalatom, hanem azoké is, akikkel a ke-
zelések kozotti idoben beszélgettem — akar idds vagy fiatal volt —
mindenki elégedetten szolt az ott dolgozok betegekkel valé tor6-
désérél.

Ugy gondolom, hogy ebben nagy szerepe van dr. Bobké Géza
igazgatd féorvosnak, aki a dolgozok kivalasztasaban részt vesz va-
lamint azoknak, akik elvégezték a kezeléseket.

Bizonydra az ESZEI tobbi munkatarsa is hasonléan lelkiismerete-
sen végzi a munkajat, de én most — mivel a fenti részleg kezelését
vettem igénybe — az 6 munkajukrol tudok véleményt alkotni és az
ott szerzett tapasztalataim alapjan arra gondoltam, hogy dicséret
illeti az ott dolgozdkat.

Kivanok az ESZEI valamennyi dolgozéjanak munkéjahoz a tovab-
biakban j6 egészséget és sok erét, hogy hozzam hasonléan a be-
tegek ezutan is pozitiv tapasztalatokkal, elégedettség érzésével ta-
vozzanak az intézménybdl, ami nagyon sokat jelent a betegek gyé-
gyulasanak elésegitésében.

Kdszonettel: Kubus Janosné



Belovecz és Tarsa Kft.

Szerencsen, csendes kornyezetben 100
m? csaladi haz melléképiilettel, udvarral,
kerttel elad6. Buszmegalld, iskola, bolt
a kozelben. Erd.: 30/970-9148. (2)
Szerencs kozpontjaban, csendes kor-
nyezetben, 53 m? tarsashazi lakas, ga-
razzsal és kis kerttel elado. Erd.: 30/369-
2278.(2)

Szerencs kézpontjaban 46 m>es lakas,
valamint ugyanitt bolti polcok eladok.
Erd.: 47/363-097. (2)
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Szerencs csendes kornyékén, a belva-
roshoz kozel eladd egy folyamatosan
rendben tartott, felUjitott 4 szoba +
nappalis csaladi haz. Erd.: 20/295-8832.
29

Borospince, szaraz kb. 60 hl-es Sze-
rencsen a Lajos kozben eladé. Erd.:
20/579-4249. (2)

Egy hektar 30 éves fenyderdd a Hideg
volgyon eladé. Erd.: 20/579-4249. (2)
Eladé két magyar tarka el6hasu borjd
ellési idejiik 2017 februar és majus. Ar
megegyezés szerint. Erd.: 30/472-0105.
(1-4)

Mely fajdalommal tudatjulk, hogy

id. Bodi Istvan

szerencsi lake

nuar 12-én

65 éves koraban elhunyt.

Szerencs. Deak Ferenc ut 18. (a Piacter mellett)
el 47/361-074
Nvitva tartas: kedd-pentek: 7-17

szombat: 6.30-12

oraig

oraig

Szerencs. Dobo Katica ut 32. telefon: 47/361-018

Nvitva tartas: kedd: 7-14, szerda-pentek: 7-16 oraig,

szombat: 6.30-12 oraie

1040 Ft/ke
990 Ft/ke
300 Ft/kg
250 Ft/kg

1290 Ft/kg

1190 Ft/kg

1190 Ft/kg

1150 Ft/kg
660 Ft/kg

1095 Ft/kg

1600 Ft/kg
090 Ft/ke

Sertés tarja

Sertés oldalas
Sertés lab

Sertes fej

Paraszt kolbasz csipos
Paraszt kolbasz
Langolt kolbasz
Siitnivalo kolbasz
Sertés lecsokolbasz
Zoldséges felvagott
Siimegi sonka
Majas hurka
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SZAMITOGEP KEZELOI TANFOLYAM
A VAROSI KONYVTARBAN

Ingyenes szamit6gép kezel6i tanfolyam indult a Szeren- fots /1
csi Miivel6dési Kozpont és Kényvtar szervezésében. i

A tapasztalat az, hogy féként a nyugdijasok jelentkeznek a tanfo-
lyamra, hiszen 6k azok, akik kevésbé jaratosak a komputerek vilaga-
ban. A tavaly nyaron meghirdetett kurzusra minden eddiginél tobben
jelentkeztek. A jelentkezés egyetlen feltétele a kdnyvtari tagsag, de
ez sem kizar6 ok, hiszen a jelentkez6 a regisztracio alkalmaval is be-
iratkozhat a kdnyvtarba.

Az oktatas minden nap délel6tt és délutan torténik Tamasné Szabd
Klara és Kazsik Marianna konyvtarosok vezetésével. A tanfolyam 20
0ras és a jelentkezok tobbek kozott megtanuljak az office programok
miikodését, elsajatitjak az internetes bongészés és a kozdsségi ol-
dalak biztonsagos hasznalatat. A cél, hogy az iddsebb korosztaly is
megismerkedjen a szamitogéppel, megtanulja az alapokat és bétran

alkalmazza a mindennapokban.
AGYKONTROLL & yMENIKUS IMAHET
Unnepi istentisztelettel vette kezdetét a keresztények egységéért tartott dkumenikus imahét

. januar 15-én, amely janudr 22-ig tartott. Az imahét a keresztény egyhazak k6zos hete, melyre

A A Szerencsi Miivel6dési
\\ Kozpont és Kdnyvtar agy- évrdl évre januar 18—25. kozott kertil sor. 1908-ban tartottak meg elsé alkalommal és kez-
kontroll tanfolyamot szer- deményez6je Paul Wattson anglikan lelkész volt. Szerencsen minden éven kiilonds figyelmet
vez felndttek részére. Az szentelnek az eseménynek. — Ez a torekvés Janos evangéliumanak hatéséra indult, amely
érdeklédék  e-mail-ben igy hangzik ,mindnyajan egyek legyenek!” Krisztus beszél errél, konyorog az Atyahoz és
vagy telefonon jelentkez- azt az ohajat fejezi ki, hogy azért van itt a vilagon, hogy életét adja értiink. Az okumenikus
hetnek, mert csak elegend6 imahét annak a kifejezése, hogy ,egyitt, egymassall” Az imahét vezérgondolatat minden
létszam esetén indul a tanfolyam. éven mas nemzet adja meg, idén a reformacio 500. évforduldja altal a németek adtak. A
gondolat nem mas, mint a Korinthusi levélbél Szent Pal a korinthusiakhoz irja: ,Krisztus sze-

A Stanford-i egyetem kutatdi szerint elménk ad-
ta képességeinknek csupan mintegy 2%-at
hasznaljuk ki. A Silva-féle agykontroll egy tudo-
manyosan megalapozott, egyszer(, praktikus,
kénnyen elsajatithatd onfejlesztd modszer, ami
lehet6vé teszi, hogy lényegesen nagyobb mér-
tékben hasznaljuk ki lehetéségeinket, s igy si-
keresebben oldjunk meg mindenfajta problé-
mat. Ennek egyik fontos eszkoze a relaxacio,
avagy lazitas, ami egyuttal a bizonyitottan
megbetegitd hatasu stresszt is levezeti — olvas-
hat6 az agykontroll.hu honlapon.

A tanfolyamon vald részvételért a pedagogu-
soknak kreditpont jar.

A 40 oras agykontroll tanfolyamra vasarolt
jegy részvételi dija 44 000 Ft, diakigazolvany-
nyal rendelkez6 nappali tagozatos diakok és
nyugdijasok részvételi dija 29 000 Ft, a gyer-
mektanfolyamot végzetteké 25 000 Ft. Id&tar-
talma: 4 nap — szombat és vasarnap. Jelent-
kezni e-mailben a klarikonyvtar@gmail.com
email cimen, vagy a 06 70/339-2785-as tele-
fonszamon lehet. Tovébbi informacio az agy-
kontrollrél: www.agykontroll.hu honlapon ol-
vashato.

retete siirget minket".

Az idei év hazassag hete vezérgondolatat ol-
vasva, akik hazassagban éliink mindenek el6tt
halaval fordulunk a szeretet szovetségeket 6sz-
szekotd Isten felé. Egyediil Vele tudunk igazan
kiteljesednil Az O (izenetére figyelve: ,Aki sze-
retetben €, Istenben €l és Isten &benne” min-
den nap feladatot ad szamunkra, hogy egymas-
ra figyelve, egymas szeretetében élve megva-
[6sitsuk a hazassag titkat.

Ehhez a kezdeményezéshez csatlakoztunk mar
az elmdlt évben is, amikor a Rakdczi- var lovag-
termében Toth Andras és felesége Anna csa-
ladterapeutak el6adasat hallgathattuk meg és
egy kovetkez6 alkalommal filmvetitéssel igye-
keztlink a hazassagainkat megerdsiteni. Az idei
évben februér 12 és 19 kozott Dr. Adam Anetta
egyetemi adjunktus tart eléadast , Féltve 6rzott
kincsiink a hazassag” cimmel és filmvetitést is
szeretnénk tartani a lovagteremben. Minden ér-

dekl6d6t szeretettel varunk, hiszen tarsadal-
munkban fontos hangslyozni, valamint a ha-
zassagra készliléket megerdsiteni, hogy a ha-
zassag 6rom és kiildetés!

Csejoszki Szabolcs gorogkatolius pardkus
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FEJLESZTESEK AZ USZODABAN

Szerencs Varos Sportegyesiiletének életében az tisz6szakosztaly igen jelentds helyet foglal el, hiszen a sportol6 fiatalok
komoly eredményeket érnek el az orszagos versenyeken és a diakolimpiakon — mondta el Nyiri Tibor az SZVSE elnéke,
amikor januar 12-én a Varosi Tanuszodaban atadtak a 4 db, 25 méteres savelvalasztokat Takacs M. Istvannal, a Szerencsi

Varosiizemelteté Non-Profit Kft ligyvezetéjével.

ményeket érhetnek el a versenyeken. A palyael-
vélasztd megfelel a FINA és LEN elirdsoknak. Az
uszodaban a vilagitas is korszerlisodott. A régi
[ampatestek lancokon l6gtak az tszotér felett,
amelyek az évek alatt elhasznalédtak, igy gyakor-
latilag életveszélyessé valtak. Az (j energiataka-
rékos lampak, mar az tiszotéren kiviil helyezked-
nek el, és a szerelésiik mar nem csak a vizcsere
alkalmaval lehetséges. A Szerencsi Varosiizemel-
tetd Non- Profit Kft. sajat koltségén végezte el a
fejtijitasokat. —Ugy érzem, hogy sikeriilt elérelépni
az infrastrukttraban és megteremtettik azt a le-
het6séget, hogy az eredmények még jobbak le-
gyenek. Nagyon megérdemlik az Uszoink, mert
komoly munka folyik a szakosztalyban — tette

Az U térelvélaszto elemek mar képesek megtorni
a hullamokat, igy az Uszok jelentésen jobb ered-

LABDARUGAS: KESZULNEK AZ UJ IDENYRE

A Szerencs VSE férfi futball csapata januar 10-én megkezdte a felkésziilést az uj
idényre a feln6tt és az utanpotlas egyiittesével egyarant. A focistak a téli fel-
késziilés folyaman tornatermi edzéseken vettek részt, majd a késdbbiekben
— amint az id6 jobbra fordul — folytatédnak a szabadtéri edzések a Tatay Zoltan

hozza Nyiri Tibor. Az Uisz6szakosztaly névendékei
nagyon oriiltek az elvalasztoknak, amelyeket az
atadds utan birtokba is vettek.

Ifjisagi sporttelepen.

A Bozsik-program keretein beliil harom tornan
vesznek részt a gyerekek. Az els6 mérk6zés mar
megvolt decemberben, a kdvetkez6 januar vé-
gén, illetve februdr kdzepén lesz. — Az U11-es ka-
tegoridban minden mérkézést megnyertiink, az
U13-as korosztallyal pedig egy dontet-

lent jatszottunk, a tobbit meg-
nyertiik — tudtuk meg Téth Ist-
vantol a szakosztaly edz6jétdl
{fotonkon). A felnGtt csapatok
szabadtéri futasokkal és benti
tornaval kezdték a tréninget, va-
lamint edz6meccsekkel is fogjak
béviteni a felkésziilést. Az els ilyen mér-

kézés januar 21-én Felsézsolcan volt, ahol a me-
gyei els6 osztalyu bajnoksag kilenc csapata vett
részt. Januar 22-én az Uray Attila emléktorna ko-
vetkezett, ahol er6s csapatok ellen kellett kiallni-
uk. Januar 29-én pedig az MLSZ szervezetének
tornajan fognak jatszani a szerencsi futballistak.
A Borosi torndt idén atszervezik, de az egyik al-
lomasa Szerencsen lesz. Természetesen ezen is
szeretnének részt venni. Téth Istvan elmondta,
hogy a felkésziilésiik kdvetkez6 allomasai az ed-
z6mérkdzések, amelyeket Gesztellyel, Tiszavas-
varival, Sarospatakkal, Tiszaladannyal, Béccsel,
Enccsel, Gonccel, Abaljszantéval és Alsozsolcaval
fogjak jatszani. Ezek a meccsek az abadjszantoi
nagy miifiives palyan lesznek. A mérkdzéseket

mar az U] igazolasokkal szeretnék megkezdeni.
Az igazolasok terén, az edz6 elmondta, hogy
Szegedi Zsolt elhagyta a csapatot és ebben az
idényben egy széls6 védot szeretnének igazolni.
Hajdu Gabor; Kiss Krisztian és Rabai Gergé jelen-
leg sériilésekkel bajlodnak. — Az SZVSE célja a
kovetkez6 idényre is az erés kdzépmezényben
végezni és javitani a mostani hely(inkn. Ehhez
a csapatnak motivaltabbnak és fegyelmezetteb-
bek kell lennie — tette hozza Téth Istvan edzé.

ASZTALITENISZ: VERESEG
IDEGENBEN

A 2016-2017 évi bajnokség tavaszi fordulojanak elsé mérk6zését januar 14-én szombaton — ide-
genben az Egri COOP SCII. ellen jatszotta az SZVSE tartalékosan kiallé asztalitenisz csapata. A két
paros elvesztése nem jo jelnek bizonyult, mivel az ezt kdvetd egyéni mérkdzések elsd forduldja
utan a hazai csapat mar 5 : 1-re vezetett és ezt az elényét a mérkézés végéig tartva magabiztosan
szerezte meg a két pontot. A mérkdzésen csapatunk legjobbjanak ez(ttal — harom egyéni gyd-
zelmével — Koll6 Andras bizonyult.

Az elsészamd jatékosunk tavozésa utan tovabbi jatékosunk — munkahely véltozas miatt — elkél-
t0zott Szerencsrdl, ezért a tovabbgyengiilt csapatnak a hatralévé mérkézéseken a bravirnak sza-
mit6 2-3 gy6zelemre lenne sziiksége ahhoz, hogy az NB. Il-ben maradjon.

Ez a bravdr — egyenl6re — Egerben elmaradt — adott tajékoztatast Csorba Istvan edz6.

Egri COOP SCII. — Szerencs VSE 11— 7.

Egyéni eredmények: Kollé Andras (3gy/1v), Stadler Tamas (2gy/2v), Koraly Tibor (2gy/2v), Csorba
Istvan (Ogy/4v). Paros: Koll6 — Stadler (v). Koraly — Csorba (v).
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KERESZTREJTVENY

VIZSZINTES: 1. Tejtermék. 4. A bekiildendd kéltemény
els6 sora. 10. Az Egyesiilt Kiralysag egyik tagallamanak lakéi
beszélik (két sz6). 12. Juttat. 13. A kdltemény negyedik so-
ra. 14. Falu Irdn északi részén. 15. Nitrogén és germanium
vegyjele. 18. Déltajban pihen. 19. Kdzségek kdzepe! 20. ...
idék: Novi Sad. 22. Iny széleil 23. Vizenyd. 24. .. .dolés: joslas.
27. Foly6 Uzbegisztanban. 28. Atvevé szélei nélkiill 29. Billi-
on-elektronvolt roviditése. 31. .. fit: a szén hexagonalis kris-
talyrendszer(i allotrép modosulata. 32. S6; franciaul. 34. Asz-
szonynév képz6. 35. Gyergyoi kozepe! 39. Este fele! 41. A
komp kezel6je. 42. Romvaros Irakban.

FUGGOLEGES: 1. Vanadium, kén és hidrogén vegyjele. 2.
Nével6vel: televizios hegy a Dunantdlon. 3. A kdltemény
masodik sora. 4. A hasnyalmirigy Langerhans-szigeteiben
termel6dé6 polipeptid hormon. 5. 2000-ben ebben a varos-
ban rendezték a nyari olimpiat. 6. Tea; németiil. 7. Burgo-
nya-fajta neve. 8. Nével paratlan szamu betiil 9. Francia
néveld. 11. ...ményes: csodalatos. 16. Lila viragu, sz6ros
gyomnovény (Erodium). 17. A koltemény harmadik sora.
19. Zambia, Németorszag és Uruguay autéjele. 21. .. .vény:
ismeretlen helyrdl jott személy. 25. Elektronvolt roviditése.
26. Szeretetbdl figyelmes, kiméletes. 30. Utolso. 33. ...ha-
raszt: kozség Pest megyében. 36. Svéd valtdpénz. 37. Fél
évében! 38. Eszéki paratlan szamu betiil 40. Telepiilés Vas
megyében. 42. A Biblia szerint innen szarmazik Abraham.

El6z6 rejtvénylink megfejtése: Januari hé hull, fehér lesz minden, tiszta lapot nyit az Gj év. Megfejtok: Galba Attilané, Szerencs, Rakoczi
at 111, Merczi Gyula, Szerencs, Magyar (t 31., Kistamas Ferenc, Szerencs, Vorosmarty Gt 23/A és Vasas Istvanné, Szerencs, L6cse Ut 4. szam
alatti olvasoink Schlosserné Bathory Piroska alkotasaibdl készitett 2017. évi falinaptart nyertek, ami atvehet6 a Turisztikai K6zpontban (Szerencs,
Rakoczi Gt 121.). A fenti rejtvény megfejtését februar 10-ig juttassak el a Néphaz cimére (3900 Szerencs, Kossuth tér 1.). A boritékra irjak ra: Ke-
resztrejtvény. A helyes megfejtk kozott 1db csokoladé csomagot sorsolunk ki.

HOROSZKOP (januar 27. — februar 16.)

'¥. Kos: Ill. 21. - 1V. 20. i Oroszlan: VII. 23. - VIII. 23. ?E‘ Nyilas: XI. 23. - XII. 21.
< Ne rohanj fejiel a falnak, légy megfon- Sokan a sajat problémajukat is a te @mww Végre visszaigazolast kapsz arrdl,
tolt és koriiltekint6. Mostanaban tul sokat al-

modozol ahhoz, hogy elérd a céljaidat tenned
is kell nem csak abrandozni. Lehetsz szenvedé-
lyes, de ne lépj at erkdlcsi hatarokat.
=, Bika:IV.21.-V.20.
Most a sajat életeddel és annak ira-
"~ nyitasaval foglalkozz! Sok megoldando
tigy var rad ezek halogatasa miatt komoly bajba
is keriilhetsz. Mondd ki mit szeretnél a masiktol
és vedd ra, hogy 6 is mondija el a véleményét.
lkrek: V. 21. - VI. 21.
Ne hagyd magad befolyasolni, maradi
~ az dltalad megtervezett Gton. Talald
meg az arany kozéputat: ami neked is 6romet
szerez, és a masik fél is elégedett lehet altala.
igy mindenki nyer az tigyén! Ne feledd, a jo
kommunikacio fél siker.
g~ Rak: VI. 22. - VII. 22.
Sok feladattal kell megbirkéznod,
nagy részik kreativitast igényel. A sze-
relem most magaval ragad, élvezd ki minden
pillanatat! Hagyd magad szeretni, kiilonésen
azért, mert kedvesed sokat tesz januarban
azért, hogy elblivéljon.

nyakadba szeretnék aggatni, hatha elintézed
azokat helyettiik. Most ne tedd! Hirtelen tobb
udvarlo is feltiinik a szinen csak hallgass a szi-
vedre!
Sziiz: VIII. 24. - IX. 23.
‘jli‘ Ha nem varsz a csodara, hanem cse-
lekszel, akkor nagy eredményeket ér-
hetsz el. Nyisd ki a szemed és hagy magad le-
venni a labadroll A komoly parkapcsolatban
él6k is szamithatnak szerelmi tulfiitottségre.
? Mérleg: IX. 24. - X. 23.
é@ Megérzéseidre most kiilonds figyel-
~ met fordits. Furcsa kériilmények kozott
lephet meg valaki intenziv érdeklédésével, ne
futamodj meg el6le! Megérint a szerelem illata,
ize, hagyd, hogy valaki a tenyerén hordozzon,
légy 6nmagad.
Skorpio: X. 23. - XI. 22.
Gy(jtsd Gssze és értékeld a berdgz6-
~ déseidet, a jokat tartsd meg, a rosszak-
tol probalj megszabadulni! Hidd el, kénnyebb
lesz az életed! Most inkabb a flortok és a kalan-
dok ovezik az utadat, utana viszont fordul a
kocka.

hogy megéri a sok faradozas, lemondas, mert
jo tton haladsz. Egyszer(ien csak buijj oda ked-
vesedhez, dleld meg, és mondd el, milyen ter-
veid vannak 2017-re!
m Bak: Xil. 22. - 1. 20.
‘ A Bakokra éltalaban jellemz6 pesszi-
~ mizmus ellenére nézd a dolgok pozitiv
oldalat. Gondolj arra, hogy nem csak a sikerbdl,
hanem a hibakbdl is rengeteget tanulhatsz. A
tapasztalas is érted van.
= Vizonta: I. 21. - 11.19.
a4 Ugy érzed, hogy nem kapsz elég to-
rédést egyik baratodtol vagy csaladta-
godtol? Ha ez valéban igy van, akkor ne kezdj
el panaszkodni, inkabb gondold végig, hogy ele-
get teszel-e kett6tok kapcsolataért. Van mikor
el kell tudni fogadni a korlatokat is.
'fﬁ Halak: II. 20. - IIl. 20.
‘ Lendiiletességed, szorgalmad megbe-
~ csilést hoz neked. Kornyezeted is ész-
reveszi, mennyire rékapcsoltal, és milyen hatal-
mas erével kiizdesz a célszalag atszakitasaért.
Sok munka var, de megéri a befektetést. Fordulj
alazattal embertérsaid felé, megéril
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Hely: Rdkoczi-var

A Hajnali Néptancegyittes és a
Cini show tanc egyittes tagjainak a kélcsonzés
ingyenes!

Jelentkezés: Szerencsi Miivelddési Kdzpont és Konyvtdr, 2017, januirban folyamatosan
Tamssné Szabo Kliara 70/339-2785; klarikonyvtar@gmail.com

Helyszin: Szerencsi Miivelodési Kdzpont €s Kdnyvtar
3900 Szerencs, Huszarvar u. 1. (Rékdczi-var)

Srérencs, va-‘clre.:a:nr 18
15W-40 és 10w-40 MOTOROLA] 1000Ft/L

KODLAMPAK, AKKUK, BRONZKEFEK, ABLAKTORLOK.

0% és +120% fényerdvel, autiba, lakidsba, udvarra

GYARI

{’Eﬁ) Stevlik és Tirsa Temetkezés

3900 Szerencs, Rakdczi ut 31.
Tel.: 20/322-8876, 20/992-8119, 47/362-487

I d »,
0-24 oras
TEMETKEZESI
SZOLGALTATAS

06-20/322-8876




