A népkonyha napi egyszer
egy tal meleg ebédet hizto-
sit a szocialisan raszorulé
személyeknek. A varos ve-
zetése fontosnak tartja azt,
hogy az elesettek, a raszo-
ruldk, a kisnyugdijasok - ha
szeretnének - tudjanak élni
ezzel a lehetdséggel.
Cikkiink az 5. oldalon.

KOZELET () SZABADIDO |

Osszeallliasunk a farsan

- E

grél a 8. oldalon
""3,"-

Az oktatasi intézményekben
véget ért a tanév elsd
féléve. A szerencsi iskolak
tanuléi januar 27-én vehet-
ték at a félévi tajékoztataot.
Az intézmények vezetdit
kérdeztiik, hogyan értékelik
a nemrég lezarult iddsza-
kot.

Cikkiink a 7. oldalon.
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A Szerencsi Borbaratok Kérének tagjai minden év elején dsszeiilnek és
megkostoljak a tavalyi sz6l6terméshdl altaluk készitett Ujborokat.
Az évente, immar tizenegyedszer megrendezett programon minden meg-
kotés nélkil mondanak véleményt a szakemberek a ned(ikrdl, és sz6 esik
az aprilisban rendezendd pélinka- és bormustra kériili teendékrél is. Januar
27-én masodik alkalommal tartottak meg a Turisztikai Kozpontban az ese-
ményt, melyen Gaal Mihaly sz6l6termeld-borasz, a talalkozd fészervezGje
mondta el, hogy a tavalyi év termése rendkiviil j6 minéségi borokat ered-
ményezett volna, ha nem kdvetkezik be augusztus 10-én egy olyan jég-

BOLLEREK VIADALA

Masodik alkalommal rendezték meg a Taktamenti Bollérviadalt februar
4-én a prligyi sportpalyan. A rendezvénynek a szorakozas, kikapcsolodas
mellett koz0sségépitd szerepe is van. A gasztroversenyen varosunkat a
Szerencsi Mivel6dési Kozpont és Konyvtar képviselte, akik tobbféle hus-
ételt, valamint kolbaszt és hurkat is készitettek. A szinpadon kornyékbeli
és helyi fellépck szorakoztattak a kozonséget: tobbek kozott a szerencsi
Karady Istvan és Vreczenar Péter produkciojat is lathattak az érdekl6ddk.

A Szerencsi Mivel6dési Kdzpont és Kényvtér a legjobban szervezett
csapat kiilondijat nyerte el, jutalmuk pedig egy exkluziv meghivé a Szol-
noki Gulyasfesztivalra.

verés, amelyhez hasonléra emberemlékezet 6ta nem volt példa. Voltak
ddilék, amelyekben szaz szazalékos aranyban okozott kart a pusztitas.
Megjegyezte, tulajdonképpen azok a termelék vigasztalodhattak valame-
lyest, akik tobb, egymastol tavolabb esé helyen rendelkeznek sz6l6teri-
letekkel. Az a termés, amit sikertilt leszliretelni, minéségi csticsokat érhet
el, tehat az idei borversenyen is lehet majd osztani aranymindsitést igazold
okleveleket az Gjborok kapcsan. A 2017-re vonatkozé sz6l6munkak még
nem kezdddtek el, a szokatlanul hideg tél azonban hasznos lehet, mert a
sz6l6kartevok megfagynak. SfL

ALLAMPOLGARSAGI
ESKU

Ketten tettek al-
lampolgarsagi eskiit
januar 23-an Szeren-
csen, a Rékoczi-var
lovagtermében.
Csendiné  Kovécs
Olena Balazsivna és
lanya Gonczi Kinga
Julijivna egy ukrajnai
teleptilésrdl, Szer-
nyérél szarmaznak,
azonban csaladjuk-
kal egyiitt évek ota
GOncruszkan élnek.
A fogadalomtételt
Koncz Ferenc polgarmester kdzremiikddésével mondtak el. A varosvezetd
készontdjében elmondta, hogy a csodalatos magyar nyelviink akkor is
Osszekot minket, ha a hatarok elvalasztanak. Az eskiit kdvetden Koncz
Ferenc viraggal és szerencsi édességekbdl allé csomaggal kdszontétte a
két holgyet, valamint kifejezte jokivansagait.
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NEPKONYHA NYILT SZERENCSEN

Az 6nkormanyzat szocidlis targyu intézkedé-
seir6l kérdeztlk a varos polgarmesterét, aki el-
mondta, hogy egyarant fontos minden tarsa-
dalmi réteg segitése, ezért az 6nkormanyzat
tanévkezdési tdmogatast, Bursa Hungarica 6sz-
tondijat és jegyzettdmogatast nyuijt a tanulék
szamara, lakésépitéshez ingyenes telket biztosit
a fiatal paroknak, utalvannyal tdmogatja az id6-
seket, valamint a kommundlis ad6 eltorlésével
igyekezett hozzéjarulni valamennyi haztartas
terheinek csokkentéséhez. Ebbe a koncepcidba
tokéletesen illeszkedik a népkonyha intézmé-
nye. Koncz Ferenc polgarmester elmondta,
hogy a varos vezetése rendkiviil fontosnak tart-
ja azt, hogy az elesettek, a szocidlisan raszoru-
16k, a kisnyugdijasok — ha szeretnének — tud-
janak élni ezzel a lehetdséggel.

Nemrég zarultak le a népkonyhaval kapcso-
latos engedélyeztetési eljarasok a szerencsi tér-
ségben. — A Kormanyhivatalon keresztiil zajlot-
tak a folyamatok, és sok jogszabalynak kellett
eleget tenni és megfelelni ahhoz, hogy megnyil-
hasson a konyha — mondta el érdekl6désiinkre
Koncz Ferenc polgarmester. Oriiliink, hogy tud-
tunk neki helyet biztositani és azoknak az em-
bereknek segiteni akik ezzel élni kivannak.

A konyha helyszinének az Idések Otthona
mellett 1év6 egyik helyiséget jel6lték ki. — Egy

rossz allapotban lévé éplilet keriilt feldjitasra,
hogy alkalmas legyen a népkonyha iizemelte-
tésére és a raszoruldk fogadasara. A népkonyha
napi egyszer egy tal meleg ebédet biztosit a
szocidlisan raszoruld személyeknek. A teljesség
igénye nélkiil mondhatjuk, hogy étkezhetnek itt
koruk, szocidlis helyzetiik, egészségi allapotuk
miatt hatranyos helyzet(i emberek.

Hétf6t6l péntekig ebédidében varjak ide az

Népkonyhanak az Idések Otthona mellett l1évé egyik helyiséget jelolték ki

embereket. — A Csaladsegité munkatarsai is
odairanyitjak azokat, akik megitélésiik szerint
erre raszorultak. — fogalmazott a varosvezetd.
Rendszeres az ebédek mindségének ellendrzése,
hiszen a hatdsagok folyamatosan bevizsgaljak.

Bizom benne, hogy a népkonyha betélti a va-
rosban meglévé szocidlis ellaté rendszerben a
neki szant szerepet — tette hozza a polgarmes-
ter. M. B.

OLVAD A HO, JON A Viz

Ez elmlt napokban az enyhe idéjaras kovetkeztében a korabban le-
hullott nagy mennyiségii h6 olvadasnak indult. A Hidegvélgyi arok a jol
kiépitett vizelvezeté-rendszer ellenére sem tudta elnyelni a leztdulé ol-
vadékhavat. Ez okozott problémat a szerencsi Felsékert utca egyik lako-
hazénal a kozelmultban. A Szerencsi Varosgazda Non-profit Kft altal biz-
tositott homokzséakokat a szerencsi katasztréfavédelem munkatarsai he-
lyezték el, elterelve a viz Gtjat, hogy az a hazba ne tudjon befolyni. Varo-

sunk harom nagy vizelvezet6 arok segitségével vezeti el a csapadékot a
varoshol a Szerencs patakba illetve a Taktaba. A cég munkatarsai folya-
matosan ellendrzik és tisztitjak ezeket az arkokat. Azonban a lakossagnak
is fontos szerepe van a megfelel6 vizelvezetéshen. Mint ahogy azt a tor-
vény el6irja: mindenki koteles a sajat portaja el6tt lévo arkot tisztan tar-
tani, hogy ne akadalyozza a rendszer megfelelé miikodését. Ha mégis
megtorténik a baj, akkor a helyi katasztréfavédelem munkatarsai tudnak

segitséget nyujtani. VEA.



EMLEKEZES KULCSAR ANITARA

A szerencsi Rakoczi Zsigmond Refor-
matus Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Is-
kola és Alapfoki Miivészeti Iskolaban
januar 23-an megemlékezést tartottak
az Eurdpa-bajnok, olimpiai eziistérmes
magyar valogatott kézilabdazorol, Kul-
csar Anitarol.

A megemlékezés kezdetén Asszd Abel a mii-
vészeti iskola tanuléja Hamvas Béla: Isten te-
nyerén ébredtem cim( verset szavalta el a je-
lenlévéknek. Ezt kovetden Nagy Mariann csello
és Kosa Jozsef zongora el6adasa kovetkezett.
A miivészeti iskola tanuléjanak és pedagdgu-
sainak misora utan Jakab Katalin, Kulcsar Anita
egykori osztalytarsa és legjobb baratndje idézte
fel a sportold palyafutasat.

Tizenkét esztendd elteltével is a kdnnyeivel
kliszkddve probalta megosztani egykori élmé-
nyeit a jelenlévékkel, ami végil nem sikertilt.
Harkalyné Kovacs Katalin, a miivészeti iskola in-
tézményvezetdje sietett a segitségére, és ismer-
tette a boldog emlékeket 6rz6 irast. - Kulcséar
Anita mindig kiallt a maga igazéért, segit6kész
és maximalista jellem volt. Imadta a sportot. Al-
landéan mosolygott, a szeme ragyogott. Gyer-
mekként sokszor csodaltuk, hogyan lehet min-

denben a legjobb. Sokrét(i volt. Zongorazott,
énekkarra jart és kézilabdazott, amiben mér fi-
atal koraban is elképesztéen tehetséges volt.
Mosolygott Eurépa-bajnokként, konnyezett két
olimpian, mindemellett egy vilagbajnoksagot is
nyert. A vilag egyik legjobbja volt. Szerénysége,
akarata, maximalizmusa példaérték( mindany-
nyiunk szdmara — mondta el Harkalyné Kovacs

Katalin az egykori osztalytars nevében.

A beszédet kdvetéen Koncz Ferenc polgar-
mester és Dr. Egeli Zsolt alpolgérmester, az in-
tézmények vezetdi, a jelenlévok, hozzatartozok
és baratok, cselld és zongorajaték kisérete mel-
lett egy-egy szal sérga rézsat helyeztek el Kul-
csar Anita dombormiive el6tt.

N.I.

EMLEKTABLA-AVATAS
SZERENCSEN ES ONDON

Magyarorszag Kormanya a 2015/2016-os éveket a Szovjetunioba elhurcolt politikai foglyok és kényszermunkasok emlék-
évének nyilvanitotta, melyet idén januarig meghosszabbitott.

Az emlékév megvalositasahoz létrehozott
emlékbizottsag palyazatot hirdetett tobbek ko-
z6tt emléktablak kihelyezésének tamogatésara.

A palyazaton nyert 6sszegh6l Szerencs Varos
Onkormanyzata és a Szerencsi Német Nemze-
tiségi Onkormanyzat emléktablakat helyezett el

az ondi ravatalozonal, illetve a Szerencsi Jaras-
birésag udvaran, melyeket januar 28-an avattak
fel

Az eseményen Arvay Attila, a Német Nem-
zetiségi Onkormanyzat elnéke kdszontétte a je-
lenlévéket, majd Koncz Ferenc, Szerencs varos
polgarmestere és Tircsi Richard, az Emberi Er6-
forrasok Minisztériumanak féosztalyvezet6je
osztotta meg (innepi gondolatait. Tircsi Richard
Ugy fogalmazott, hogy ezt a tragédiat nem le-
het megérteni és elfogadni. Egyet tehetiink,
hogy megemlékeziink réla, hogy soha tbbé ne
torténhessen meg ehhez hasonlé szorny(iség.

Az eseményen kdzremikddétt a Fényi Gyula
Jezsuita Gimnazium Kamarakorusa, valamint az
Ondi Reformatus Kérus. Az avatason jelen volt
Lekner Irén is az egyetlen szerencsi taléls, aki
meghatddva mondott kdszonetet azért, hogy
megemlékeznek az elhurcoltakrol. Végiil a tor-
ténelmi egyhazak képvisel6i aldottak meg az
emléktablakat.

VEA.



AKTUALIS

JO EVET ZART TAVALY A MEZOGAZDASAG

Sikeres évet zart tavaly hazankban a
mez6gazdasag. Rekordtermés volt ku-
koricabdl, de jol termett a napraforgo,
a buza és a repce is, deriilt ki a Koz-
ponti Statisztikai Hivatal éves eredmé-
nyeibdl. A kedvezé termés az idealis
nyari melegnek és a nagy mennyiségii
csapadéknak volt koszonhet6.

A tavalyi bséges termést mi sem bizonyitja
jobban, minthogy a kdrnyéken lévé magtarozok
szinte roskadasig tele vannak. Hazankban biza-
bol kozel 20 szézalékkal tobbet arattak le, mint
2015-ben. A napraforgd is hasonldan jol termett.
Tavaly dsszesen 1,9 milli6 tonna termést arattak
le a gazdak, ami 22 szazalékkal tébb, mint az azt
megel6z6 éven. A tavalyi év sztarja azonban a
kukorica volt, kdzel 50 szazalékkal termett tébb
mint 2015-ben, raadasul dgy, hogy kevesebb te-
riletet vetettek be kukoricaval. A termésatlag
tavaly orszagosan meghaladta a hektaronkénti
8 tonnat, ami igen jonak mondhat6. A bekecsi
székhely(i Czinagro Mez6gazdasagi Kft.-nél is
hasonl6 évet zartak. Kiemelkedd hozamok szii-
lettek, amelyek megegyeznek az orszagos at-
laggal. A kivalé eredmények nem csak az id6ja-
rasnak kdszonhetéek, hanem azoknak az unids
tamogatasoknak is, amelyeknek kdszénhetben

el tudtak végezni a sziikséges modernizaciokat.
A j6 mutatok ellenére azonban problémak is
adodtak. A cég tavaly augusztusban komoly
jégkarokat szenvedett el az almatiltetvényeken,
aminek kovetkeztében a termés csaknem 90
szazalékabol léalma lett a sokkal jobban értéke-
sithetd étkezési alma helyett. — Problémat jelent
a megyében, hogy nagymértékben nétt az olaj-
tokmag termelés. Tavaly kézel 5000 hektéron
termesztettek Borsodban a novénybél az azt
megel6z6 500 hektarral szemben, igy ezzel
most jelentds tobbletkészlet jelent meg a helyi
piacon — tudtuk meg Czina Gyorgytél a cég
igazgatojatol. A tbbletkészlettel a tavalyi atla-
gos 800 forint helyett most minddssze csak 300
forintot ér egy kilé tokmag. A termeldk igy ez
altal kénytelenek nyomott aron eladni a tékma-
got, ami igy jelentds bevételkiesést jelent a helyi

ATADTAK
A BRAUN ISTVANNE-DLJAT

Masodik alkalommal adtak 4t a Braun Ist-
vanné-dijat februar 10-én a Bocskai Istvan Ka-
tolikus Gimndzium aulajaban. Braun Istvanné
hosszu évekig volt a gimnazium munkatarsa,
valamint a Német Nemzetiségi Onkormanyzat
elndkhelyettese. A nemzetiségi onkormanyzat
egy évvel ezel6tt alapitotta meg a dijat Braun

Istvanné emléke el6tt tisztelegve, melyet idén
— a gimnazium német nyelvtanari munkako-
z0sségének dontése alapjan, Kiss Kamilla Vi-
rag 11.H osztélyos tanulé vehetett at. A disz-
oklevelet és a pénzjutalmat Arvay Jozsef alel-
nok és Toth Laszloné adta at februar 10-én a
didknak.

gazdéknak. Osszegségében azonban elmondha-
t6, hogy a 2016-os esztendd kedvezd év volt a
hazai és a kornyéken termel6 cégeknek, gazd-
aknak egyarant. N.I.

VAROSHAZI
NAPLO

Szerencs varos onkormanyzatanak képvi-
sel6-testiilete februar 9-én tartotta meg so-
ron kovetkezo lilését.

Els6 olvasatban targyaltak a képviselok a Va-
rostizemeltetd Non-profit Kft. (izleti tervét, mely-
nek elfogadasa majd egy késdhbi idépontban tor-
ténik. Takacs M. Istvan ligyvezetd igazgatd ismer-
tette a tervezetet. Elhangzott tébbek kézétt, hogy
a mult évben a Vérosi Tanuszodéra kozel masfél
millié plusz koltséget forditottak, hiszen Uj térel-
vélasztokat és a lampatesteket kapott az uszoda.
AKft. 6ner6b6l teremtette el6 ezt az 6sszeget és
nem szerepelt a tavalyi {izleti tervben. A Hunyadi
Sportcsarnok lampait is cserélték, nagyjabol egy-
milli6 forintos koltséggel. Ahhoz, hogy a Szakkép-
z6 iskola tanuli igénybe tudtak venni a sport-
csarnokot, masfél milli forintbdl fejezte be a cég
a beruhazast. A tavalyi évben hozzakezdtek az
Idések Otthona konyhajanak feltjitasahoz, mely-
nek az étkez6 része mar elkészillt. Ezt is sajat kolt-
séghdl fedezte a Kft.

A Varosgazda Non-profit Kft. izleti tervét is el-
s6 olvasatban targyaltak a képviseldk. Téth Istvan
ligyvezet6 igazgatd elmondta, hogy a mostani,
szokatlanul hideg téli id6jaras legalabb harom mil-
li6 forinttal emelte a karbantartasi koltségeket. A
kdzmunka programrol elmondta, hogy a foglal-
koztatottak nagyobb része segédmunkas, kevesen
vannak, akik valamilyen szakmai képesitéssel ren-
delkeznek. 150-200 kézfoglalkoztatott dolgozik je-
lenleg a cégnél és 24 dllandd alkalmazott van.

A kovetkez6 napirendi pontban Czakoné Szikszai
Orsolya a Pénzligyi Osztaly vezetSje a 2017. évi
Koltségvetés tervezetet ismertette, amelynek elfo-
gadasarol késébb hataroznak majd a képviselsk.

A testlileti tilésen egyhangulag fogadtak el a
képviselék a Szerencsi Ovoda és Bolcs6de dtéves
tovabbképzési programjat.
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OKTATAS

LEZARULT AZ ELSO FELEV
AZ ISKOLAKBAN

Az orszag oktatasi intézményeiben januar 20-an véget ért a 2016/2017-es tanév elsé féléve. A szerencsi altalanos és ko-
zépiskolak tanuléi januar 27-én vehették at osztalyfonokeiktél az elmult honapok tanulmanyi eredményeit tartalmazo
tajékoztatot. Az intézmények vezet6it kérdeztiik, hogyan értékelik a nemrég lezarult idészakot.

Szab6 Beata igazgato,

Bolyai Janos Katolikus Altalanos Iskola

Idén 19 osztéalyban 446 Bolyais didk
vehette at a félévi értesitéjét. Oro-
miinkre szolgal, hogy az el6z6 tanévvé-
gi atlagot sikerdilt meg6rizniink, ami 4,2
lett. Als6 tagozatban 4,4, felsé tagozat-
ban 4-es lett az atlag. Kit(ing bizonyit-
vanyt 62-en kaptak, illetve elsg és ma-
sodik osztalyban szdveges értékelés
van, ott 35-en kivaléan megfeleltek.
Sajnos 33 diakunknak nem sikertilt tel-
jesiteni a félévi kovetelményeket, kozi-
lik 30-an felsé tagozatosak. A legtobb
bukas torténelembdl, matematikabol és fizikabol volt. Ezek a tan-
targyak évrél évre a sereghajtok, kevésbé szeretik és tanuljak didk-
jaink. Természetesen lehetdség lesz minden bukott tanulénak a ko-
vetkez6 félévben a javitasra, hiszen tantargyi korrepetalasokat kap-
nak majd a délutanok folyaman. Nagy orémiinkre szolgal, hogy ta-
nuléink 60%-a példas magatartast kapott. Legkedveltebb tantargya-
ink a hon- és népismeret, a hittan, az etika, az informatika és a test-
nevelés. A kovetkez6 félévben, ha lehetne, szeretnénk egy tizedet
javitani a tanulmanyi tlagunkon, de a mostanit mindenféleképpen
j6 lenne megtartani. Osszességében azt mondhatom, hogy jol telje-
sitettek a didkjaink.

Réaczné Varadi Eva igazgato,

Rakoczi Zsigmond Reformatus Altalanos Iskola

Nagyon sikeres félévet zartunk, biisz-
ke vagyok a tanitvanyainkra és a kollé-
gaimra is, hiszen a szakmai munka is ott
van mogotte. Az iskolank félévi atlaga
4,36 lett, ami szerintem nagyon szép
eredmény. Magatartds és szorgalom te-
rén is az élen allunk: 491 tanulénk van,
ebbdl 461-nek példas vagy j6 a magatar-
tasa. 134 tanuld kit(ing, 96 diak pedig je-
les lett. 10 tanulot tajékoztattunk arrol,
hogy az els6 félévben nem tudta telje-
siteni azt a kovetelményt, ami sziiksé-
ges, de iranymutatast adtunk ahhoz, hogy ezt hogyan tudja megval-
toztatni a masodik félévben. Biiszkék vagyunk a kéttannyelv(i kép-
zésben tanuldkra, mert itt 4,4 lett a didkok atlaga. Nagyon szép ered-
ményeket értek el mind kérzeti mind megyei szinten, tobb dobogds
helyet is elhoztak, ami kimagasld. A félévvel kapcsolatban kiemelném
az elsés, és a nyolcadikos osztalyokat. Az elsgsok lgyesen beillesz-
kedtek és megismerték az iskolai szabalyokat. Nem egyszer(i megta-
nulni egyszerre irni, olvasni, szamolni és ugy viselkedni, ahogy azt a
héazirend megkdveteli. A nyolcadikosoknal a palyavalasztas hatarozza
meg az els6 félévet, és azt gondolom, nagyon tudatosan vélasztjak
a j6 kozépiskolakat. Remélem mindenki felkésziilt a kovetkezd idd-
szak feladataira.

Dr. Gal Andras igazgato,

Bocskai Istvan Katolikus Gimnazium és Szakgimnazium

Tul vagyunk az els6 féléven, idén is a ta-
valyihoz hasonlé eredmények sziilettek.
3,8 lett a gimnazium tanulmanyi atlaga. 22
tanulécsoporttal 630 tanuléval zartuk az
elsg félévet. A hagyomanyoknak megfe-
leléen szigordbbak voltak a tanarok, hi-
szen félévkor mindig jobban, keményeb-
ben meghuzzak a tollat, év végén egy ki-
csit engedékenyebbek, hogy akkor a nagy
bizonyitvanyba jobb jegyek keriilienek. A
bukésok szama csokkent a tavalyi évhez
képest, a kitliné és jeles eredmények
aranya pedig nétt. Az iskolai 4tlagot tekintve egy picit jobb lett a félévi
eredmény a tavalyi évhez képest. Emelkedett a nyelvvizsgat szerzett ta-
nulok szama, kilonosen azoké, akik felséfoku nyelvvizsgat tettek. Ez a
késébbiekben majd elényt jelent a tanuldinknak, hiszen tudjuk, hogy
egyetemi, fGiskolai diplomat mar csak nyelvvizsgaval kaphatnak a vég-
z6s0k. A tovabbtanulassal kapcsolatban mindent megtesz a gimnazium,
hiszen egyetemi és érettségi felkészit6 foglalkozasokat tartunk, valamint
plusz 6rakat biztositunk a tanuldinknak. A jovével kapcsolatban szeret-
nénk a 4-es atlagot elérni a masodik félévben és alaposan felkésziteni
diakjainkat az egyetemi éveikre. Ugy gondolom, hogy a tanulékban meg-
van a lelkesedés, a tanarokban megvan az elhivatottsag, ezért bizom
benne, hogy minden rendben lesz a masodik félévben is.

Kovacs Julianna igazgato,
Szerencsi Szakképzési Centrum Miiszaki és Szolgalta-
tasi Szakgimnaziuma és Szakkozépiskolaja

A tanuldink létszama a félévre megko-
zelitéleg 8%-al csokkent. Sajnalatos tény-
ként éljik meg évrél-évre, hogy a hozzank
érkez6 didkok esetében — mindennemi
igyekezetiink ellenére — rendkiviil magas
az iskolat végzettség nélkiil elhagyok
aranya. Szomor(, hogy déntéstik megho-
zatalaban nagyfoku sziil6i tdmogatast él-
veznek. Ez a tanuléi és sziill6i érdektelen-
ség nyomja ra bélyegét tanulmanyi ered-
ményeinkre is. A félévet zarok kozott is
magas a sikertelendil teljesiték aranya. A
végzos évfolyamainkon is vannak félévi bukéasok. Olyan osztaly is van
egy-egy szakmaban, ahol valamennyi tanulé rendkiviil ! teljesitette a
félév kovetelményeit. Koziilik tobben kitiindek. Ok az érettségi utan
szakmét valaszté villanyszerel6k és fodraszok. Reméljik, hogy végzés
villanyszereld tanuldink — a korabbi évekhez hasonléan — sikerrel fognak
szerepelni a Szakmasztar folyamatban 1évé versenyén. Tovabbra is hisz-
szlik, hogy a kétkezi munka felértékel6dése nélkiil elképzelhetetlen gaz-
daségi fellendiilés. Oromiinkre szolgal, hogy minden tavaly végzett ta-
nulénk el tudott helyezkedni a munkaerdpiacon, sikeresen gyakorolhatja
valasztott szakmajat.




KOZPONTI FELVETELI

') VIZSGA A GIMNAZIUMBAN

Januar 21-én kerdlilt sor az egységes kozponti kozépiskolai felvételi vizs-
gak megirasara. A szerencsi Bocskai Istvan Katolikus Gimnaziumban tébb
mint 120 nyolcadik osztalyos didk irta meg a felmérét. A gimnazium min-
den segitséget megadott ahhoz, hogy mindenki a lehet6 legjobb tudasa
szerint irja meg a tesztlapokat, hiszen tobbszor tartottak téritésmentes
felvételi-eldkészitd foglalkozasokat a didkoknak. A feladatlapok megol-
dasara 45-45 perc allt rendelkezésre. A feladatok a véarakozasoknak meg-
feleléen nem voltak kénnydek, kiilondsen a matematika-feladatsor meg-
oldas okozott némi fejtorést a didkoknak.

JAVABAN TART A FARSANG

A Bolyai Janos Katolikus Altalanos Iskola februar 3-an tartotta meg
farsangi mulatsagat, amellyel kezdetét vette a karnevali id6szak a sze-
rencsi oktatasi-nevelési intézményekben. A rendezvényen valtozatos
maskarakban vonultak fel — tébbségében — alsd tagozatos diakok. Szép
szammal voltak hercegnék, kalézok, képregényhdsok és mesefigurak.

Az Ondi 6vodaban februér 8-an rendeztek farsangot. A gyerekek
orommel 6ltotték fel kedvenc mesehdsik jelmezét.

Februar 2-an — a népi hiedelem szerint — a
téli almabdl ébredé medve el6jon a barlangja-
bdl és ha meglatja az arnyékat, akkor hosszu
lesz a tél, ha azonban borus idére ébred, vége
a téli idojarasnak, és mar kozel jar a tavasz.
A jeles napokhoz kéthet6en ennek a hagyo-
manynak a jegyében telt el egy hét a Szerencsi
Napsugér Ovodaban. Minden a macikrél szélt:
a kicsik jatékos formaban sajatitottak el a leg-
fontosabb tudnivaldkat a brummogokrol.
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GULAG PALYAZATON NYERT A SZAKKEPZO

Most zarult le a Szovjetunidba hurcolt
politikai foglyok és aldozatok Emléké-
véhez kothetdé palyazat, mely lehet6-
séget adott, hogy a recski kényszer-
munkataborba és a Terror Hazaba lato-
gathassanak el a mult év 6szén a Sze-
rencsi Szakképzési Centrum Miiszaki
és Szolgaltatasi Szakgimnaziumanak
és Szakkozépiskolajanak tanuloi.

A programra a Gulag Emlékév rendezvényei-
nek keretében kerilt sor és tdmogatashan is ré-
szesillt az iskola az ,Elhallgatott torténelem” té-

_EGY KIVALO
ES TEHETSEGES
SZAVALO

A Bocskai Istvan Katolikus Gimnazium a
Tompa Mihaly sziiletésének 200. évforduldja
alkalmabol Putnokon megrendezett szavalo-
versenyen képviseltette magat februar 3-an.
A gimnazium versmondoi miskolci, kazinc-
barcikai és edelényi szavalokkal versengtek
a dobogos helyezésért. A jol felkésziilt, na-
gyon szinvonalas mez6nyben Juhasz Vince
10. A osztalyos tanulé kivaléan allta a sarat,
és a zs(iri dontése alapjan méltan hozta el a
megérdemelt I. helyezést. Rdadasként még
az a megtiszteltetés is érte, hogy a Tompa-
évforduld keretében lemezfelvételre is meg-
hivast kapott. Felkészit6 tanara Gazdof Mik-
[6sné volt.

makorében benydijtott palyazataval. Az Utazunk
a GULAG-ra cim(i nyertes palyazat részeként
egész napos rendhagyo torténelem oéran vehet-
tek részt az iskola 11.-12. évfolyamos tanuloi.
Az utazas célja a terror és kényszermunkata-
borok id6szakanak mélyebb megértése, atélése
volt. Els6 alloméasan, Recsken, megismerkedhet-
tek a kényszermunkatabor életével, a tabor ,la-
kéival”, torténeteikkel. Interaktiv kiallitason re-
piilhettek vissza az id8ben. A valésagban pedig
érdekl6déssel tekintették meg az eredeti allapo-
tara helyreadllitott egyik barakkot és azt, hogy mi-
lyen kortilmények kozott éltek egykor a rabok.

Kovetkez6 programpontként Budapesten a Ter-
ror Hazaban belepillanthattak a résztvevék a ter-
ror miikddésébe, az AVH szervezetébe, a kinzo-
kamrak mélyébe. A kidllitason eredeti tankot, la-
kasbelsdket, a hires-hirhedt fekete autot és Péter
Gabor volt AVH vezet6 dolgozészobajét is lat-
hattak. Hallhattak eredeti hangfelvételeket és be-
lenézhettek a Nagy Imre-per videofelvételeibe is.
Maradandé élményekkel gazdagodva tértek
haza a gyerekek. A tanulmanyi kirdndulason
szerzett tapasztalataikat tanulmanyaik soran

dolgozték fel és hasznositottak.
Demkoné Varju Terézia

ANGOL VERSENYEN
A RAKOCZIS DIAKOK

Rakéczi Zsigmond Reformétus Altalanos Is-
kola didkjai ismét megmérettették magukat a
budapesti Vérosmarty Mihaly Altalanos Iskola
altal szervezett Jane Haining Angol Nyelvi Em-

lékversenyen. A kétfordulds — irasbeli és szobeli
— verseny januar 31-ei dontdjében Kovécs Péter
4, Fige Lili 6. helyet szerezte meg. Felkészitd ta-
naruk Tamas Maria volt.

KI MIT TUD? A KOLLEGIUMBAN

Ki mit tud? vetélked6t rendeztek februar 8-an a Szerencsi Kdzépiskolai Kollégiumban. A intéz-
mény tehetséges didkjai szines produkciokkal mutatkoztak be. A tanulék énekes, tancos és prézai

el6adasokkal is késziiltek.




KULTURA

A MAGYAR KULTURA NAPJAT UNNEPELTEK

A magyar kultara napjat 1989 6ta iin-
nepeljiik januar 22-én arra emlékezve,
hogy Kolcsey Ferenc 1823-ban ezen a
napon fejezte be a Himnusz megirasat.

Szerencsen janudr 23-an tartottak meg a va-
rosi Ginnepséget, melyet Koncz Ferenc kdszon-
t6je nyitott meg a Rakoczi-var lovagtermében.
A polgarmester kiemelte, hogy egy nemzet ka-
raktere a himnuszaban is megjelenik, ami a ma-
gyar népre kiilonosen igaz. Ezt kovetéen Nagy
Jozsef szavalatai hangzottak el, majd a Bocskai
Istvan Katolikus Gimnazium didkjai adtak el6
zenés misort, melyben a leghiresebb magyar
kolték miiveit hallhatta a kozonség. A rendez-
vényt a Hegyaljai Alkotok Tarsuldsanak tagjai
zartak, akik sajat novelldikat és verseiket mu-

tézményeiben is megemlékeztek a Himnusz szii-
letésérdl. A Bolyai Janos Katolikus Altalanos Is-
koldban mese- és novellairé palyazatot hirdet-
tek a jeles nap alkalmabdl, melyre 53 palyam
érkezett, ezek kozil a legjobban sikertilt alko-
tasok iréit oklevéllel és ajandékkal jutalmaztak.

kolaban szavalo versenyt rendeztek a felsd ta-
gozatos tanulok kdrében, akik 6nalléan kész(il-
tek fel a megmérettetésre és kedvenc verseiket
szavalhattak el a zs(irinek. A Bocskai Istvan Ka-
tolikus Gimndazium diakjai pedig zenés miisorral
és szavalatokkal emlékeztek meg a magyar kul-

tattak be a kozonségnek. A varos oktatési in- A Rakdczi Zsigmond Reforméatus Altalanos Is-

KULTURHAZAK EJJEL-NAPPAL SZERENCSEN

A Magyar Népmiivelok Egyesulete altal meghlrdetett Kul-
turhazak éjjel-nappal februar 10-én és 11-én idén tizedik al-
kalommal keriilt megrendezésre.

tlra napjarol. VEEA.

A programsorozat célja, hogy bemutassa a kdzm(ivel6désben dolgozdk
munkajanak sokszinliségét és megmutassa a kultirhazak miikddését a
nagykozonség szamara. Ehhez a rendezvénysorozathoz a Szerencsi M-
velédési Kézpont és Konyvtar immar 6todik éve csatlakozott az idén és
rengeteg szorakoztatd programmal varta a latogatokat. Az elsé napon
a kicsiké volt a fészerep, hiszen a délel6tt folyaman babel6adas varta az
ovisokat, délutan pedig a nagysiker( Dzsungel Konyve cim(i szinhazi el6-
adast lathatték a kisiskolasok a zsufolasig megtelt szinhdzteremben.
A tanc irant érdeklédok nyitott show-tancprobat lathattak, valamint be-
tekinthettek a Hajnali Néptancegyiittes foglalkozasaba is. Szombaton
délel6tt kézmiives foglalkozasokkal vartak a gyerekeket és sziileiket a
konyvtarban, ahol szines farsangi maszkokat készithettek, rajzolhattak
és szinezhettek a lurkdk. Délutan az olvasés szerelmeseinek kedveztek

a szervezdk, hiszen konyvklub alakult, ahol az érdekld6k megismerhet-
ték a konyvtar legujabb koteteit valamint megoszthattak olvasasi élmé-
nyeiket és a kedvenc konyveikrél mesélhettek egymasnak. A tervek sze-

rint ezek a talalkozasok a tovabbiakban rendszeresek lesznek és szere-
tettel varnak mindenkit, aki csatlakozni szeretne a Kdnyvbaratok Klub-

jahoz. VEA.

ELSO HELYEN VEGZETT A SZERENCSI ZENEKAR

A Magyar irészévetséq 1956-os Szavakban lobog cimii zenei palyaza-
tanak nyertese a szerencsi JennBenn Tri6 lett.

A Fodor Jennifer, Mizs6 Bence és Szabé Aron alkotta JennBenn Trié novemberben
alapitotta meg a zenekart. Mizs6 Bence és Szabé Aron jelenleg a Bocskai Istvan Kato-
likus Gimnazium tanul6i. A dalszerz6i palyazat olyan pop-rock egyiitteseknek szélt, me-
lyeknek legalabb egy tagja még nem téltétte be 18. életévét. Sajat vagy 1956-0s tema-
tikaju dallal lehetett palyazni, illetve a program honlapjan szereplé versek valamelyikének
megzenésitésével. A JennBenn Trid Gérecz Attila Szamoca ért a lejtén cimdi versét hang-
szerelte és hozta el az elsd helyet. 17 versenyzbél a legjobb 6t jutott tovabb. igy keriilt
acsapat a nyilvanos déntébe, ahol a zs(iri él6ben is meghallgatta a zenei produkcidkat.
Az egyiittes az oklevél mellett azt a lehetséget is megkapta, hogy egy profi stidiéban
vehetik fel -mas zeneszamok mellett —a nyertes dalt demo albumukhoz.




A torténelmi borvidékiinkén é16 Berecz Stép-
hanie, a kivalé Tokaj-hegyaljai borasz hélgy igy
ajanlja a nagykézonség figyelmébe Varkoly
Adémot: ,Fiatal borasz, aki szakértelemmel
mliveli sz6l6terileteit, odafigyeléssel és szivvel
boréaszkodik, és mindez érzékelhetd kivalé bo-

RANGOS ELISMERES JELOLTJE

VARKOLY ADAM,
A FIATAL BORASZ

Szerkeszt6ségiinkhoz is eljutott a hir, hogy a varosunkban él6 Varkoly Adam
- mint fiatal borasz — jel6ltje lett egy rangos elismerésnek, nevezetesen a Gal
Tibor Emlékdijnak.

— A Tokaiji borvidék és Zemplén szeretete vé-
gigkiséri életemet, ha meghallom a borvidékiink
nevét, megdobban a szivem. Erzem azt, hogy
itt a helyem, itt kell megmutatnom azt, hogy mit
tudok, itt kell hasznalnom azokat a tapasztala-
tokat, amelyeket megszereztem a vilag szamos
részén, illetve idehaza édesapamtol huszonot
évesen, fiatalként, talan a legifjabb boraszként
a borvidéken — Szerencsen. Nekem gyerekko-
rom 6ta a sz6l6 és a bor tisztelete, aldzata je-
lentette a jov6t. Fontosnak tartom azt, hogy itt
teremtsiink értékeket. Sz6lészként mondhatom,
hogy tajépitészek vagyunk, értékeket terem-
tlink. Elkotelezett sz6lészként vallom, gy kell
mdivelni a sz6l6t, hogy 6rém legyen ranézni, vé-
gigsétalni a sorok kozott.

— Boraszként is van hitvallas?

— Boraszként azt gondom, hogy készitstink
olyan borokat, amiket a fogyaszték érémmel
fogyasztanak, a legnagyobb mindségben. A két
szakma, marmint a sz6lész és a borasz teljesen
osszefonddik a mindennapokban, nem lehet

— Vannak-e vagyak, célkitiizések?

— Egyik célom, hogy megmutassam a vidékiink
egyediségét, nagysagat a borokon keresztil. Sz6-
|Gterileteink Szerencsen, Madon, Tarcalon és
Bodrogkereszturon taldlhaték, melyek kéziil
mindegyik képes arra, hogy évrdl-évre a legkiva-
[6bb alapanyagokat sziireteljiik. 2016 tavaszan ha-
rom hektarral boviiltek a teriileteink és itt mar
egy Uj, sajat telepitésrol beszélek Mad hataraban.
Csaladunk immér tiz hektaron gazdalkodik. Ez a
teriiletnagysag mar alkalmas arra, hogy nagyob-
bak lehesstink, tovabb Iéphetiink a képzeletbeli
létrafokon. ldén tavasszal szeretném elkezdeni a
szerencsi boraszatunk teljeskor( feltjitasat, ahol
kialakitasra kertilne egy olyan hely, ahol a vendé-
gek nyugodt kérnyezetben tudnak elfogyasztani
egy pohar bort, egy kellemes beszélgetés mellett.

— Minek tulajdonithaté a rangos elisme-
résre tortént jelolés?

— Ugy vélem, eddigi munkaim elismeréséil
jeloltek a Gal Tibor emlékdij elnyerésére 2017-
ben, melyet mindig egy fiatal tehetség kaphat




ANYAKONYVI HIREK 201. bECEMEER 10. - 2017. JANUAR 25.

Sziilettek: Timar Csenge llona, Kiss Sara Zoja, Kertész Jana Rebeka, Varga Lilien, Dajka Zalan, Pintér Néra,
Publik Petra.

Hazassag: Fazekas Zsolt Ferenc-Talian lldik, Fehér Janos- Papp Gréta, Nagy Barnabés Nandor- Olah Bettina.

Elhalaloztak: Balog Piros (sz.n: Balog Piros) (75 év), Barkoczy Karolyné (sz.n: Turés Piroska) (89 év), Hornyak
Janosné (sz.n: Ladinszki Erzsébet) (94 év), Ivan Zoltan (49 év), Lefler Janosné (sz.n: Tvergyak Erzsébet) (83 év),
Vincze Jozsefné (sz.n: Bodi Magdolna) (79 év), Mraz Zoltan (83 év), Talian Gyorgyné (sz.n: Dankd Maria) (83 év),
Babinszki Janosné (sz.n: Mérton Apollénia) (88 év), Suské Jozsefné (sz.n: Horvath Jolan) (83 év), Téth Agnes
(sz.n: Toth Agnes) (59 év), Ruszkai Bertalanné (sz.n: Kovacs Irén) (85 év), Palfalusi Istvanné (sz.n: Gyuran Maria)
(76 év), Molndr Janosné (sz.n: Hermann llona) (92 év), Kévesdi Rajmund (75 év), Kilidn Andrasné (sz.n: Vincze
Katalin Erzsébet) (70 év), Ivan Csaba Sandor (58 év), Gecse Jozsefné (sz.n: Kaskd Magdolna) (88 év), Dolanyi
Kalmanné (sz.n: Olah Julianna) (73 év), Bodnar Gydrgyné (sz.n: Hriczu Teréz) (85 év), Buda Bertalanné (sz.n:
Korodi Erzsébet) (97 év), Mikita Ferencné (sz.n: Hudak Margit) (88 év).
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ALLAS-
LEHETOSEGEK

A B.-A.-Z. Megyei Kormanyhi-
vatal Szerencsi Jarasi Hivatal
Foglalkoztatasi Osztalyan nyil-
vantartott allasajanlatok alap-
jan, Szerencsen adatrogzit6 ad-
minisztratort, gépkocsivezetét,
élelmiszer elad6t, hegeszt6t
(AWI kombinalt), lakatost/csé-
szerel6t, szerkezetlakatost ke-
resnek. Megyaszon acs, aszta-
los, lakatos, nehézgépkezeld
munkakordkben keresnek mun-
kavallalékat. Miskolcon hivas-
fogado operétort (112 SOS,) ké-
m(ivest, épitbipari segédmun-
kast, vasbetonszerel6t, acsot,
tigyfélszolgalati munkatarsat
alkalmaznanak. Abaujszantén
lakatost és kdzépnyomasu ka-
zanf(it6t, Mez6zomboron pe-
dig kém(ivest keresnek. Beke-
csen péket, betanitott péket,
tehergépkocsi vezet6t, gépko-
csivezet6t alkalmaznanak. Tele-
fon: (47/361-909).
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SZABADIDO - ELETMOD

A menta név gorog
eredet(i. A legenda szerint
Menthe egy nimfa volt,
akire szemet vetett Had-

ész. Felesége, Perszefoné,
bosszabdl gydgyndvénnyé
véltoztatta a lanyt. A borsmen-

ta egyike azoknak a névényeknek,
amelyeket Eurépa, Azsia és Amerika szamos or-
szagaban egyarant hatalmas teriileteken ter-
mesztenek. A gydgyaszatban a kiilonbozé men-
tafajok legalabb 2000 éve ismertek, hazankban
és Erdélyben ma is fontos névénye a népi gyo-
gyaszatnak. Eurépa Gsszes orszagaban hivatalo-
san szerepel a gydgyszerkdnyvekben. A bors-
mentabol nyert illdolaj tobb baktérium és gomba
fejlédését gatolja, valamint az ajak- és nemi her-
pesz virusanak elpusztitasaban is segit, tovabba
enyhiti a migrén és a megfazas tlineteit. Gyakori
alkotéeleme a gargalizalo szereknek, a kdptetd
és a horgok valadékat elfolydsitd illdolajos anya-

GYERE

GYERMEKEK EGESZSEGE
PROGRAM

A HET GYOGYNOVENYE: A BORSMENTA

goknak, de orr- és légzéskonnyité kendesoknek
is fontos alkotérésze. Epebantalmaknal més
gydgyndvényekkel keverve (példaul gyermeklanc-
f(i, aprobojtorjan) hasznalhatd, ilyenkor nem cél-
szer(i édesitent! Javasolt rossz emésztésnél, ami-
kor a vastagbélben mérgez6 gazok keletkeznek.
Szajoblitéskor csokkenti a gyulladasokat, és meg-
szlinteti a foginyvérzést. A borsmenta élénkiti a
kozponti idegrendszert, el(izi az almossagot és a
faradtsagot, élénkit és segiti a tiszta gondolko-
dast. Kifejezetten jol alkalmazhato stressz, vagy
rendszertelen étkezés miatt fellép6 emésztdrend-
szeri zavaroknal az emésztdszervi izmok stimuld-

laséra. Csillapitja a rovarcsipések okozta viszke-
tést. Segit a fejfajasnal, akar fesziiltség, akar mig-
rénes eredetli. A borsmentaolaj leh(iti az érzel-
meket, eloszlatja a haragot, és idegességet. Segit
a depressziondl, tetterdre valtja a szellemi faradt-
sagot. Eletre kelti a faradt kdzponti idegrendszert,
serkenti az agym(ikddést, tisztdzza a gondolko-
dasi folyamatokat. Teaja kellemes iz(, ezért keve-
rékekben gyakran izjavitoként hasznaljuk, nagyon
alkalmas példaul gyerekek gyogyteakkal valé
megismertetésére. Nem lehet elég koran megta-
nulni, amit mar egyre tobben tudunk. hogy -
ben, faban az orvossag!” Vitelki Laszlo

Legutobhbi jatékunk megfejtése: A fahéj Indiabol Sri Lankardl szarmazik. A bekiildék koziil
Rakéczki Adam, 3900 Szerencs, Baké J. u. 1/A. szam alatti olvasonk a Szerencsi Gy6gyno-
vénybolt (Rakéczi Ut 104.) ajandékcsomagjat nyerte. A nyereményrél szolo utalvany atvehet a
szerkeszt6ségiinkben. Uj kérdésiink: Mire javallott a borsmentabol nyert illéolaj? Megfejté-
seiket februar 24-ig postazzak cimiinkre (3900 Szerencs, Kossuth tér 1.) vagy dobjék be a Néphaz
bejaratanal levé postaladankba. A boritékra irjak ra: Egészségiinkért.

% HAL: NE CSAK KARACSONYKOR
KERULJON A TANYERRA!

Hazankban az atlagos halfogyasztas nem éri el az eurépai negyedét sem. Mindez hozzajarul ahhoz, hogy
a lakossag taplalkozasaban rendkiviil kedvezétlen a telitett és telitetlen zsirsavak aranya. Részben ez is

okolhat¢ a riaszto méreteket 6lt6 sziv- és érrendszeri betegségek el6fordulasaért, amely osszefiiggéshen van az elhizassal is.
A tulsuly megel6zését mar gyermekkorban el kell kezdeni.

Magyarorszag sajnos rossz helyen all az eurdpai
orszagok kdzott a gyermekek tdlstilyossaganak te-
kintetében, hiszen minden 6tddik gyerek valami-
lyen mérték(i tobblet testtdmeggel bir. Az elszo-
moritd adat szoros kapcsolatban van az egész-
ségtelen taplalkozassal és a kevés mozgassal.

Az elmult években szamos eréfeszités tortént
az ligyben: jogszabalyba foglaltak a gyermekek is-
kolai étkeztetésére vonatkozo elirasokat, felemel-
ték az arat a tulzottan sos és cukros élelmiszerek-
nek, a gyartok Uj technoldgiakat vezettek be an-
nak érdekében, hogy minél egészségesebb termé-
kek kertilienek forgalomba. Az intézkedések hata-
sa azonban csak kevéshé érzékelhetd, ugyanis az
okok részben a csaladi mintakra vezethet6k vissza.

De mi a baj a magyar étkezési kulturaval?

A hazai lakossag taplalkozésara jellemz6 a tul
zsiros és sos étkezés, tovabba kevés zoldséget és
gylimdlcsot fogyasztunk, és nem utolsésorban hal
is nagyon ritkan kerill az asztalra. Nemcsak a

szerepet kell, hogy kapjanak taplalkozasunkban.

Hal minden héten legalabb egyszer

A zsir fontos tapanyag, amelyre sziiksége van
szervezetlinknek, nem mindegy azonban, hogy
milyen aranyban fogyasztunk kiilonb6z6 dssze-
tétel(i zsiradékokat. Az egészséges taplalkozas-
ban a novényi eredetli zsiradékok kell, hogy

elényben részesiilienek az allati eredet(iekkel
szemben, tekintettel arra, hogy az el6bbieknek
a telitetlen zsirsavtartalma magasabb.

A sziv- és érrendszeri betegségek megel6zésé-
ben fontos szerepe van a telitetlen zsirsavaknak,
amelyeknek j6 forrasai tobbek kozott a halak, az
olajos magvak, a lenmagolaj, sth. A legtobb hal
emellett bovelkedik telies érték fehériékben, és
szamottev mennyiségben tartalmaz A-, B- és D-
vitamint is. Ennek ellenére a Kézponti Statisztikai Hi-
vatal Osszesitése szerint a magyar lakossag atlagos,
éves halfogyasztasa minddssze 4 kg koriil van fe-
jenként, amely nagyon alacsony, hiszen Eurépaban
ez t6bb mint 18 kg. Az idedlis az lenne, ha hetente

EZT SUSD MEG: NOI SZESZELY

legalabb egy alkalommal fogyasztanank halat.
Dietetikusok azt tandcsoljak, hogy az étren-
diinkben megkozelitéleg egynegyed részt fog-
laljanak el a husok, huskészitmények, tojas, halak,
tej és tejtermékek, és lehet6leg minden étkezés-
nél legyen zoldség vagy gylimolcs is. A Magyar
Dietetikusok Orszagos Szovetsége (MDOSZ) el-
készitette az Uj hazai taplalkozasi ajanlast a fel-
nétt lakossag részére, amely OKOSTANYER® el-
nevezést kapott. Az ajanlas Gtmutatasul szolgal
arra vonatkozdan, hogy mi legyen egy nap a t&-
nyérunkon. Az érdekl6d6k szamara a Szévetség
honlapjan (www.mdosz.hu) bévebb informacio,
lexikon és receptgy(ijtemény all rendelkezésre.

Gasztro rovatunkban a néi szeszély nevii siitemény elkészitési médjat ismertetjiik

meg olvasdinkkal!

Hozzavalok: 12 dkg vaj, 10 tojas, 4 kanal cukor, 2 evékanal tej, 25 dkg liszt, 1 csomag sitépor,
egy kis kanal ecet, egy citrom reszelt héja, 20 dkg porcukor, baracklekvar.

Elkészités: a vajat 4 tojas sargajaval és 4 kanal cukorral habosra keverjiik, majd 2 evékanal
tejet és 25 dkg liszttel elkevert siit6port hozzaadva konny(i tésztava kavarjuk. A tésztat kozepes
méret(i tepsibe egyenletes vastagon kiontve baracklekvarral megkeniiik és 6 tojas fehérjébdl
egy kis kanal ecettel és 20 dkg citromos porcukorral keverve késziilt kemény habbal vastagon
bevonjuk. Kézepes tiiznél siitjiik. Siités alatt a siitd ajtajat ne sokat nyissuk ki. A habhoz sz(ik-
séges citromos cukrot Ugy készitjiik el, hogy egy citrom reszelt héjat a cukor egy részével el-
dorzsoljiik és azutan a tobbi cukorhoz vegyitve atszitaljuk. J6 étvagyat!




_ BALOZTAK
A GOROG KATOLIKUSOK

[

Az idén februdr 4-én rendezte meg a szerencsi gorog katolikus egyhaz-
kézség hagyomanyos baljat. A kozépiskolai kollégium étkez6jében meg-
tartott zenés dsszejovetelre kozel hetvenen fogadtak el Csejoszki Szabolcs
parokus meghivasat, aki a csaladi dsszetartozas 6romét hangsulyozta ko-
sz6nt6 beszédében. A zenérél Visi Ferenc gondoskodott, és az eseményen
mdisort adtak a Napsugar 6voda Napocska csoportjanak gyermekei és fel-
lépett a Bocskai Istvan Katolikus Gimnazium diakja, Kovacs Kristof.

A Bolyai Janos Katolikus Altalanos Iskola 2013-ig tartotta meg sajat
tanintézményének ebédiGjében a hagyomanyos farsangi béljat, az azéta
eltelt idészak azonban olyan nagy érdekl6dést keltett a program irant,
hogy a Bocskai Istvan Katolikus Gimnazium auldjat kellett igénybe venni
a mulatsag megvalésitaséhoz. Igy tortént ez az idei esztendében is, hi-
szen a tancos estre tébb mint haromszazan jelentkeztek be. Az esemé-
nyen Szabo Bedta igazgatd kdszontétte a vendégeket. Megjegyezte, hogy
a sziil6i munkakozosség és a tantestilet altal szervezett jotékony céll
program teljes bevételét az iskola tanuloira forditjak, majd kiilon kdszo-
netet mondott a rendezvény tdmogatdi felé. A mulatsag az iskola diak-
jainak misoraval kezd6dott, majd egykori disco-vilagot idéz6 ruhakba
bujtak a pedagogusok és fergeteges tanccal lepték meg a vendégeket
az ABBA egyik slagerére. Az eseményen Koncz Ferenc polgarmester és
Nyiri Tibor alpolgarmester képviselte a helyi dnkormanyzatot. SfL

VIZIPOK, CSODAPOK
A RAKOCZI-VARBAN

Egy generacio nétt fel Vizipok és Keresztespok kalandjain. A Szabad
Otletek Szinhéza mese-musical formaban ismerteti meg és szeretteti meg
a most felndvekvé generacioval a két pok baratsagat és izgalmas ka-
landjait. Az egy felvonasos el6adast januar 27-én pénteken mutattak be
a Szerencsi Rakoczi-var Szinhaztermében. Déleltt az dvodasok, délutan
az dltalanos iskolak als6 tagozatos kisdiakjai tekintették meg. A gyerekek
nagyon élvezték a latvanyos el6adast, tobbszor is bekapcsolddtak a mese
folyamaba. K. M.




EMLEKEZES
BENKO ISTVANNE
GABIKARA

fordt E\I;.'

Szerencsen, csendes kornyezetben 100
m? csaladi haz melléképiilettel, udvarral,
kerttel elad6. Buszmegalld, iskola, bolt
a kozelben. Erd.: 30/970-9148. (3-4)
Szerencsen az Ondi tton azonnal be-
koltozhetd kertes csaladi haz elado.
Erd.: 70/459-2158. (3-4)

Szerencs csendes kérnyékén, a belva-
roshoz kozel elad6 egy folyamatosan
rendben tartott, felljitott 4 szoba +
nappalis csaladi haz. Erd.: 20/295-8832.
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Szerencsen teljeskérien feltjitott 54
mZ-es tarsashdzi téglalakas eladd vagy
csaladi hazra cserélhetd értékegyezte-
téssel. Erd.: 70/667-0000. (3-8)

Borospince, szaraz kb. 60 hl-es Sze-
rencsen a Lajos kozben eladé. Erd.:
20/579-4249.

Egy hektar 30 éves fenyderdd a Hideg
volgyon eladé. Erd.: 20/579-4249.
Eladé két magyar tarka el6hasu borju
ellési idejiik 2017. februar és majus. Ar
megegyezés szerint. Erd.: 30/472-0105.
(3-4)

Mély fajdalommal tudatjuk, hogy
Kiraly Jozsef

néhai villanyszerel6-mester,
a csokoladégyar egykori dolgozéja
2017. februar 9-én
68 éves koraban elhunyt.
A Munkas Szent Jozsef romai katolikus
templomban vesziink végsé bucsut téle

2017. februar 17-én,

pénteken 13 oratol.
A gyaszold csalad

Belovecz és Tdrsa ‘f\_ﬂ_

Szerencs. Deak Ferenc ut 18. (a Piacter mellett)
el 47/361-074
va tartas: kedd-péntek: 7-17 ordig

szombat: 6.30-12 oraig

Szerencs. Dobo Katica ut 32. telefon: 47/361-018

Nvitva tartas: kedd: 7-14. szerda-pentek: 7-16 oraig.

szombat: 6.30-12 oraie

Sertés tarja

Sertés oldalas
Sertés lab

Sertés fej

Paraszt kolbasz csipos
Paraszt kolbasz
Langolt kolbasz
Siitnivalo kolbasz
Sertés lecsokolbasz
Zoldséges felvagott
Siimegi sonka
Majas hurka

1040 Ft/ke
990 Ft/ke
300 Ft/kg
250 Ft/kg

1290 Ft/kg

1190 Ft/kg

1190 Ft/kg

1150 Ft/kg
660 Ft/kg

1095 Ft/kg

1600 Ft/kg
090 Ft/kg







KULCSAR ANITA EMLEKTORNA

Idén masodik alkalommal rendezték meg a Kul-
csar Anita Emléktornat februar 12-én Szeren-
csen. Az eseményen Koncz Ferenc polgarmester
és Nyiri Tibor alpolgarmester emlékezett meg a
fiatalon elhunyt, és a vilag legjobb kézilabdazé-
janak is valasztott sportolordl. Kulcsar Sandorné,
Anita édesanyja meghatédva mondott készo-
netet az esemény rendezdinek és a résztvevd
csapatoknak. A tornan négy garda vett részt: a
Szerencs VSE, a sarospataki AVG, a kazincbarci-
kai KSE egydttese valamint a nyiregyhdzi Kél-
csey DSE, Anita egykori nevelGegyesiiletének
csapata. A torna gy6ztes a Kolcsey DSE lett, a
szerencsiek a harmadik helyen zértak. A Kulcsar
Sandorné altal felajanlott legjobb beallésnak jard
vandorserleget Kondora Petra a Kélcsey DSE
tagja kapta, a legjobb kapus pedig Eberhardt
Angelika a Szerencs VSE jatékosa lett.

UTANPOTLAS FOCI

FELSOZSOLCAN

Szerencs Varos Sportegyesiiletének U19-es labdarugoé csapata utanpatlas tornan

vett rész januar 28-an, Fels6zsolcan.

Elsé alkalommal rendezték meg Fels6zsolcan
2017. januar 28-an a megyei utanpétlas csapa-
tok torndjat, ahol nyolc egyittes, Fels6zsolca,
Encs, Tiszakeszi, Edelény, MVSC, Alsézsolca, Var-
bd és Szerencs vettek részt. A tornan 4 f6s cso-
portokban versenyeztek a jatékosok, ahol a
Szerencs VSE labdartigéi 2 gyézelemmel és 1ve-
reséggel megnyerték csoportjukat és ezzel a
dontdbe jutottak. A dontében Varbé csapataval
csaptak 0ssze, ahol szoros kiizdelemben alul
maradtak, igy az el6keld 2. helyet szerezték

meg a 8 f6s mez6nyben. Nagy Laszl6 edz6 el-
mondta, hogy nagyon bliszke a fidkra, akik ki-
magasloan teljesitettek. — Tébb, veliink azonos
osztalyban szerepl6 csapatot is megel6ztiink,
akik a nagypalyas bajnoksagban el6ttlink allnak
a tabellan. A torna j6 segitség volt a fiknak a
tavaszi szezonra vald felkésziilésben, amit két
hete kezdtiink el tornatermi foglalkozasokkal.
Kiilén 6rém szamomra, hogy az ifi csapatunk Uj
kapusat Madarasi Attila Bencét valasztottak
meg a torna legjobb kapusanak — tette hozza.

SZEP EREDMENYEK
A MEGYEI
VERSENYEN

Miskolcon tartottak meg janudr 21-én a me-
gyei szovetség altal rendezett Borsod-Abatj-
Zemplén megyei feln6tt férfi asztalitenisz
TOP 12 , A" kvalifikacios versenyt.

A megmérettetésre — az elmdlt évi teljesit-
mények alapjan — az SZVSE jatékosai kozill
Stadler Tamas és Koraly Tibor kapott meghi-
vast. A B-A.-Z. megye 2016. évi legjobban
teljesitd 12 jatékosanak versenyén mindkét
jatékosunk kivaléan szerepelt, mivel Koraly
Tibor az el6keld 4., mig Stadler Tamas az 5.
helyen végzett — tajékoztatott Csorba Istvan
edz6.

SPORTBARATRA
EMLEKEZTEK

Idén hatodik alkalommal rendezték meg az
Uray Attila emléktornat januar 22-én a Kul-
csar Anita Sportcsarnokban. A koztisztelet-
ben &ll6 sportszeretd csaladapa emlékét 6rz6
rendezvényt idén is ifjabb Uray Attila szervez-
te Molnéar Janos kollégaja segitségével. A fut-
ball torna nyitanyaként Koncz Ferenc polgar-
mester koszontotte a Didsgy6rbdl, Tallyarol,
Putnokrol, Madrél, Felsétarkanybdl és Sze-
rencsr6l érkezett hat csapat jatékosait. A
sportolok 2x14 perces mérk6zéseken mérték
Ossze tudasukat. A torna gy6ztese Putnok
csapata lett, a Szerencs VSE a negyedik he-
lyen zart.
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KERESZTREJTVENY

VIZSZINTES: 1. Kubai, olasz és japéan autok jele. 4. A
bekiildendé megfejtés , amely aktualitasrol szol.
(Els6 sor els6 része). 8. Megye és folyd neve Romani-
aban. 10. Enek fele! 11. Antik rémai pénz. 12. Varrom szé-
lei nélkall 13. A vers elsd soranak masodik része. 15.
Barazdabillegetd! 17. Névelével; vasuti kocsi. 19. Pamlag.
22. |d6zget kozepe! 23. Bérig atnedvesedik. 24. Proto-
zoakat kozepe! 26. Nézd csak! 28. Revii, operett néi
tanckaranak tagja. 29. Torok széleil 33. Koreai légijarmi
jel. 34. Japan és alban autok jele. 36. Vadallat, démon.
37. Aki esdben all. 39. Csopdg fele! 40. Televizios hegy
a Dunantulon! 42. A zsid6 vallas papja. 44. A szaglo-
szervnél lejiebb (két sz6)!

FUGGOLEGES: 1. A vers masodik soranak elsé
része. 2. lzrael fele! 3. Orményorszag févarosa. 4. Tinta;
angolul. 5. Jov6beli elgondolast. 6. Nével6vel; koreai au-
tomarkanév. 7. Paral 9. A vers masodik soranak ma-
sodik része. 14. Lead azonos hangzasu betdiil 16. Enik
becézve. 18. ,Példaadd” telepiilés Tolna megyében. 20.
[tél fele! 21. Nyak paros szamu betiiil 25. Logé kézepe!
27. Lombos névényes gléda (két sz6)! 30. Kézép — Azsia
sztyeppéin él6 torok nyelvi nép. 31. ... ovo: elejétdl fog-
va, eleve. 32. Mecsek fele! 35. Gagogo viziszarnyas. 38.
Kubaba paratlan szamu bet(iil 41. F6lé ellentéte. 43. Ro-

mai 4-es.

El6z6 rejtvényiink megfejtése: Isten, aldd meg a magyart. J6 kedvvel, béséggel, Nyuijts feléje védo kart, Ha kiizd ellenséggel. Megfejto:
Novotnik Maria, 3900 Szerencs, Széchenyi ut 28. szam alatti olvaséink csokoladé csomagot nyert, ami atvehet6 a Turisztikai Kozpontban
(Szerencs, Rakoczi t 121.). A fenti rejtvény megfejtését februar 24-ig juttassak el a Néphdz cimére (3900 Szerencs, Kossuth tér 1.). A boritékra
irjak ré: Keresztrejtvény. Az j nyertes 2x1 db belép6t nyer a marcius 14-ei Ismerés Arcok koncertre.

HOROSZKOP (februar 17. - marcius 2.)

T, Kos: Ill. 21. - 1V. 20.
= Azok az alapok, melyekre szakmai
karrieredet épitetted, kifuthatnak a labad aldl,
bizonytalansagban hagyva teljesitményeddel
kapcsolatban. Megtorténhet, hogy még a leg-
megbizhatébbnak vélt munkak is elkeriilnek.
=, Bika:IV.21.-V.20.
Képességeiddel tobbre vihetnéd, mint
~ ahol tartasz, ha kivald étleteidet és rend-
kivill eredeti elképzeléseidet sajat érdekedben
kamatoztatnad. Hasznald a tudasodat a magad
javara, ne mindig masik sikeréhez asszisztal.
lkrek: V. 21. - VI. 21.
Szoros a kapcsolat a testi és lelki al-
~ lapot kozott, ezért tartsd karban a tes-
tedet és ne hanyagold el a lelki problémaidat
sem. Légy nyitott az Uj impulzusokra, hogy fel-
tolt6dhess friss energiakkal. Jol teszed, ha ma
foglalkozol 6nmagaddal.
g~ Rak: VI. 22. - VII. 22.
Légy egy kicsit hangosabb és biisz-
kébb a szokasosnal, de csak akkor, ha
valéban van okod ra. Ha nem vagy elég maga-
biztos 6nmagad reklamozasaban, kérj segitsé-
get olyan barattol vagy kollégatdl, akinek ebben
van tapasztalata.

% Oroszlan: VII. 23. - VIII. 23.
W@, Tarts egy kis pihendt a napi rutinok el-
végzésében. Ideje magaddal is foglalkozni. Nem
kell mindig mindenkinek megfelelni. Romantikus,
érzelmekkel teli napra szamithatsz. Talan egy ré-
gi szerelmed Ujra felbukkan az életedben.

Sziiz: VIII. 24. - IX. 23.
g{i" Keresned kell egy nyugodt, gondos-
kodé személyt, aki segithet abban, hogy
visszatalalj egy békésebb lelkiallapotba. Kiilono-
sen akkor fontos ez, ha gondolataid allandéan
nyomaszto és aggasztd dolgok koriil forognak.
? Mérleg: IX. 24. - X. 23.
ANAN A napi megszokott életritmusod kezd
~ kissé unalmassa valni szamodra. Légy
kreativabb és merészebb, a sajat érdekeben.
Prébalkozhatnal valami uj tevékenységgel, hob-
bival. Sziikséged van ara, hogy feldobd magad
valamivel.

Skorpio: X. 23. - XI. 22.

Ne légy tllzottan pesszimista, mert
~ nem mindig az van a hattérben, amire
te gondolsz. Minél elszantabban harcolsz, annél
nagyobb ellendllasba iitk6zol. Ha még mindig
félelmekkel, kétségekkel vagy tele, akkor ideje
lenne megnyugodni.

?E‘ Nyilas: XI. 23. - XII. 21.
Saw Hirtelen bevétel egy megbizasi munka-
bdl, egy ingatlan eladasabol vagy akar egy mel-
lekallasbal, a pénzligyi mérlegedet pozitivva bil-
lentheti. Hasznald a képzel6erddet, hogy a jové-
ben ne csak a munkadbdl remélhess jovedelmet.
m Bak: Xil. 22. - 1. 20.

. ‘ Sajat életed miatt aggodsz most leg-
~ jobban. Nehezen tudod elfogadni az
egy(ittélés szabalyait, féleg ha nem te szabod
meg. Keresed a dolgok mélységét. Nem érted, mi-
ért is vagy még mindig azzal, akit nem szeretsz.

= Vizonta: I. 21. - 11.19.

@4 Asajat cselszovésed aldozata lehetsz,

ha egy olyan parkapcsolati harchan

akarsz gy6zedelmeskedni, amely féltékenység-
bél és birtoklasi vagybol fakad. Az erédet hasz-
nald inkabb arra, hogy megprobalsz trra lenni
a sotét negativ érzéseiden.
_ff Halak: II. 20. - IIl. 20.
L J ‘ Fontos lenne, hogy életednek minden
— terliletén minimalisra csokkentsd a
frusztraciot. Ha valami nyomaszt, ha nem tudod
elhagyni a problémaidat, akkor nemcsak lelki,
de a testi szinten is varhatéan problémakkal kell
szembenézned.
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Ervényes 2017. februdr 10-t61 visszavondsig

11 1/2 fekvd 1/4 allé
185 x 265 mm 185x 132 mm 91 x 132 mm
kifutd: 5-5 mm kifut6: 5-5 mm kifutd: 5-5mm

75 600 Ft 42 000 Ft 23 400 Ft
1/8 fekvd 1/16 allé 1/32 fekvd
91 x 65 mm 44 x 65 mm 44 x 31 mm
kifuté: 5-5mm kifuté: 5-5mm kifutd: 5-5mm
13 000 Ft 7200 Ft 4 000 Ft

Az araink tartalmazzak a

27%

Apréhirdetés Hatoldal AFA-t
max. 20 karakter A hétoldalon szerepld hirdetésekért
700 Ft / 2 lapszam +20% feldrat szimolunk fel.

KAPCSOLAT: HIRDETESFELVETEL:
Szerencsi Hirek Turisztikai Kozpont
3900 Szerencs, Rakoczi-var Huszarvaru 11. 3900 Szerencs, Rakoczi u 121.
Tel.: 06-20/340-6089 Tel.: 06-20/254-1471
E-mail: szerencsihirek@szerencs.hu E-mail: szerencsihirdetes@gmail.com

Azon partnereinknek, akik mind a 20 lapszamban valé megjelenésre keretszerz6dést kotnek
szerkesztéséglinkkel, a feltiintetett &rainkbdl 50% kedvezményt biztositunk; 10 lapszdmban
valé megjelenésre kotott keretszerzédés esetén a feltiintetett arainkbdl 20% kedvezmeényt biztositunk.

Az Ujsagban megrendelt minden képes hirdetés két hét id6tartamra megjelenik a Szerencsi Varosi
Televizié képujsdg misoran, valamint a www.szerencsihirek.hu internetes oldalon is.

Az édraink tartalmazzak a hirdetési képek szerkesztési dijat is.
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15W-40 és 10w-40 MOTOROLA] 1000Ft/1,

KODLAMPAK, AKKUK, BRONZKEFEK, ABLAKTORLOK.
Mindségi fenyszird +20% €3 +120% fényerdvel, autdba, lakisba, udvarra

GYARI

{’ﬁ*i) Stevlik és Tirsa Temetkezés

3900 Szerencs, Rakdczi ut 31.
Tel.: 20/322-8876, 20/992-8119, 47/362-487

I d ’
0-24 oras
TEMETKEZESI
Jelentkezés: Szerencsi Miivelddési Kozpont és Konyvtdr, 2017, janudrban folyamatosan SZOLGA‘LTATAS

Tamssné Szabo Klara 70/339-2785; klarikonyvtar@gmail.com
Helyszin:  Szerencsi Miivelddési Kézpont és Kdnyvtar ()6_2()/322_ 88 76

3900 Szerencs, Huszarvar u. 1. (Rakdczi-var)




