MEGUJULT
A JOKAI UTCA

Néhany napja befejezodott
a Jokai utca teljes korii fel-
vjitasa. Az utca uj aszfalt-

réteget kapott, megtor-
tént a vizhalézat rekonst-
rukcioja, ezen kiviil kozel
husz aj parkolohely is ki-
alakitasra keriil. (3. oldal)

161 MILLIO
ENERGETIKAI
FEJLESZTESRE

Ujabb energetikai palya-
zatot nyert el varosunk,
amellyel a tervek szerint a
Cukormuzeum épiiletét és
a Polgarmesteri Hivatal
futését korszeriisitik. (3.
oldal)
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90. SZULETESNAPJA
ALKALMABOL KOSZONTOTTEK

Vantal Istvannét kdszontotték szeptember 26-an a Gyémantkapu ldések Ott-
honaban, aki a kézelmdltban Ginnepelte 90. sziiletésnapjat. Az linnepségen
Nyiri Tibor polgarmester gratulalt az Ginnepeltnek és atnydijtotta a varos ajan-
dékait, valamint az Orban Viktor miniszterelnok kézjegyével ellatott emlék-
lapot, ami a szépkoru polgérok iranti tiszteletet hivatott kifejezni. Julika néni
Megyaszdn sziiletett és a helyi termel6 szovetkezetnél dolgozott. Egy lanya
szilletett, egy unokaja és két dédunokaja van. Kivalo szellemi frissességnek
orvend, az otthonban szivesen télti idejét tarsai korében, valamint szerettei

is mmdennap meglatogatjak 6t.

V.E A

HETPROBA SPORTVERSENY AZ IDOSEK OTTHONABAN

A Szerencsi Iddsek Otthona az alabbi cikket
juttatta el szerkeszt6ségiinkhoz.

Idén szeptember 18-an ismét benépesiilt a Sze-
rencsi ldések Otthona rendezvény udvara, hiszen
megtartottuk a hagyomanyos ,Hétpréba” sport-
versenytinket, mely idén a Nemzeti ErGforras Mi-
nisztérium tdmogatasaval valdsult meg. Sajat la-
kéinkon kiviil harom tarsintézményt is meghiv-
tunk a versengésre: az abatijszantéi Oszi Napfény
Idések Otthonat, a Tokaji Id6skortiak Otthonat
és a szerencsi Gyémantkapu Idsek Otthont.
Osszesen 45 idds vallalkozott arra, hogy a hét
ligyességi feladatot megoldja.

A prébak kozétt volt labdapattogtatas, célba do-

bas babzsakkal, karikadobas, darts, kerekes szé-
kes szlalom, sakkbabuk felallitasa és spotszerek
azonositasa ,vakon”, tapogatassal.

A feladatokat j6 hangulatban oldottak meg a
versenyzok, és a nevezési lapok leadéasa utan
orommel fogadtak a részvételért valaszthato kis
ajandékot: egy édes stiteményt vagy egy zacskod
s6s chipset.

A pontszamok dsszesitése utan az alabbi ered-
mény szliletett:

N6k I.-Il. helyezett: Bodnar Istvanné (Szerencsi
Idések Otthona) és Szérathné Edit (Gyémantkapu
Idések Otthona), lll. helyezett: Szebényi Istvanné
(Tokaii Idéskortiak Otthona).

Férfiak I. helyezett: Benedek LészI6 (Szerencsi
ldések Otthona), II. helyezett: Kemény Pal (Sze-
rencsi ld6sek Otthona), lll. helyezett: Kiss Istvan
(Tokaii Idéskortiak Otthona).
A gy6zteseknek és a vendégcsapatoknak Nyiri
Tibor polgarmester Ur adta &t az okleveleket, em-
léklapokat és az ajandékcsomagokat. A tarsin-
tézményektdl érkezetteket ebédre is meghivtuk,
a Riwex Pékség finom kenyérlangosaval lattuk
vendégil 6ket. Gratuldlunk a résztvevéknek, és
szamitunk mindenkire a j6v6 évi versenyen is.
Mentalhigiénés csoport

BMW-SEK
TALALKOZOJA

BMW-s talalkozot szerveztek szeptember 22-
én délutan Szerencsen, az egykori cukorgyar
teriletén. A rendezvényre a koryez6 és tavo-
labbi teleptilésekrdl is érkeztek autdsok. A ki-
latogatok 50 BMW tipust autot csodalhattak
meg. A helyszinen volt aut6 szépségverseny;
kocsi felvonulas, felnihajito-verseny, drift be-
mutato, és a leghatrabbak a drift taxit is kipro-
balhattak. A szervezok tervei szerint a jovében
is megrendezik majd a talalkozét. M. B.
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MEGUJULT A JOKAI UTCA SZERENCSEN

Tavaly 6sszel kezdddtek el a belte-
riileti utak felujitasai a varosban.
A Tokaj-Hegyaljai Vilagorokségi te-
lepiilések infrastrukturalis fejleszté-
sére kormanyzati tamogatast ka-
pott a varos, ebbdl ujultak meg Sze-
rencs utcai az elmult idészakban.
Néhany napja a Jokai utca is teljes
egészében 0j burkolatot kapott.

A Jokai utca feltjitasara még tavaly nyujtottak
be pélyazatot, és érkezett is a dontés: 6,5 millid
forintot nyert az 6nkormanyzat. Megtortént az
aszfalt felmarasa, és egy id6kozben elnyert pa-
lydzatnak koszénhetben lehetdség nyilt a vizve-
zeték haldzat rekonstrukcidjara is ezen a teriile-

ten. A kdzbeszerzési eljras elhtizédasa miatt késébb
kezd6dhetett el a feltjjitas, azonban a munkalatokat
néhany napja befejezték a Varosgazda Non-Profit
Kft. munkatarsai. Az utca (j aszfaltréteget kapott, a
Gyar (ttdl a Huszarvar utcaig, valamint kézel hisz
Uj parkoldhely is kialakitasra keriil. A beruhazast pa-
lyazati forrasbdl, illetve 6nerébdl fedezte az dnkor-
manyzat. A zold felliletekrdl sem feledkeznek meg
a varoshan. — Az utca jobb oldalan 1évé padkakat
faval is bediltetjlik, illetve zold teriiletet is kialakitunk,
hiszen egyszerre kell annak az igénynek megfelelni,
hogy j6 mindség(i legyen az utca, tudjanak az em-
berek parkolni, de ugyanakkor a kdrnyezetet is 6vjuk
— mondta el Nyiri Tibor polgarmester, aki hozzatette:
Egy palyazatnak koszonhetéen a varosban tébb he-
lyen is megujulnak a zold felliletek. V. E. A., M. B.

161 MILLIO FORINT ERTEKBEN
UJABB FORRASOKAT
NYERT EL SZERENCS

MATARCRSZIC

Rl 1L TLTES A JOVGUL
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kerékparut bévités és korszerisites,
kerdkparforgalmi létesiimény kifeldlése, rvonal
k!afakrrasa a herékparos kizlekedas feltételeinek
Javitdsa célu
Szerencs varosdban”
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?0”090.%0% g m.m?". R lesdhory et igooue a Polgarmesteri Hivatal fiitése is korszeriisitésre keriil.
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céld fejlesztés Szerencs vérasé\ban cimmel.
A projekt aros Or 3 tz, 500,00 milie forint
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kiti dssze az Ondi 0t melleti kerékparit a meglkévd, Ond felé halado . .
kerékpanittal, Az Ondi Ot jobb oldaldn, egyoldali, kétirdny( kerékparnt a Cukormuzeum valamint annak
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sr0s halGzat slem kaveth == Ondi it (371252 ezt nyilaszaroi is korszerdire cseréléd-
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] < -
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csomd Stal indul, a Rékdczi Gton lévd kerékpanithoz. A q Y H A _
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3900 Szsrencs, Rakczi ulca 8. mint kiilsé hészigetelést kap az

E-mail: polgarmester@szerencs.hu
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ULESEZETT AZ IVOVIZ KEZELESI TARSULAS

A Borsod-Abatj-Zemplén Térségi Ivoviz-kezelési Onkor-
manyzati Tarsulas Tarsulasi Tanacsa szeptember 28-an tar-
totta meg kovetkez6 iilését a Rakdczi-var Lovagtermében.

Az els6 napirendi pontban Nyiri Tibor elndk adott tajékoztatast a Tarsulas
tovabbi miikodésével kapcsolatos intézkedésekrdl. Elhangzott, hogy a je-
lenleg zajl6 beruhazés varhatdan jové év szeptemberében fog zérulni,
és ezt kovetGen 6t éves fenntartasi kotelezettsége van a Tarsulasnak.

Kiss Attila projektvezetd beszamolt azokrdl a tevékenységekrél amelyek
mar lezajlottak, majd arrdl is szolt, amelyek még folyamatban vannak.
Elmondta, hogy 2016-ban Szerencs és Bekecs térségében halozati cso-
mopontokat, Uj tlizcsapokat és (j tolozarakat épitettek be, valamint le-
mosattak a vizhaldzatot. A kézelmiltban Encs és Fels6zsolca térségében

a vizhalézat mechanikai tisztitasat végezték el. Ez a Magyar Allam t&-
mogatésaval 95 millio forintbdl valdsult meg.

Kiss Attila projektvezetd arrdl is tajékoztatott, hogy jelenleg is folyamat-
ban van egy hat és fél kilométeres vizhaldzat rekonstrukcio, ami tobb ut-
cat is érint Szerencsen. — Vizvezetéket cseréliink a f6utcan: a Bekecsi
(ton és a Rakoczi Ut egy szakaszan; ezen kiviil a Kassa Uton, a Magyar
utcan, a Pincemester utcaban, az Arpad utcaban, a Jokai Uton a Spar
mellett pedig mar meg is tortént a csere. Ez 6sszesen egy 260 milli6 forint
érték( beruhazas. Ennek a kivitelezése varhatdan mar idén dsszel meg-
kezdddik. A teljes halozati rekonstrukcio jové év augusztusaban zarul —
mondta el érdeklGdésiinkre Kiss Attila.

Arr6l is dontottek a Tarsulas tagjai, hogy a Borsodviz Zrt. miikodését se-
git6 ivoviz-szallitd gépjarmdivet és két mobil aggregatort fognak besze-
rezni, amelyekkel egy kozepes vagy nagyobb vizm(itelep folyamatos viz-
ellatasat, ramellatasat tudjak majd biztositani. M. B.

MEGUJULT A SZENNYVIZCSATORNA
EGY SZAKASZA

A Borsodviz Zrt. munkatarsai oktober 3-an kezdték meg a szennyvizcsa-
torna meguijitasat a Kossuth szobortdl az Ondi (tig, aztan pedig a Kos-
suth utcai szakaszon folytatodtak a munkalatok. A most feltjitott szenny-
vizcsoveket tobb mint 40 évvel ezel6tt fektették le. Mara allapotuk le-
romlott, ezért sziikséges a rekonstrukcié. Az Ugy nevezett Process Pho-
enix eljaras soran a feltjitandé csévezetékbe egy el6zdleg gyantaval at-
itatott, valamint a kifordit6 dobba betekert toml6t forditanak be a szak-
emberek gy, hogy a toml6 gyantés része érintkezik a feldjitandd csé
belsé falaval, annak nekifeszil, formajat felveszi, majd magas hémérsék-

letli g6zt vezetve a béléscs6be, a gyanta par éra leforgasa alatt kikemé-
nyedik. A felljitas egészségesebbé teszi majd a szennyviz elvezetését. A
munkalatokhoz nem kellett felbontani az utat. Kiss Attila, a Borsodviz
Zrt. vezetGje kiemelte, hogy véarhatdan a jovében is folytatédnak a csa-
torna korszer{isitések a varosban. A Kornyezeti és Energiahatékonysagi
Operativ Program keretében egy 4,8 millidrdos beruhazast terveznek,
aminek soran tobbek kozott meguijulna a szennyviz telep, és a féutcai
szennyvizcsatorna rekonstrukcidja is megtorténne egy kézel 2,5 km-es
szakaszon. V.E A



KOSZONTOTTEK AZ IDOSEKET

Szerencs Véros Onkormanyzata, valamint a Szerencsi Miivel&dési Koz-
pont és Konyvtar oktober 2-an kdszéntotte a varos szépkort lakdit a
Rakoczi-var Szinhaztermében az Idsek Vilagnapja alkalmabdl. Az ese-
ményt Nyiri Tibor polgarmester nyitotta meg, aki kiemelte: fontos tarsa-
dalmi kotelességtink, hogy gondoskodjunk a szépkoru lakosokrol ne csak
egy napig vagy egy honapig, hanem az év minden napjan. Ezt kdvetéen
Koncz Ferenc orszaggydilési képvisel6 osztotta meg gondolatait, aki

hangstilyozta, hogy egy-egy mosollyal vagy biztaté pillantassal is segit-
hetiink azoknak, akik elesettek, vagy nehéz helyzetben vannak. Az {in-
nepség tovabbi részében miisort adott a Gyarkerti Ovoda Nyuszi cso-
portja, majd Vadkerti Imre énekes szérakoztatta a megjelenteket. A Sze-
rencsi ldések Otthonaban lakd szépkoruakat oktdber 3-an koszontotte
Nyiri Tibor polgarmester, valamint a térténelmi egyhdzak képvisel6i tar-
tottak rovid prédikaciot. V.E A

SHAZI APL(')

Szerencs Varos Onkormanyzatanak Képvisel6-testiilete szeptember 27-én tartot-
ta meg kovetkezé iilését.

Az els6 napirendi pont keretében letette eskiijét
Dr. Bobko Géza fiiggetlen képviseld. Elhangzott,
hogy a helyi valasztasi bizottsag 2018. szeptem-
ber 21-én hozott dontése a meglresedett kép-
visel6i mandatum betoltésére jogositotta fel Dr.
Bobkd Gézat. Az linnepélyes eskiitétel utan Pla-
venszky Jozsef, a helyi valasztési bizottsag elndke
adta at a meghizo levelet a képviselének. A ko-
vetkez6 napirendi pontban a képviselék megha-
taroztak a kézmeghallgatas idSpontjat. E szerint
2018. november 22-én csiitortokon Szerencsen,
a Rakoczi-vér szinhaztermében kézmeghallga-
tast tartanak, Ond telepilésrészen pedig novem-
ber 21-én szerdan az 6voda tornatermében koz-
érdekd forumot rendeznek.

Az ilésen arrol is dontottek a képviseldk, hogy
Szerencs is csatlakozik a Bursa Hungarica felsd-
oktatasi 6nkormanyzati 6sztondijpalyazat 2019.

évi forduléjahoz. Nyiri Tibor polgarmester szerint
az ifjlisagot témogatni kell, melyért Szerencs min-
den lehetdséget megragad, ebben a palyazatban
is a kezdetektdl részt vesz. A nagycsaladosok
épitési telekhez juttatasanak feltételeirdl is don-
tott a testlilet. Szabo LaszIoné, a varosfejlesztési
osztalyvezetd ismertette, hogy Ondon, a Hunyadi
utcaban lévé egyetlen még beépitetlen telekre
vételi szandék érkezett az Gnkormanyzathoz egy
olyan haromgyermekes csaladtol, akik egyéb fel-
tételek miatt nem felelt meg a rendeletnek, ezért
szeretnék megvasarolni a telket.

A képviseldk arrdl is targyaltak, hogy tamogatjak
a Rakdczi Zsigmond Reformétus Altalénos Iskola
palyazatat strand kézilabda palya épitésével kap-
csolatban, mely az iskola mellett 1évé 6nkor-
manyzati teriileten éplilne. Az (ilés végén Csider
Andor, a Szerencsi Mivel6dési Kozpont és

Konyvtar igazgatoja adott részletes tajékoztatast
a XI. Orszagos Csokoladé Fesztival eseményeirdl.
A teljes szeptember 27-ei testiileti iilés megte-
kinthet6 a Szerencsi Hirek YouTube csatorndjan.

M. B.

KEPVISELOI
FELAJANLASOK

Kiss Attila képvisel6 egy havi dsszeget az
SZVSE, egy havi dsszeget a Napsugar Ovoda
Gyermekkert Alapitvanyanak, egy havi 6ssze-
get a Bocskai Istvan Gimnazium alapitvanya-
nak javara ajanlotta fel. Dr. Korondi Klara fél-
havi képvisel6i alapot a Hegyalja Kapuja Moz-
gaskorlatozottak Egyesilete, félhavi képvisel6i
alapot a Varosi Nyugdijas Klub javara ajanlott
fel. Dr. Gal Andras képvisel négyhavi 6sszeget
a Bocskai Istvan Gimnazium alapitvanya, fél-
havi 0sszeget a Reformatus egyhdz, félhavi
Osszeget a Gorog katolikus egyhaz, félhavi
oOsszeget a Varosi Nyugdijas Klub, félhavi 6sz-
szeget a Nyaruto Egyesiilet javara ajanlott fel.
Danyi Laszl6 képviseld egyhavi képvisel6i alap
osszegét az Ondi ld6sek Klubja, egyhavi dssze-
get az Ondi Katolikus egyhdz, egyhavi 6ssze-
get a Beteg Gyermekekért Alapitvany, egyhavi
osszeget az ondi 6voda javara ajanlotta fel. Dr.
Siit6 Szilveszter félhavi képviseldi alap 6ssze-
gét ajanlotta fel a Szent Imre cserkészcsapat-
nak és a Bocskai Istvan cserkészcsapatnak.



KRONIKA

AZ ARADI VERTANUKRA EMLEKEZTEK SZERENCSEN

Az aradi vértantkra emlékeztek oktéber 5-én
Szerencsen. Az eseményen Csejoszki Szabolcs
gorogkatolikus pardkus osztotta meg (innepi
gondolatait, kiemelve, hogy az aradi vértanik
olyan hithd, er6s férfiak voltak, akik mai napig
példat mutatnak a jové nemzedékének. —
Ugyan kiilonb6z6 emberek voltak, de mindany-
nyian hiiségesek akartak maradni Istenhez és a
hazahoz — mondta. Ezt kdvetden a politikai par-
tok, intézmények és a civil szervezetek képvi-
sel6i helyeztek el koszortt a vértanuk kopjafa-
janal. Az linnepség az Arad utcai emléktabla ko-
szorUzasaval ért véget, ahol Dr. Egeli Zsolt al-
polgarmester mondott beszédet. A megemlé-
kezésen kozremiikodtek a Szerencsi Szakkép-

zési Centrum M(iszaki és Szolgaltatasi Szakgim-
naziuma és Szakkozépiskolaja didkjai. V. E. A.

SZURETI NAPOK TOKAJBAN

Oktober els6 hétvégéjén tartottak meg
a Tokaiji Sziireti Napokat. Oktober 6-an
a hagyomanyos sziireti felvonulas utan
a Tokaj-hegyaljai Polgarmesterek Bora-
folytatodott a program. A Polgarmes-
terek Bora egyediilallé kezdeményezés,
alapanyagat minden év 6szén 27 he-
gyaljai telepiilés vezetdje adja at.

1932-ben Lazar Mik-
l6s, az akkori or-
szaggydilési képvi-
sel6 kezdeményezte
azt, hogy a Tokaj-
hegyaljai telepdilé-
sek sziireti napot
szervezzenek. 2002-
ota pedig minden
éven megrendezik a
sz016-0sszeadasi ceremoniat is, melybél elké-
sziil a Polgarmesterek Bora. Dr. Nobilis Marton,
az Agrarminisztérium kabinetfénoke arrél szélt
az eseményen, hogy a szakemberek szerint a
mindséget és a mennyiséget tekintve kivalo év-
jaratnak néziink elébe. — Ahhoz azonban, hogy
jo sz616bél j6 bor legyen, felkésziilt boraszokra
és sz6l6termelSkre van sziikség. Az 6 munkaju-
kat tinnepeljik ma. Az Agrarminisztérium bo-
raszati beruhazasokra 10 milliard forint tamo-
gatasi keretet tesz elérhetévé, amely tovabb
erdsiti a sz6l6termeldk, gazdalkodok és a sz6-
[6vel foglalkozok agazatdt — hangsulyozta.
Koncz Ferenc orszaggyilési képvisel6 elmond-
ta, fontos, hogy a kormany odafigyeljen erre a
vidékre, és a régiora. — Sziiret nélkil nincs bor,
de ahhoz hogy eljussunk sziiretig, rengeteg
munkat és nagy odafigyelést igényel a gazdak
részérdl — tette hozza.
A tavaszi palackozés utan jov6 év majusara ké-
szlil el a 27 hegyaljai telepiilés kozos bora. M. B.

170 EVES A MAGYAR HONVEDSEG

170. évforduléjat tinnepeljik idén annak, hogy a Magyar Honvédség — az 1848/49-es forradalom
és szabadsagharc idején — megsziiletett. Ebbél az alkalombol szerveztek kaszarnyafutast orszag-
szerte. Borsod-Abalj-
Zemplén megyében
oktéber 6-an négy
helyszinen 6sszesen |
143 km-t teljesitettek
valtofutashan Séros-
patak-Szerencs-Mis-
kolc-Mez6kovesd Ut-
vonalan a Honvéd
Bottyan SE sportoldi.
A varosunkba érkez6
futok és Nyiri Tibor
polgarmester az . vi-
laghaborts emlékmi-
nél koszoruztak, ezzel
is tisztelegve a habo-
rdban elesett hésok
el6tt.

V.E A
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VEGET ERT A TAKARMANYNOVENYEK
BETAKARITASA

Befejez6dott a napraforgo és a kukori-
ca betakaritasa a Szerencsi Mezégaz-
dasagi Zrt. teriiletein. Dr. Szab6 Péter,
a cég vezérigazgato-helyettese szerint
megfeleld lett az idei évben learatott
termény mennyisége.

Napstitéses, enyhén hiivos, de az aratasnak
kedvez6 idében kezdddott a betakaritas a Me-
z6gazdasagi Zrt. kukoricaféldjein. A napraforgd
betakaritasa szeptember kdzepén véget ért, ott
3-4 tonna kozé tehetd a betakaritott termény
mennyisége.

Nagyon széraz év ellenére a tavaszi és téli fé-
lévben elegend6 csapadék hullott, aminek ko-
szonhet6en a talaj feltolt6dott, igy a novények
a melegebb id6szakban fejlédni tudtak. — A ta-
valyi évben a gabonaarak elfogadhatdak voltak,
de a nyari, nyar végi aszaly sokat rontott az igé-

MEGJELENT A SERTESPESTIS

Idén oktober elején Borsod-Abauj-
Zemplén megyében is megjelent a Ke-
let-Eurdpa iranyabol folyamatosan ter-
jedd afrikai sertéspestis betegség. A
legfontosabb tovabbra is az, hogy a
jarvany a hazi sertésekre ne terjedjen
tovabb, amelyhez elengedhetetlen az
allattartok részérél a jarvanyvédelmi
eldirasok betartasa.

Az ASP aprilis végi, Heves megyei és majusi,
Szabolcs-Szatmar-Bereg megyei megallapitasa
utdn a Borsod-Abaj-Zemplén megyei Tarcal
kozség hataraban jelent meg a virus. A beteg-
séget a korabban elrendelt allomanygyérités
soran kilétt egészséges vaddisznobdl mutatta
ki oktdber 2-an a Nébih laboratdriuma.

Fontos tudni, hogy az ASP az emberre nem ve-
szélyes! A sertéstartok pedig sokat tehetnek a
hazisertésekre vald atterjedés megel6zés érde-

retesen indult tengeri és napraforgé hozaman.
Ez azt eredményezte, hogy a termel6k remélt
nyeresége, csokkent a szezon végére — mondta
el Dr. Szabé Péter a
Szerencsi Mez6gazda-
sagi Zrt. vezérigazgatd
helyettese. — A ter-
mény érak a linolsavas
hibrid napraforgé ese-
tében meglehetésen
alacsonyak, ott kortil-
beliil 80 ezer forint felé
iranyulnak az arak, mig
a magas olajsavasnal
az elmdlt évekhez ha-
sonldan van egy arpré-

kében. Legfontosabb az
altalanos jarvanyvédel-
mi el6irdsok betartasa
(megfelelé személyi hi-
giénia, az allatok gon-
dozéasahoz kilon ruha-
zat, kiiltért6l teljesen el-
kilonitett allatszallas)

Az allatjarvany megal-
lapitasa esetén az érin-
tett terileten Un. korla-
tozas alatti terliletek
kertilnek kialakitasra.
Ezen terlileten mind a
vaddisznd, mind a hazisertés allomanyokra vo-
lépnek érvénybe. Az allatok mozgatasahoz min-
den esetben allategészségligyi hatdsag el6ze-
tes engedélye sziikséges. A hatdsag a helyszi-
nen széleskoriien tajékoztatja az érintett allat-

mium, ami 20%-ra tehetd — tette hozza.

A kukorica esetében szintén szért eredmények
figyelhet6ek meg, ami a talaj vizellatottsaganak
és a hibridvalasztasnak kdszonhetd. A betaka-
ritott tengeri mennyisége idén 8-10 tonnéra te-
hetd. —Nagyon széraz éven vagyunk tl, az volt
a szerencsénk, hogy a tavaszi és téli félévben
elegendd csapadék esett, igy a talaj fel tudott
to6lt6dni — mondta Szab6 Péter.

A szeptemberben betakaritott napraforgot ta-
roljak, majd egy kedvezdbb ar esetén értékesi-
tik. A learatott tengeri a tisztitdba, magas viz-
tartalom esetén pedig a szaritéba kertil, vége-
zetil pedig a terménytaroldban kap helyet., In-
nen az év folyaman takarmanyként szolgal a
cég allatallomanya szamara. ED.

A MEGYEBEN

tartd gazdasagokat, gazdakat a betegséggel és
a tennivaldkkal kapcsolatosan.

A betegségrdl, az elrendelt el6irasokrdl, korla-
tozasokrdl, valamint az érintett teriiletekrdl
részletes informaciok talalhatok a Nébih hon-
lapjan.



SZURETI HET AZ OVODAKBAN

Mar hagyomany az 6vodainkban, hogy
a természet 6szi szépségeinek és cso-
dainak megtapasztalasat egy projekt
keretében ismerjék meg és dolgozzak
fel 6vodasaink.

A ,szlreti hét” téma ki-
valasztasanal fontos
szempont volt, hogy a
feldolgozni kivant té-
ma életszer(i legyen és

tevékenységkozpont,
komplex jatékos tevékeny-
ségek, feladatok illeszkedjenek hozza.
Mar egyre révidilnek a nappalok, hosszabbod-
nak az éjszakak, htivosebbre fordul az id6, a
napsugarak még probalkoznak felmelegiteni,
felviditani a napjainkat, de visszavonhatatlanul
érzGdik a hosszu, hiivos este. Az el6készUleti na-
pokban tajékoztatast adnak a kollégandk a gye-
rekeknek és sziileiknek a hét eseményeirdl, fel-
adatairdl, annak hatasarol, valamint gy(ijté mun-
kat végeztek. A hétf6tél-péntekig tartd progra-
mok soran, valtozatos tevékenységek szinesi-
tették, gazdagitottdk mindennapjainkat: mint
példaul 6szi témaju népmesék, versek, dalok,
dramajatékok felelevenitése, valtozatos techni-
kak alkalmazasaval vizudlis alkotasok készitése,
piaclatogatas, pincelatogatas, beszélgetések,
népzene hallgatasa, sth.
Interaktiv tanchaz keretében j6 hangulatt ,mu-
latsag” kerekedett, ahol ismerkedtek a népze-
nével és tanckulttrankkal. Szireti kirandulas al-
kalmaval megfigyelhették a sz6l6feldolgozés fo-
lyamatat, a boros pincékben folyo sziireti mun-
kalatokat.
A Magyar Népmese napja alkalmabdl éplileten-
ként lehetdséglink volt, hogy Benedek Elek sz(i-
letésnapja tiszteletére “retro-mesekdnyv” kial-
litast szervezziink, s csatlakozzunk azon kezde-
ményezéshez, hogy 6vodasaink a sziilék, és
nagyszUl6k egykori mesekdényveit megismerjék,
a mesékben rejlé bolcsesség fennmaradjon és
tovabbi hagyomanyként 4torokitsék gyermeke-
inknek, unokainknak. Ez a"kiallitas"” stratégiai
célként fogalmazodott meg az évodapedagdgu-
sok elképzelésében, melynek célja a népmese
hagyoméanyainak megdrzése, a mesélés, a me-
sehallgatas és az él6szavas mesemondas hagyo-
manyainak feltamasztasa.

A népmesék megismerésének, fennmaradasa-

nak oriasi elénye varhat6 a gyermek személyi-

ségfejlodésére, ezaltal boviti a gyermekek szo-

kincsét, szinesebbé teszi fantaziajukat, erdsiti a

kézOsségi dsszetartozast, egyszerre tanit és sz6-

rakoztat.

A hangulatos kidllitast, rendezvényt szamtalan

felndtt és gyermek szivesen latogatta, melyet

igen vonzénak talaltak. E ,naphoz” kapcsolddo-

an  rajz-kiallitas
megtekintésére és
dijazasara keriilt
sor, melyre a gye-
rekek az dvodape-
dagogusok utmu-
tatasa alapjan 6szi
témaju mese il-
lusztraciokat készi-
tettek, és a legjob-
ban sikeriilt gyer-
meki alkotasok di-
jazasban részesiil-
tek, melyet nagy
orommel fogadtak a dijazott 6vodasaink.
A dijazashoz nyuijtott kreativ ajandékokat
Beregi Barnabas vallalkozo urnak hélasan
készonjuk!
A ,sziireti hét" programja nagyon gazdag,
tartalmas és értékes ismeretet nydjtott
gyermekeink szamara. Kdszonet érte a
szervez6knek, a sziiléknek és minden
munkatarsnak, kdzrem(ikoddnek!

Angyal Gyorgyné, intézményvezetd

Meséskonyvekbdl nyilt kidllités szeptember 24-
én a Gyarkerti Ovodaban. Ezt mar negyedik al-
kalommal rendezi meg az intézmény, amelynek
célja, hogy a gyerekek a sziileikkel egyiitt ismer-
kedjenek meg a régi idék leghiresebb meséivel.
A konyvekbdl allo kiallitast szeptember 26-an
Nyiri Tibor polgarmester és dr. Barva Attila, Sze-
rencs varos jegyzGje is megtekintette. A varos-
vezet6nek nagyon tetszett a tarlat, elmondta,
hogy hasznosnak talalja, mert igy a kisgyerekek
is megismerkedhetnek a régi kényvek csodalatos
mesevilagaval. A polgarmester tovabba felajan-
lotta, hogy szivesen az 6voda rendelkezésére
bocsdjtja a sajat mesegydijteményét is. ED.




+EGYSZER VOLT, HOL NEM VOLT"

A magyar népmese napja szeptember 30-a, melyrdl a Ra-
koczi Zsigmond Reformatus iskolaban is megemlékeztek.
Az esemény fdszerepldi idén az intézmény 4. a osztalyanak
tagjai voltak, akik Az okos Katica cimii mesét mutattak be
a megjelenteknek.

A rendezvényre nagy 6rommel latogatott el Csender Levente ird is, aki
modern, am nem mindennapi meséivel szérakoztatta a gyerekeket. A
prézairé elmondta, hogy nagyon szoros kapocs f(izi a reformatus iskola-
hoz, hiszen a Csender csalad szaméra Rékdczi Zsigmond adomanyozott

nemesi rangot. A Jozsef-Attila-dijas ir6 elmondta, hogy gyermeke be-
tegsége miatt mélyiilt el a proza vildagaban. — Az én prézairoi vildgomat
megnyitottam a mesék felé, ahol egy nagyon izgalmas vilagra leltem.
Az oriasi mesefolyamok 6ceadnjaban hatalmas kincseket talaltam és va-
lahogy megprdbaltam a mi vilagunkat is ebbe beleilleszteni. Ez az 6sz
folyaman megjelenik egy konyv formajaban — mondta.

Magyar Julianna, a mesedélutan fészervezdje szerint rendkiviil fontos az,
hogy a gyerekek megismerjék a népmesék vilagat, mert ezéltal fejl6dik
a gondolkodasmadijuk, valamint ezek a torténetek a kreativ készségre is
hatéssal vannak. ED.

EGYUTT MOZOGTAK  GIMNAZISTAK A
KICSIK ES NAGYOK ~ SONYVIARSAN

Masodik alkalommal rendeztek csaladi sportnapot az Eurdpai Diaksport napja
alkalmabal a Bolyai Janos Katolikus Altalanos Iskolaban.

Méasodik alkalommal rendeztek csaladi sport-
napot az Eurdpai Diaksport napja alkalmabdl
a Bolyai Janos Katolikus Altalanos Iskolaban.
A tomegsportrendezvényt a Magyar Didksport
Szovetséggel kardltve szervezték meg szep-
tember 28-an, melynek célja, hogy szeptem-
ber utolsé tanitasi napjan kozel két 6ras aktiv
mozgasra 0sztondzzék a didkokat és csalad-
tagjaikat.

A rendhagyo testnevelés éran tobb mint 30 &l-
lomashal allo, jatékos és szdrakoztatd palyan
mérhették dssze tudasukat a résztvevok.

A délel6tt folyaman 2018 métert kellett futniuk
a didkoknak, majd az lgyességi vetélkedd ko-
vetkezett. A megmérettetésen kicsik és nagyok,
szilék és nagysziil6k egyarant részt vettek,
népszer(isitve ezaltal a sport és az egészséges
életmadd fontosséagat. ED.

A Bocskai Istvan Katolikus Gimnazium kilence-
dik évfolyamos diakijai latogattak el oktober 1-
jén a Szerencsi Varosi Kdnyvtarba. Az Orszagos
Konyvtari Napok keretében megtartott latoga-
tason a tanulok megismerkedtek a konyvtar fel-
épitésével, valamint a szépirodalmi kinlatbol
kaptak izelitét. Az Orszagos Konyvtéri Napok
2006 6ta kerlil megrendezésre orszagszerte,
amihez Szerencs is évrél-évre csatlakozik. A
kezdeményezés célja, hogy szines kulturalis
programok segitségével népszerdsitsék az ol-
vasast minden korosztély korében. V. E. A.
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EVTIZEDES MULTJA VAN A KAPCSOLATNAK

Szerencs egyik németorszagi testvérvarosabdl, Malchinbol érkezett dele-
gaci6 a varosha pénteken. A vendégeket és az 6ket kalauzol6 Szerencsi
Német Nemzetiségi Onkormanyzat tagjait Nyiri Tibor polgarmester és
Dr. Barva Attila Szerencs véros jegyzGje fogadta a polgarmesteri hivatal-
ban, téjékoztatast adva a varos jelenérdl, értékeirdl. Arvay Attila a nem-
zetiségi 6nkormanyzat szévivéje elmondta, tébb évtizedes multja van a
két teleplilés kapcsolatanak, amit ezen a hétvégén egy civil egylittmiiko-
dés megvalositasaval is kiegészitettek. A kozelmdltban Szerencs delega-
cidja jart Malchinban, ezt viszonoztak most a németek. Szombaton Sze-

rencs, vasarnap a kornyék nevezetességeivel ismerkedtek a vendégek,
akiknek nagytébbsége még nem jart a patridban. A csaladi kontaktusok
elmélyitését is szorgalmazo latogatas, illetve a kirandulasok tébbsége mar
a helyi, vendéglaté maganszemélyekkel egyiitt tortént, lerakva az alapjat
annak, hogy a késdbbiekben felpezsdiiljon a két varos civilieinek kapcso-
lata. A német delegaciét Jorg Lange, Malchin egykori polgarmestere ve-
zette, aki annak idején Magda Gabor szerencsi polgarmesterrel hozta létre
a testvérvarosi kapcsolatot. SfL

NYILT NAP RENDORKUTYAK

A LEVENTE LOTEREN  TOVABBKEPZESE
ElsGsorban diakokat, de pedagdgusokat, sziil6ket SZ EREN CSEN

is vart a Miskolci Vasutas Sportlové Egylet (MVSE)

arra a sportag bemutaté honvédelmi nyilt napra, Kutyas rend6roknek tartottak tovabbképzést
amit Szerencs-Ond Levente Léterén tartottak meg szeptember 25-én Szerencsen az egykori cu-
szombaton. A programon |6vészeti bemutatok, korgyar tertiletén. A kihelyezett képzésen ké-
honvédelemmel kapcsolatos alapismeretek, tér- zel harom tucat kutyavezet6 vett részt. Zentai
képészet, térképolvasas, tajékozadas, elsésegély- Gyorgy f6torzszaszlos, a Borsod-Abalj-
nyUjtas szerepelt f6 motivumként, de torténelmi Zemplén Megyei Rendér-fékapitanysag ki-

korokra is visszatekintettek az érdekl6dék a Kard képz6-kutyavezetdje elmondta, hogy havon-
és Kereszt Johannita Testvériség rend korhii ru-
hakba 6lt6zott tagjainak bemutatéi mellett.

Az eseményen Koncz Ferenc orszaggy(ilési kép-
viseld, Nyiri Tibor szerencsi polgarmester és Bé-
nyei Ferenc az MVSE elndke mondott készontét
— megjegyezve, hogy a kételez6 sorkatonai szol-
galat megsz(intével egyre elfeledettebbé valnak
a honvédelmi ismeretek. Manapsag békében é-
Iiink, j6, ha a jelenlegi ifjlisag nem ismeri a habort
borzalmait, ém az nem baj, ha ismereteket sze-
reznek a honvédelem rejtelmeibdl. SfL
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AKIRE BUSZKEK VAGYUNK:

BARANY GERGO

A szerencsi Barany Gerg6 kilenc éves kora dta lizi versenyszeriien a
sulyemelést. Tobb megmérettetésen is sikeresen képviselte az Szerencs
VSE stlyemel6 szakosztalyat. Idén szeptember végén rendezték meg a
junior koru sulyemeldk orszagos bajnoksagat Oroszlanyban. A 105 kg-
os sulycsoportban a 2017-es év utan 2018-ban is bajnok lett. Vele be-

szélgettem.

Barany Gerg6 mar kisgyermekként is szeretett
sportolni. A testnevelés orakon kiviil barataival
gyakran kimentek focizni a palyara, majd kilenc
évesen megismerkedett a sulyemeléssel. — Al-
talanos iskolas koromban egy baratom kezdett
el stlyt emelni. Azt mondta, nézzem meg én is,
hogy milyen érdekes sportag ez. Lementiink a
Tatay Zoltan Ifjusagi Sporttelepre és ott marad-
tam. Megismertem az edzéket Morvai Zoltant
és Fekete Dianat és nagyon megtetszett ez a
sport, de természetesen a kdzosség is megha-
tarozo volt — meséli Gergd. 2008 augusztusa-
ban kezdte el a stilyemelést és oktoberben vett
részt az els versenyén Tiszaljvarosban. —
Olyan jol szerepeltem, hogy elsd lettem. Utana
pedig Kazincharcikan versenyeztem és nyertem
egy kupét, aminek nagyon driiltem. Onbizalmat
adott. Annyira meghatd pillanat volt, hogy el is
érzékenyiiltem. Ez adta meg az alapjat annak,
hogy ma is ezt csindlom — tette hozza.

Gerg6 a Bocskai Istvan Katolikus Gimnazium
rendész tagozatan tanult, idén érettségizett. Je-
lenleg a Miskolci Szakképzési Centrum Ferenczi
Sandor Egészségligyi Szakgimnaziumaba jar,
mentéapolonak tanul. Azt mondja, a sulyeme-
lésben a mozgast, valamint a szakgyakorlatokat
szereti a legjobban. Hetente négyszer edz. —
Féloras, negyven perces bemelegitéssel kez-
diink: karkorzés, gimnasztika, aztan a kis su-
lyoktdl haladunk a nagyobbak felé. Szeretem,
hogy az edzéseken ki tudok kapcsolddni. Na-

gyon j6 kozosségtink van, mert az ed-
z6ink is fiatalok, meg tudjuk veliik be-
szélni mit szeretnénk, és batran elme-
sélhetjiik, ha valami bant minket.
Mindig arra 6sztondznek benniinket,
hogy amikor elmegytink az edzésre,
akkor mindent zarjunk ki, csak a
sportra dsszpontositsunk. Egy kis csa-
ladot alkotunk — folytatja.

A szerencsi sulyemeld 2016-ban részt
vett a Pécsett megrendezett junior
orszagos bajnoksagon, ami nagy él-
mény volt szaméara. — Akkor nagyon jol mentek
az edzések, és bar iskolaba jartam, csak arra
gondoltam, mit kell majd csinalni a versenyen
és oda kell tenni magam. Végiil a bajnoksagon
egyéni cstcsot is dontottem: 120 kg-ot szaki-
tottam — mondija.

Minden verseny el6tt elmegy a Szerencsi Fiird§
és Wellnesshazba Uszni és szaunazni, felfrisstilni,
hogy masnap tiszta fejjel induljon a megméret-
tetésre. — En a 105 kg-os stlycsoportban va-
gyok, ami azt jelenti, hogy ez alatt kell lennie a
testsulyomnak. El6szor a szakitas gyakorlatot
csindljuk a versenyen. Ez inkabb statikus gya-
korlat, a technikara kell figyelni. Pécsett, a dia-
kolimpian sikerdilt 122 kg-ot szakitanom. Lokés-
ben pedig 153 kg-t teljesitettem egy tertileti mi-
nésité versenyen Kazincharcikan, Ugyhogy
most ez a legjobb Gsszetettem — mondja.
Barany Gerg6 nagy alma, hogy ebben a sport-

Idei sportbalon megkapta az Ev sportoldja kitiintetést.

agban kijusson az olimpiara. — Felllitottam egy
fejlédési szakaszt magamban: el6szor keriiliek
be a felnétt vélogatottba, aztan egy nemzetkozi
versenyen jol teljesitsek, utana pedig, ha sike-
reket érek el, akkor kijuthassak az olimpiara —
tette hozza.
Gergd szabadidejében szeret a barataival széra-
kozni, kirandulni és mostandban Uj hobbit is ta-
[4lt: a kosarazast. A kovetkez6 stlyemeld verse-
nye egy feln6tt orszagos bajnoksag, amelyet no-
vemberben rendeznek meg Szombathelyen, és
az ifjti sportold 105 kg-han méretteti meg magat.
Hajra Gergd, sok sikert kivanunk!

M. B.

Ez év szeptemberében orszagos bajnok lett. Fo-
tonkon edzéivel: Fekete Dianaval és Morvai Zol-
tannal
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Szerencsi Polgarmesteri Hivatal
Szerencs, Rakdczi ut 89., Tel: (47) 565-200, Fax: (47) 565-210, E-mail: hivatal@szerencs.hu. A hivatal
tigyfélfogadasi ideje: hétfé 8—12 draig, szerda: 8—12 és 13—16 o6raig, péntek 8—12 dréig.
Dr. Egeli Zsolt alpolgarmester: minden honap harmadik hétf6jén 14 oratol. Dr. Barva Attila
jegyz6: minden paros hét szerdajan 8-12 6raig, legkdzelebb oktdber 17-én.
A fogadoorak altalanos bejelentkezés alapjan torténnek a (47) 565—202-es szamon.

Szerencsi Jarasi Hivatal, Kormanyablak
Szerencs, Rakoczi Ut 89. Tel: (47) 795-248, (47) 795-246, (47) 795-240 (porta). Ugyfélfogadasi idé:
hétfé: 7-17 oraig, kedd: 8-14 draig, szerda: 8—17 draig, csiitortok: 8—18 oraig, péntek: 8-14 ora-
ig.

Szerencsi Jarasi Hivatal és Gyamhivatal
Szerencs, Rékoczi it 63. Tel: (47) 777-561, (47) 777-562, (70) 436-1999. Ugyfélfogadasi id6: hétfd
és szerda: 8—12 6raig és 1316 oraig, péntek: 8-12 draig.

Gyermekorvosi rendel6k

I. szamu hazi gyermekorvosi rendeld: rendel: dr. Bodosi Gsilla hazi gyermekorvos. Cim: 3900
Szerencs, Rakoczi u. 51. Tel.: (47) 362-612. Rendelési id6: hétf6: 13—16 oraig; kedd: 8—11 6raig; szerda:
1316 ordig; csiitortok: 8—11 6raig; tanacsadas: 11-12 éraig; péntek: 8—11 érdig.

II. szamu hazi gyermekorvosi rendeld: dr. Bobké Géza hazi gyermekorvos, féorvos. Cim: 3900
Szerencs, Rakoczi u. 51. Tel.: (47) 361-547. Rendelési id6: hétf6: 8—12 oraig, Ondi Ut 12.: 17—18 draig;
kedd: 13—16 6rdig, Ondi Gt 12.: 17-18 drdig, tanacsadas: 10—12 6raig; szerda: 9—12 6raig, Ondi Gt 12.:
17-18 ordig; cstitortok: 13—16 6raig, Ondi Gt 12.: 17-18 6raig.; péntek: 9-12 dréig, Ondi Ut 12.: 17-18
6raig. Gyermekszakrendelés a rendelési idében.

Ugyeletes Gyogyszertarak
Oktober 8-14.: Oroszlan Patika, oktober 15-21.: Alba Gyogyszertar, oktdber 22-28.: Tesco
Gydgyszertar, oktober 29. — november 4.: Centrum Gydgyszertar.

Szerencsi Miivelddési Kozpont és Konyvtar
Szerencs, Huszarvar u. 11. (Rakdczi-var). Tel/Fax: 47/ 362-290. Igazgato: 20/971-0861. E-mail: sze-
rencsiamk@szerencs.hu

Szerencsi Hirek iigyeleti telefonszama:

(20) 340-6089

A B.-A.-Z. Megyei Kormanyhivatal Szeren-
csi Jarasi Hivatal Foglalkoztatési Osztéalyan
nyilvantartott allasajanlatok alapjan, Sze-
rencsen bolti-és élelmiszer eladét, virag-
kotét, viragbolti eladot, gumiszerel6t (be-
tanitott), kereskedelmi ligyintézét, kony-
hai kisegit6t, tarsadalombiztositasi tigyin-
tézO6t és targoncavezetdt keresnek. Beke-
csen rakodo, Madon eladd, Tallyan bora-
szati gépkezel6, Megyaszon kamionsofér
(E kategorias) munkakorben van lehetség
elhelyezkedni. Valtozo foglalkoztat hely
szerint villanyszerel6t, lakatost, segéd-
munkast, kémivest, acsot, festGt, gipsz-
karton szerel6t, segédmunkast alkalmaz-
nanak. Tel.: 47/361-909.

Tervezett képzések:

Villanyszereld, boltvezetd, fogyoelektrd-
das védégazas ivhegeszté + mindsitett
hegesztd, cukrasz, parkgondozd, kémlives
valamint fest6, mazold és tapétazo vég-
zettség megszerzésére nyilik lehetéség.
A tanfolyam idejére keresetpotl juttatast
nyujtanak. A lakohelyrél a képzés helyszi-
nére, Szerencsre bérletet biztositanak az
igénybe vehetd tomegkozlekedési eszkdz-
re.

ANYAKONYVI

HIREK

Sziilettek: Mihalik Simon, Polonkai Miron,
Szilagyi Emma, Bodnar Akos, Buri Alexa
Z0é, Varga Bence Noel, Kormos Marcell,
Miskolcy Ida.

Hazassagot kotottek: Horvath Gergé-
Sélyom Réka, Karoczkai Zsolt — Makranczi
Kinga, Postak Viktor Géza —Menydorgés
Edina, Petré Gabor —Rehak Agnes, Kiss Va-
lentin — Bodnar Eniké Szandra, Balla Jozsef
Laszl6 — Tamas Erzsébet, Kecskés Janos —
Lefkanics Eva, Pall Laszl6 — Fekete Lilian.
Elhalaloztak: Batyi Sandor, Petrd Lajosné,
Hadi Lajos Ferenc, Morvai Istvan Tibor, Ar-
vai Endre Janos, Demko Janosné, Jantek
Istvanné, Lengyel Laszl6, Kiss Tibor, Po-
lyacské Janosné, Stahovics Erzsébet, Gecse
Janosné, Nagy Istvanné, Szakacsi Istvan
Andras, Kovacs Istvanné, Ernst Henrikné,
Csorba Lészléné, Kovacs Andras, Hunké
Jozsefné, Kallai Istvanné, Fetter Jozsefné,
Vaszil Dezs6, Majoros Jozsefné, Misli Lasz-
[6né, Nyiri Sandorné, Aikelin Ferencné, Bal-
la Jozsef.




ELETMOD

A Dél-Amerikaban honos
jojoba cserjét mér az az-
tékok is hasznalték ter-
mészetes kozmetikum-
ként, gyulladascsokkent6-
ként. Tulajdonképpen nem
is olaj, hanem folyékony viasz,

bar ugyanolyan j6 tulajdonsagokkal
bir, mint a tobbi bazisolaj. Kénny(i dsszetételd,
mélyen beszivadik, igy jol hasznalhaté minden
bértipusra. Kémiai dsszetétele nagyon hasonlit
a bériinket boritd faggyl sszetételéhez, ezért
rendkivil gyorsan felszivodik, és kivaldan meg-
koti a b6r nedvességtartalmat. A jojobaolaj sza-
mit a leghatékonyabb és legelviselhetdbb termé-
szetes kozmetikumnak, hiszen megtalalhatd
benne szamos vitamin, és ami rendkiviil érdekes,
az az antiallergén hatasa, ami miatt barmely bor-
tipusra kenhet6. A bérhoz az emlitett antialler-
gén hatdsa miatt és a benne talalhato, az emberi
bor altal termelt faggyuhoz hasonlit viaszok mi-

att kiméletes és kiiléndsen hatasos, emellett no-
veli a bér rugalmassagat, ellendlloképességét,
valamint bedllitja a zsirtermelését. Zsiros vagy
kevert bér esetén megakadalyozza, hogy a bér
még t6bb faggyt termeljen, igy nincs szlikség
vastag sminkrétegre, hogy bériink ne csillogjon.
Hasznélata hidratalokrémhez keverve, kiilonosen
aknés bor esetén javasolt, mivel csokkenti a mi-
tesszerek szamat. Nem csak a zsiros bérre kenve
hatésos, hanem a szaraz részeket is helyrehozza.
A teendnk, hogy flirdés utan a vizes testiinket
bemasszirozzuk vele, igy kitin6 kira a kiszaradas
ellen. A smink lemosasara is alkalmas az olaj,

SZERENCS|
A HET GYOGYNOVENYE: A JOJOBA
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csak pér cseppet kell csépdgtetni egy vattapa-
macsra és nyugodtan le lehet t6rolni vele a szem-
festéket és az alapozot. A szaraz, kicserepesedett
ajkak ellen is alkalmazhatd, s6t kiszaradt koro-
magyunkat is hidratalhatjuk vele. Nem csak a b6r
egészségéért tehetiink jojobaolajjal, hanem a ha-
jért is. Hajmosaskor kenilik be alaposan a hajvé-
geket, s6t még a balzsamunkhoz is keverhetiink
bel6le, hogy az egész hajunk egészségesen csil-
logdva valjon. Rendszeres hasznélata segit meg-
akadalyozni a hajvégek toredezését és csokkenti
a hajhullast.

Vitelki Laszl6, Gyogyndvénybolt

Legutdbbi jatékunk megfejtése: A vanilia a 16. szazadban jutott el Eurépaba. A bekiildék
kézill Bodnar Jozsefné, 3900 Szerencs, Gyar Ut 5. szam alatti olvasénk a Szerencsi Gyogy-
ndvénybolt (Rakoczi Ut 104.) ajandékcsomagjat nyerte. A nyereményrél sz6l6 utalvany atveheté
a szerkeszt6ségiinkben. Uj kérdésiink: Milyen bértipusra hasznalhatoé a jojobaolaj? Meg-
fejtéseiket oktober 19-ig postazzak cimiinkre (3900 Szerencs, Rakoczi Ut 94.) vagy adjék le a
Fiird6 és Wellnesshaz recepciojan. A boritékra irjak ra: Egészséginkért.

HOZD MAGAD EGYENSULYBA!

Az egész wlagon terjed az elhizas. A legfrissebb felmérések
szerint az eurdpai tizenévesek csaknem harmada tulsulyos

GYERE

vagy elhizott, tizb6l hat pedig feln6ttként is sulytobblettel
kiizd. Magyarorszagon még az eurdpai atlaghoz képest is

o rosszabb a helyzet, hiszen a vilagon mi vagyunk a negye-

GYERMEKEK EGESZSEGE
PROGRAM

Ennek egyfeldl a helytelen taplalkozas az oka,
masfeldl az aktiv életmad hidnya. Ezen a helyze-
ten kivan valtoztatni tébbek kozott a Magyar Di-
etetikusok Orszagos Szdvetségének szakmai
kozrem(ikodésével létrejott GYERE® — Gyerme-
kek Egészsége Program is, ami a Nestlé az Egész-
ségesebb Gyermekekeért program tamogatésaval
valosult meg, illetve folytatodik Szerencsen.
Ahhoz, hogy a normalis testtdmeget hosszu ta-
von fenntarthassuk, meg kell 6rizni az energia-
egyensllyt, azaz a bevitt és elégetett kaldridk
egyenstlyat. Ebbél a szemponthol pedig minden
szamit, ami a képzeletbeli mérleg két serpenyd-
jébe keriil. Minden egyes kaléria, amit meg-
eszlink és megiszunk, illetve az alapanyagcseré-
hez felhasznalt energiamennyiségen kiviil min-
den fizikai aktivitas is, amivel kaloriat égetiink el.
A mérleg két serpenyéije

Az ételeinkkel és italainkkal energiat visziink be
a szervezetiinkbe. Mozgassal pedig energiat
hasznalunk el. Az energiamennyiséget leggyak-
rabban kilokaléridban (kcal) mérijtik.

Az élelmiszereket felépit6 tapanyagok kozil a
fehérjéknek, zsiroknak, szénhidratoknak és az
alkoholnak van energiatartalma. Egy egészsé-
ges, feln6tt ember napi energiafelvétele idedlis
esetben nagyjabol 55%-a szénhidratbol, 15%-a

dikek a sorban, ahol a legnagyobb az elhizottak aranya a
WHO adatai szerint.

fehérjébdl és 30%-a zsirbol szarmazik. De mihez
hasznaljuk el mindezt? Elgszor is az un. alap-
anyagcseréhez, ami az emésztéshez, a légzéshez
és a létfontossagu szerveink miikodéséhez sziik-
séges. Az alapanyagcsere a napi energiasziikség-
let 60-70%-at teszi ki, amire a szervezetnek fel-
tétlentil sziiksége van ahhoz, hogy megfeleléen
ellathassa az alapvet6 életfunkciokat!

Az ezen feliil bevitt energiamennyiséget pedig
mozgassal, sporttal lehet ledolgozni. Ahhoz,
hogy megtartsuk a stlyunkat, ugyanannyi ener-
giat kell bevinniink, mint amennyit felhaszna-
lunk. Ezt nevezziik energia-egyenstilynak. Ha az
étellel, itallal bevitt kaléria mennyisége tartdsan
tobb, mint a leadott, az hosszabb tavon elhizas-
hoz vezet. Mar napi 100 feleslegesen bevitt ki-
lokalria is évi 5 kg stlyndvekedést okozhat.

Egy oraval tobbet iiliink naponta,
mint tiz évvel ezel6tt

A mind jobban terjedd (il6 életmdd sajnos nem
kedvez annak, hogy fizikailag aktiv életet él-
jlink. Az eurdpaiak atlaghan naponta egy éraval
tobbet tlnek, mint akar csak tiz évvel ezel6tt.
A mozgasszegény életmdédhoz nem csak az iro-
dai munka, hanem az elektronikai eszkdzok
egyre elterjedtebb hasznalata is hozzajarul. Ma
mar tobben allitjak, hogy a mozgas hianya nem

kisebb egészségiigyi kockazatot jelent, mint a
dohanyzas. Egy feln6tt embernek naponta leg-
alabb 30 perc kézepesen intenziv mozgast kel-
lene végeznie ahhoz, hogy az egynapi kaléria-
mennyiség egy részét, kb. 20-30%-at elégesse.
A gyerekeknek még tobbet, napi legalabb egy
orat kellene rendszeresen mozogniuk. Ehhez
persze nem feltétlendl kell edzGterembe men-
niink, a hétvégi nagytakaritas soran elégetett
kaloriak éppugy beleszémitanak az energia-
egyensulyba, mint egy rovid séta a parkban.
Egy buszmegallonyi gyaloglassal vagy a lift he-
lyetti lépcsGzéssel, egy kiados jatszotéri fogocs-
kaval a gyerekkel mar tettlink azért, hogy se-
gitsiik ellenstlyozni a bevitt kaloridkat.
Mi szem, szajnak ingere...

Az élethez az energiat tehat az ételek és italok
elfogyasztasa biztositja szamunkra. Ahhoz azon-
ban, hogy ne legylink t6lik betegek, néhany
alapvetd higiéniai szabalyt feltétlentil be kell tar-
tanunk. Elészor is megbizhat helyrél szerezziik
be az élelmiszereket és azokat a megfelel6 he-
lyen és hémérsékleten taroljuk. Az ételek elké-
szitésekor dolgozzunk tiszta alapanyagokkal, a
zoldségeket, gylimolcsdket mindig alaposan
mossuk meg fogyasztés el6tt. A legalabb 75°C-
os maghémérsékletet érjlik el az elkészitésnél,
a megfeleld ideig tarto siitéssel, fézéssel elpusz-
tithatjuk az élelmiszerekben lévé mikrobakat. Es
mondani sem kell, alapszabaly, hogy napjaban
tobbszor is mossunk szappannal kezet!
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EGY HETEN AT
A KONYVTARAKE
VOLT A FOSZEREP

Az Orszagos Koényvtari Napok, mint a kdnyvta-
ros szakma legjelentdsebb eseménye 2018-ban
is tobb ezer konyvtar dsszefogasaval valosult
meg, a lakossag széles korének bevonasaval.
A kezdeményezés célja, hogy szines, kulturalis
programok segitségével népszer(isitsék az ol-
vasast minden korosztaly szamara. Szerencs év-
rél évre csatlakozik az Orszagos Konyvtari Na-
pokhoz. Az oktdber 1-7. kdzott megrendezett
eseményen tobbek kozott voltak rendhagyd iro-
dalom 6rak, melyek soran a kdzépiskolas kor-
osztalyhoz hoztak kozelebb a kényvek vilagat,
valamint a Kényvbatarok Klubjaban mesélhet-
tek irodalmi élményeikrél a megjelentek. A leg-
kisebbeknek ovis foglalkozasokat, valamint ba-
ba-mama talalkoz6t tartottak. Az egy héten at
tartd programsorozatot a konyves vasarnap
zarta, amikor is meghosszabbitott nyitva tartés-
sal vartak az érdekl6ddket a konyvtarak. A Sze-
rencsi Miivel6dési Kozpont és Konyvtar varha-
toan jovore is csatlakozik az Orszagos Konyvtari
Napokhoz, és addig is folyamatosan meguijulé
kinalattal varnak minden olvasni vagyot.

V.E A

MATYAS KIRALY A RAKOCZI-VARBAN

Szamos mese, monda, anekdota fliz6dik Matyas kirdlyunk nevéhez, kézenfekvé volt a gondolat,
hogy az ,igazsagosként” is titulalt uralkodd neve fémijelezze azt a rajzpalyazatot, aminek a dijatadd
programjat tartottak meg a Szerencsi Miivel6dési K6zpont és Konyvtar torténelmi falai kozott.
— A 3.-4. tovabba az 5.-6. osztalyosokat megcélzé kiiras érintette a Szerencsi Jaras, illetve a kis-
térség altalanos iskolait és mintegy szaz palyamdi érkezett a beadasi hatariddig — sorolja Meczéné
Reviczky Bedta kényvtaros, a ,Matyas Kirdly Rajzverseny” dtletgazdaja. - Most van, illetve volt a
Matyas Ev, a Népmese Napja, a Kényvtari Hét, szamomra természetesnek tiint a témavalasztas,
szem el6tt tartva az olvasas népszer(sitését is. Schlosserné Bathory Piroska festémiivész peda-
gogust kértem fel a zsdirizésre, aki szigorui feltételek alapjan dontétt a legjobb alkotasokat illetéen.
Hamar kisztrta példaul, ha egy rajz egyfajta masolasnak volt az eredménye, viszont nagy szerepet
jatszott a mérlegelésben a kreativitds — mondta Meczoné Reviczky Beata.
A verseny végiil az alabbiak szerint alakult: 3.-4. osztalyos kategoridban els6 helyezést ért el Galambos
Leila (Priigy), masodik Labancz Viktéria (Szerencs-Bolyai), harmadik Haupt Kamilla (Ratka). Az 5.-6.
osztalyosok ko-
zil elsg lett Hor-
vath  Rebeka
(Priigy), masodik
Kalocsai Rebeka
(Priigy), harma-
dik Gulyas Dori-
na (Taktakenéz).
Kilondijat  ka-
pott Krucsai Ja-
nos Ferenc (Tak-
takenéz) és Toth
Jazmin (Taktake-
néz).
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selovecz és Tarsa Kft.
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Szerencs, Dobo Katica ut 32. telet

Ry LTI SR SOR | 13- 7
Nyitva tartas: kedd: 7-1

szombat: 6.30-12 ore

Sertés tarja |
Sertés oldalas

Sertés dagado (daralni)

Sertés aprohas 70 %

Sertéslab

Maijas hurka

Paraszt kolbasz Bogdanyi 1
Langolt kolbasz Bogdanyi 1
Csipos paraszt kolbasz 1
Sertés lecsokolbasz

Szendvics szelet Kinga 1
Fs. csemege szalonna Kallai 1
Bajor csiilok (konyhakész) [

}, szerda-pe

Jyitva tartas: kedd-péntek :7-17 oraig

1t 6.00-12

on: 47

ntek: 7

020 Ft/Kg
990 Ft/Kg
990 Ft/Kg
850 Ft/Kg
250 Ft
690 Ft
290 Ft
290 Ft
350 Ft
750 Ft
290 Ft
220 Ft/Kg
150 Ft/Kg

AMIT KERESUNK:
s - Lelkes hozzaallas
/Kg s . . R .
- Keszseg a csapatmunkara, onfejlesztesre
AMIT KINALUNK:

- Hosszutavu versenykepes jovedelem

- Korrekt munkakoriilmeények

/Kg
/Kg
/Kg
/Kg
/Kg

s - Szakmai fejlodesi lehetdseg
/Kg ; '

Személyes iratokkal ¢s onéletrajzzal
jelentkezni lehet:
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1956. okiober 23.
esemenyeire
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Szerencs Véaros Onkormdnyzata és a Szerencsi Mlvelédési Kézpont
és Konyviar szervezésében

2018. okiéber 19. (péntek)

9.00 Koszor0zds Ifi. Tatay Zoltén Ifjisagi Sporitelep emiéktdblajéndl

a Bocskai Istvdin Katolikus Gimnazium és Szakgimnazium didkjaival

10,00 Koszor(zas ifj. Tatay Zoltén emiéktablajanal a Jokai Ot 16.52
alatt a Rakécez Zsigmond Reformdtus Két Tanitasl Nyelvd Altaldnos
Iskola és Alapfokd Mivészeti Iskola didkjaival

11.00 Koszor(zas Nagy Imre szobrandl o Szerencsi Szakképzési Cenfrum
Muszaki és Szolgdltatdsi Szakgimnazium és Szakkdzépiskoldja
diakjaival

2018. oktober 23. (kedd)

8.30 KoszorUzdas a Kossuth téren az 56-os emlékminél
Beszédet mond: Nyiri Tibor polgarmester
KézremUkédik: o Hegyalja Pedagdgus Korus
9.30 Unnepi megemlékezés a Rakbezi-var szinhdztermében
56 hdseire emlékezik: Koncz Ferenc orszaggyilési képviseld
Mdsort adnak a Bolyai Janos Katolikus Altaldnos Iskola didkjai

11.30 Megemiékezés ifj. Tatay Zoltan sithelyénél a reformatus temetében

a 792.5z. Bocskai Istvan Cserkészcsapat Ifj, Tatay Zoltdn Rajénak
tagjaival

Kozremikaodik: Nagy Jozsef, tarogaton jatszik: Ringer Istvan
Oledr Istvan sifanak felkeresése a katolikus femetében

Szerencs, Rakoczi u. 117, (a tiizoltosag mellett)
Tel: 70/336-5485
Nyitva: H-P.: 8-18: Szo.: 8-13 éraig

kedvezmény
készpénzben
a kasszanal!

"Mindsdégi biitorok, verftetetlen dron!"

-Ingyenes, kamatmentes hitel
—[n“\uu hazhoz szallitas
-Ingyenes konyhabitor tervezés
méretre is

-Ingyenes katalogus

Szerencs kozpontjaban 46 m*es la-
ks elado. Erd: 47/363-097 (16)
Szerencsen azonnal koltozhetd ker-
tes haz elado. Erd: 70/459-2158 (16)
Szerencs, laké pihend dvezetben,
100 m2es 3 szobas konyhas, étke-
z6s, melléképliletes garazsos, rende-
zett udvaru kertes csaladi haz, a Bar-
tok Béla utcaban eladd. Erd: 20/254-
1471 (16)

Szerencsen Rakoczi u. 135. alatti tar-

FARKAS és FARKAS

15

sashaz 1. emeletén 148 m?-es 3 és fél
szobas dsszkomfortos lakas btitoro-
zottan eladé. Erd: 20/599-4266 (16)
Szerencs csendes kérnyékén, a bel-
véroshoz kozel, eladd egy folyama-
tosan rendben tartott, feltjitott 4
szoba+nappalis csaladi haz. Erd:
20/295-8832 (16-18)

Kortecefre eladd Monokon. Erd:
30/454-3292 (16-17)
Aranybarna szin(i bontott cserép-
kalyha akar beépitéssel is elado. Erd.:
70/565-3830 (16)

)

értesiti kedves betegeit,
hogy maganrendelést tart.
Helvszin:

Szerencs, Rakoczi u. 75
Centrum evogyszertar imellett
Rendelesi ideje:
kedd - esiitértok 17.00-18.00
Telefonons bejelentliezés:

30/73-73-571

Encs, Petdfi ut 58. F/'S

irodaiffablak.hu - www.ffablak.hu
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EGY NAPON KERESZTUL USZTAK

Szeptember 28-an pénteken este kezdetét vette a hagyomanyosan minden éven
megrendezett 24 6ras Gszas Szerencsen, a Varosi Tanuszodaban.

A résztvevdket Nyiri Tibor polgarmester ko-
szOntotte, majd Kiss Attila szakosztalyvezetd is-
mertette a 24 dras Uszas menetét. A sportese-

mény szeptember 29-én, szombaton 18-6raig
tartott. A 12. alkalommal megrendezett 24 6ras
Uszason dsszesen 85 f vett részt 4 csapatban

ELEZD6D6TT A MEGYEI
KEZILABDA BAJNOKSAG

Megkezdte szereplését a megyei felnétt bajnoksagban az SZVSE néi ké-
zilabda csapata. A szerencsiek a Bécs Ksc jatékosait fogadtak oktdber 5-
én a Kulcsar Anita Sportcsarnokban. A hazaiak nem voltak kénny( hely-
zetben ugyanis a bajnoksag legfiatalabb csapataként az egyik legerésebb
gardaval kellett 6sszemérni erejiiket. Ennek ellenére igyekeztek lépést
tartani a vendégek gyors jatékaval. A félidében 10-17-es bécsi vezetésnél
mentek pihendre a jatékosok. A masodik félidében is folytatddott a len-
diletes jaték, igy gélban gazdag mérk6zést lathattak a meccsre kilato-
gatok. A szerencsieknek azonban végiil nem sikeriilt a bravir. Végered-
mény: Szerencs VSE-Bdcs Ksc: 26-39. Katona Krisztina, a szerencsiek ed-
zGje kiemelte, hogy elégedett a lanyok teljesitményével, hiszen az ifjusagi
koru jatékosainknak a felngtt bajnoksagban kell helytallniuk, ami nem
egyszer(i feladat. V.E A.
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— ismertette Kiss Attila szakosztalyvezetd. Az
Osszesités alapjan a negyedik helyen végzett a
Rendér-Tiizolt6 csapat, a dobogd 3. helyére pe-
dig a Rabai Bence vezette csoport léphetett,
a 2. helyre a Fige Balazs dltal vezetett garda ke-
rillt, a dobogo legfelsé fokara pedig Mez6ko-
vesd Uszo6i allhattak. Egyéni 30 perces verseny-
szamban els6 helyen végzett Rabai Bence és
Udud Hajnalka. A 24 éra alatt a leghosszabb
megtett tavot a lanyok kozott Varga Petra tel-
jesitette 12600 méterrel, a fitk koz6tt pedig Ko-
romhazi Maté 12000 méterrel. ED.

TESTVERVAROSI DIAKOLIMPIA

Ez év szeptember 24-én a lengyelorszagi Pultusk testvérvarosunk, a véros
napja alkalmabol testvérvarosi didkolimpidt hirdetett. A megmérettetésre
a hézigazda Pultusk varosa mellett, a felvidéki Szenice, a németorszagi Gan-
derkesee, és mi szerencsiek utaztunk el. Az a megtiszteltetés ért, hogy Nyiri
Tibor polgarmester r meghizasabol én vezethettem fel a megnyitéra va-
rosunk csapatat: didksportoldinkat. Az olimpiai szamok kozétt szerepelt,
atlétika, Uszas, asztalitenisz és futball. A szerencsi gyerekek kitinGen telje-
sitettek, annak ellenére hogy mi joval fiatalabb korosztallyal képviseltettiik
magunkat mint a tobbi csapat, és az életkorral egyiitt a testi f6lény is meg-
mutatkozott. Nem ijedtlink meg egyetlen vetélytarstél sem. Biztattam is
gyermekeinket, a mérkézések el6tt, hogy mutassak meg milyen a magyar
virtus, milyen harcos a zempléni ember, amikor a vérosaért, nemzetéért
szall ringbe. Hatalmas biiszkeség toltott el amikor, mellettlik allhattam. Jé
volt magyarnak, és jo volt szerencsinek lennil Ez(iton is szeretném megko-
szonni sportoldinknak, a felkészitd és kisérd tanaroknak, hogy himeviinket
oregbitették, és becsiilettel helytalltak. Megérdemlik, hogy a neviiket a va-
ros polgarai megismerjék, és biiszkék legyenek a teljesitményiikre!
Résztvevok: Lénart Zétény, Gulyas Marton, Takacs Aron, Kelecseny Adam,
Olah Balint Csaba, Koromhdzi Maté, Lénart Baldzs, Varga Petra, Czagany
Laura, Lukacs Zs6fi, Kazsik Csenge, Birovecz Britta, Jambor Soma, Téth Mar-
cell, Sz8ke Bence, Kéll6 Abel, Konter Levente, Sarossy Balazs

Kisérdk: Nagy Lajos, Toth Ferenc, Rabai Bence, Sz6ke Szilvia.

Eredmények: K616 Abel - asztalitenisz I. hely, Varga Petra: - tszés: 50 m pil-
langd Ill. hely, 50 m hat II. hely, atlétika: sulylokés II. hely, Koromhézi Maté
- atlétika: slylokés III. hely. Kontra Laszl6, igazgatd




KETTOS GYOZELEM ONGA ELLEN

Onga gardajat fogadtak hazai palyan a Szerencs VSE U19-es és feln6itt
focistai szeptember 29-én. Az U19-es mérkdzésen az els6 talalatot a ven-
dégcsapat szerezte, amire a szerencsiek a 11. percben valaszoltak Balint
Attila goljaval. A jatékosok dontetlen eredménnyel mentek pihendre,
majd a masodik jatékrészben a szerencsi Molnar Mari6 és Kozsik Olivér
talalatanak készonhetden a hazaiak nyerték a mérkézést. Végeredmény:
Szerencs VSE — Onga: 3-1.

ASZTALITENISZ:
KET GYOZELEM
EGY VERESEG

A Szerencs VSE NB Il-es és NB lll-as asztalitenisz csapata is hazai palyan
jatszotta mérkézéseit szeptember 30-an. Mindkét egydittestink a MEAFC
csapatat fogadta. Az NB Il-es garda nagyarany( gy6zelmet aratott, a
végeredmény 17-1lett. Lehoczki Gabor, Macsuga Jozsef és Stadler Tamas
4-4, Koraly Tibor pedig 3 pontot szerzett, és a csapattagok mindkét paros
meccset megnyerték. Az NB lll-as csapatunk 12-6- ra gy6zte le a MEAFC
NB lll-as csapatat. Li Hongyang 4, Koll6 Andrés 4, K6ll6 Abel 2, Zeller
Gabor 1pontot szerzett. A Li Hongyang — Koll6 Abel alkotta dué pedig
a paros mérkdzést is megnyerte. A megyei csapatunk az MVSI egy(itte-
séhez latogatott Miskolcra szeptember 28-an, ahol 12—6 arany( vereséget
szenvedtek. Filacz Attila 3, Csorba Istvan 2, Deli Istvan 1gy6zelemmel ja-
rult hozza a végeredményhez — adott tajékoztatast Kollé Andras szak-
osztalyvezet6.

A feln6tt csapatunk is jol kezdte a meccset, az els6 félidében Gombos
Adém duplézott, hiszen a 23. és a 37. perchen is gélt I6tt. A mésodik ja-
tékrészben is a hazaiak uraltak a mérkdzést és talaltak az ellenfél halo-
jaba. A jaték végére az ongaiak is igyekeztek behozni a lemaradast, si-
keriilt golt szerezniik. A 90. percben azonban Gombos Adam djabb géllal
orvendeztette meg a hazai kozonséget. A végeredmény: Szerencs VSE-
Onga: 4-1.

HARC AZ ELSO
HELYERT

Focikupa osztalybajnoksagot szerveztek szeptember 27-én
a Bocskai Istvan Katolikus Gimnazium midifiives és a nemré-
giben felavatott kézilabda palyajan.

Az Gsszecsapasra 9 csapat jelentkezett, azonban magasabb létszammal
a végzos tanulok képviseltették magukat.

Az esemény a diakdnkormanyzat szervezésében valésult meg, melyet
minden évben a hagyomanyoknak megfeleléen rendeznek meg azért,
hogy kideriiljon melyik osztly a legligyesebb a futball vilagaban.

A Bocskai Istvan kispalyas focitorna szervezéje Kecskés Marcell elmond-
ta, hogy az esemény megrendezésével az intézményt is népszerdsiteni
szeretnék. —lgazabdl azért hoztam létre ezt a Bocskai focikupat, mert
gy gondolom, hogy ezzel jobban megismerhetjiik egymast, valamint
egy jo lehet6ség arra, hogy miért is érdemes ezt az intézményt valasztani,
ahol valtozatos és szines programokkal varunk mindenkit. ED.
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VIZSZINTES: 1. A bekiildendd megfejtés elsé része.
12. Valasztasi lajstrom. 13. Pipa kozepe! 14. Konnyeit
hullatja. 15. Autétipus volt a Szovjetunidban (Zaporo-
zsec). 16. Makd paratlan szamu betiil 18. -..., -re. 19.
Telepiilés Abatjszanté kozelében. 20. Testlink motorija.
22. Vegyjele: Fe. 23. Hibat elhrit. 25. Orosz vadaszgép
tipus. 26. Fecske farok! 27. Igen; oroszul. 28. Enek.
29. A természeti népektdl az Gsnek tekintett és ezért
valldsos tiszteletben részesitett névény/allat, ritkan
targy. 31. Bélna. 32. Orosz aut6tipus. 33. Telepiilés Pest
megyében. 35. Romai 1005-0s. 36. Kilogramm roviditve.
37. Félig kivesz! 38. -ka, -... 40. .. jo: jatékszer. 41. F(i-
szer és gyogynovény: sztévia (Stevia rebaudiana).

FUGGOLEGES: 1. Telesport roviditése. 2. Es hatasanak
van kitéve. 3. Ejfélts| éjfélig tarto idéegység. 4. Romai
105-6s. 5. Valtott (evez6)lapat. 6. Laz széleil 7. NGi név.
8. llona egyik beceneve. 9. ... koran kell, aranyat lel.
10. Okos. 11. Eltart szélei nélkiill 16. A megfejtés ma-
sodik, befejez6 része. 17. ,A" balvany! 18. Rév széleil
19. Toronyszer(i tobbszintes épitmény a buddhista
templom-egyiittes része. 20. Félig svéd! 21. Allatot viz-
zel lat el 22. Szdcsata. 24. Péral 26. Fele kelll 30. A tantal

L

(0] vegyjele. 31. Csavazval azonos hangzasu betiiil 32. R6-
mai 55-0s. 34. Er6sen mérgez6, szintelen keser(iman-
dula szagu géz. 35. Egyiptom hirligynoksége. 36. Nostény sertés. 38. A csonak gerince. 39. Lao-ce ,izmusa”. 40. A Foldkézi-tenger peremtengere.
42. Ejfélig tart. 43. Pecsét helye roviditése. 44. Kalauz nélkiil réviden! 45. Antonov gépeinek jelzése.

El6z6 rejtvénylink megfejtése: ,,Ma még fényszikrakat szor az 6szi ég, de siriin hull mar fakrél a levél.” Megfejtonk 1 db csokoladé cso-
magot nyert: Bosnyak Gézané, 3900 Szerencs, Dozsa Gyorgy u. 88. A fenti rejtvény megfejtését oktober 19-ig postazzak cimiinkre (3900
Szerencs, Rakoczi Ut 94.) vagy adjak le a Flird6 és Wellnesshaz recepciojan. A keresztrejtvény helyes megfejtéje 1db csokoladé csomagot nyer.
A nyeremény atvehet6 a Szerencsi Miivel6dési Kozpont és Kdnyvtar gazdasagi irodajaban.

Horoszkop (oktéber 12-26.)

Y) Kos: Ill. 21. - IV. 20. ? Oroszlan: VII. 23. - VIIl. 23. ?E Nyilas: XI. 23. - XII. 21.
P  Most nyomast érezhetsz a partnered, @ A hénap elején torekedned kell arra, W Egy kezdeményezéseddel j6 benyo-

vagy a fénokad iranyabol. Ugy érzed, hogy céltu-
datosan igyekszenek megneheziteni az életedet.
Lépj vissza a problémat okozo helyzetbdl és pro-
béld elemezni, mi okozza ezt a szembenallést.
e«=>, Bika:IV.21.-V.20.
A honap elején a benned felgytilemld
fesziiltség hatéséra hajlamos leszel né-
hany dologban agressziven viselkedni, de igye-
kezned kell ezt az energiat sportban, vagy va-
lamilyen szabadidds tevékenységben levezetni.
lkrek: V. 21. - VI. 21.
Oktéber honap elején belsé nyuga-
lom és egyensdly jellemez majd. A mun-
kadban hatékony és produktiv leszel és nagy-
jabdl minden a terveid szerint alakul majd. Tisz-
teletet és tdmogatast élvezel a kornyezeted ré-
szérdl.
g~ Rak: VI. 22. - VII. 22.
Az oktober honap elején duplan kell
~ odatenned magadat, hogy ugyanazt az
eredményt érd el, mint az el6z6 idészakban. De
ha ez még nem lenne elég, most egy lgyben
bizonyitanod kell artatlansagodat és ratermett-
ségedet is.

hogy j6 benyomast kelts a kérnyezetedben, mi-
vel egy dontésre varsz, mellyel el6bbre léphetsz
végre a ranglétran. Magabiztossagod és pozitiv
hozzaallasod segit majd neked ebben.

Sziiz: VIII. 24. - IX. 23.
aj A hénap eleje Uj lehet6ségeket ad a
szerelem és a pénziigyek terén is. Hogy
e lehetdségekkel hogyan élsz, az elsésorban raj-
tad mdlik majd. Fektess nagyobb hangsulyt a
mindségre!

? Mérleg: IX. 24. - X. 23.
@ A hénap elején énmagaddal leszel
egy kicsit elfoglalva. Talan szamot vetsz
az eddigi életeddel és elgondolkodsz azon, hon-
nan hova jutottal. Energiaidat a jovo felé ira-
nyitsd és hatarozz meg olyan célokat, melyeket
teljesiteni is tudsz.
Skorpio: X. 23. - XI. 22.
A hénap elején kezdened kellene va-
lamit a benned felgytlemlett energiak-
kal, mivel kdnnyen eléfordulhat, hogy a fesziilt-
ség agresszivitasban mutatkozik meg nalad. Ve-
zesd le a fesziiltséget példaul sporttal, megle-
pden sokat tud segiteni egy ilyen helyzetben.

mast keltesz a kdrnyezetedben és ez egy Uj le-
het6séghez juttat téged. Ha élsz vele, 0j fordu-
latot vehet az életed, de ehhez batorsagra és
egy kis gatlastalansagra is sziikséged lehet.
Bak: XII. 22. - 1. 20.
Most egy vizsgan, vagy ellendrzésen
kell bizonyitanod a ratermettségedet,
vagy, hogy 0l végzed a munkadat. Mivel nehe-
zen viseled, ha valaki veled szemben hatalmaval
lép fel és tdlzottan 6ntudatosan is viselkedsz.
Vizonta: I. 21. - 11.19.
A hénap elején pozitiv hozzaallasod
miatt komoly tamogatést kaphat egy el-
képzelésed, ami tiszteletet és megbecsiilést
hozhat neked. Lehet6ség el6tt allsz, és most le
kell kiizdened minden gatlasodat, félelmedet,
hogy tovabb tudj lépni.

_f— Halak: II. 20. - IIl. 20.

A hénap elején igazan jol érezheted
magadat a bérddben. A csalad, a bara-

tok és a kollégak szemében ott latod a szerete-

tet és ettdl igazan vonzonak érzed magadat. Ha

egyediilallé vagy, most a legjobb az alkalom egy

Uj partner keresésére is.
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SZERENCS
2018.11.17. SZOMBAT

SPORTCSARNOK
Kapunyitis:19.00

Vendég a Fangler's zenekar!
Jegyek kaphatoak a jegy.rock1.hu oldalon.

ANTI-MOTIVACIO

SZOMSZEDNENI PRODUKCIOS IRODA ONALLO ESTJE

SZERENCS

RAKOCZI-VAR, SZINHAZTEREM
2018.10.26. PENTEK 18:00

Jegyar: 2900 Ft
Jegyek elévételben a Galéria kdvézoban és a
dumaszinhaz.jegy.hu oldalon kaphaték.

15W-40 és 10w-40 MOTOROLAJ 1000Ft/L

LEDES SZERELOLAMPAK, AKKUK, ABLAKTORLOK.

Mindségi fényszoro +90% +120% ES

GYARI

fényerdvel,

3900. SZERENCS SZECHENYI UTCA 18
Tel: 47362701, 209263710. 306346 912.

ﬁ.} Stevlik és Tarsa Temetkezés

3900 Szerencs, Rakdczi ut 31.
Tel.: 20/322-8876, 20/992-8119, 47/362-487

I d »,
0-24 oras
TEMETKEZESI
SZOLGALTATAS

06-20/322-8876




