TESTVER-
VAROSI
TALALKOZO

Rozsnyorol és Nyaradsze-
redarol érkeztek vendé-
gek varosunkba egy sike-
resen elnyert palyazatnak
koszonhetden.

Cikkiink a 7. oldalon ol-
vashato.

SZERENCSI

NEM OKOZOTT
GONDOT
A HAVAZAS

A Szerencsi Varosgazda
szakemberei mar joval a
havazas elott felkésziiltek
a télre, igy nem érte dket
varatlanul a december 2-
an leesett elsé ho. Cikkiink
a 3. oldalon olvashato.




KIDOLT FA A BOLYAI ISKOLANAL

e

December 5-én, a kora hajnali érakban Szerencsen, a Rékéczi at 100.
szam elétt, a Bolyai Janos Katolikus Altalanos Iskola udvaran a ra nehe-
zedett ho és jég sulya alatt kidélt egy fa, és megrongalta az intézmény

keritését is. Személyi sérlilés nem tortént. A reggeli orakra a tlizoltok a
kid6lt fat szétvagtak. Az iskolavezetése a katasztrofavédelem munkatar-
saival tortént egyeztetést kovetéen ugy dontott, hogy a tobbi elorege-
dett, fat is eltavolitjdk ezen a teriileten. A most kivagott zold juharok
helyére tavasszal Uj fakat telepitenek majd.

EVZARO ALZHEIMER CAFE

A szerencsi Alzheimer Café decem-
ber 9-én tartotta év végi 6sszejo-
vetelét a Sérhaz Etteremben. Az
eddigi talalkozoktol eltéréen nem
szakmai el6adassal bévithették is-
mereteiket a jelenlévék, hanem egy
interaktiv délutant toltottek el
egyltt a megjelentek. A talalkozo
kezdetén a Szerencsi Logiklub tag-
jai altal osszedllitott keresztrejt-
vényt fejtették meg a résztvevok,
hiszen a keresztrejtvény-fejtés az
egyik leghasznosabb hobbi, ami
amellett, hogy kivalé agytorna szamos modon segiti a kedélyallapot ~ Alzheiner Café résztvevéi az dsszejovetelen, azaz egy kozos tanccal
javulasat is. Nem csak az elméjiiket, de testliket is &tmozgattdk az  zartak az év utolso talalkozojat.

TELTHAZAS ELOADAS A SZINHAZTEREMBEN

Az Eless Szinhéz el6adasaban tekinthette meg a kézonség a J6 hézbol  czi-var szinhaztermében. A zenés vigjé-
vald urilany jelentkezését varom cim(i darabot november 28-an a Rako-  tékban a j6 szakmai hirévnek érvendd
Janossy Dr. kalandjait ismerhetjiik meg,
aki szeretne még elébbre jutni a négyo-
gyasz szakmaban. Ezért kozvetlen ta-
pasztalatokra alapozott konyvet ir az
anyasag allapotarol. Enhez van sziiksége
megbizhato vizsgélati alanyra, egy j6
hazbol valé drilany személyében. J6 ide-
ig ugy tlinik kivalé partnert talalt Margit
személyében. A fergeteges el6adas osz-
tatlan sikert aratott a szerencsi k6zon-
ség korében, hiszen vastapssal jutal-
mazta a szinészek jatékat a publikum.
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AKTUALIS

NEM OKOZOTT FENNAKADASOKAT

AZ ELSO HAVAZAS!

A Szerencsi Varosgazda Kft. szakemberei és munkagépei
mar joval a havazas el6tt felkésziiltek a télre, igy nem érte
6ket varatlanul a december 2-an leesett ho. Havazas esetén
a cég emberei az el6z6 évekhez képest valtozatlanul — el6-
szor a forgalmasabb utakrél toljak el a havat, s csak ezutan
kovetkeznek majd a masodrendii kertvarosi utak.

A varosgazda szakemberei december 1-jét6, 24 oras készenléti ligyeletet
latnak el. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy hoesést6l szamitva szinte
perceken belil a munkagépek mér az utakat jarjak. A varosgazdanal 6sz-
szesen 5 db ilyen munkagép all a rendelkezésre, ebbdl 3 db az utakat ta-
karitja, a maradék két kisebb teljesitmény(i gép pedig a jardakat.
Nagyobb hoesésnél a varosgazda a lakossag segitségére is szamit. — Tisz-
telet a kivételnek, a frekventalt helyeken lévé vallalkozasok nem, vagy
csak részben takaritjék el a havat a jardarol. Mi azt szeretnénk kérni, hogy
a rendeletben el6irtaknak megfeleléen mindenki tartsa tisztan a lakésa
vagy vallalkozésa el6tt a jardat, kiilonben fagyos, cstiszds jardak varjak
majd az arra kozleked6ket — mondta Téth Istvan a Szerencsi Varosgazda
Non-Profit Kft. ligyvezet igazgatdja.

A f6utakat a Magyar Kozut Nonprofit Zrt. takaritja, azonban Szerencs

specialis helyzetben van, hiszen a varos harom (izemi mérngkségre van
felosztva és mindharom mémdkségnek a végén van. Ez azt jelenti, hogy
havazas esetén ide érkeznek legkés6bb a Magyar Kozut hokotré gépei.
A varosgazda ezért sokszor besegit a munkalatokba.

A varosgazdanal jelenleg 40 tonna s6 és homok all a rendelkezésre, ami
3-4 nagyobb hoesésre elegendd, szikség esetében pér ora alatt Gjra fel

tudjak tolteni a készletet. N. 1.

ELOZZUK MEG A PROBLEMAKAT!

A szokatlanul meleg novemberi id6ja-
ras utan, a december mar fagyos, ha-
vas napokkal koszontott be. A fiitési
szezon veszélyeit nem lehet félvallrol
venni. A tiizel6-, fiit6berendezések, az
égéstermék-elvezeték és szagelszivo
rendszerek meghibasodasa, valamint a
helytelen miiszaki megoldasok tiizese-
tet, robbanast, fiistmérgezést vagy
szén-monoxid-mérgezést okozhatnak.
Ezek a tragédiak egy kis odafigyeléssel
elkeriilhet6ek. Még a fiitési szezonban
sem késé atvizsgaltatni a kiilonb6z6

elégetlen gazok (szén-monoxid, fagaz) tavoznak
a fiisttel, tovabba korom, katrany, szurok kelet-
kezik, ami a kémény bels6 falazatara, sok eset-
ben az 6sszekotdelemben (fiistcs6ben), vagy
akar mar a tlizeléberendezésben is lerakddhat.
Ezek az éghetd lerakddasok megfelelé hémér-
sékletet elérve meggyulladhatnak. Tisztitasuk,
ellendrzésiik, éppen ezért szikségszer(.
Foldi Ferencné szerencsi
lakos (fotonkon) is tiszta-
ban van a veszélyekkel,
elmondasa szerint fér-
jével mindig igénybe

tiizel6-fiité berendezéseket, amihez
minden esetben szakember sziikséges.

Nem lehet elégszer ismételni, hogy a szén-mo-
noxid mennyire veszélyes. A kdznyelvben csak
«csendes gyilkosnaK' nevezett gaz azért olyan
veszélyes mert szintelen, szagtalan, rdadasul a
szervezetre gyakorolt hatasai kdnnyen dsszeté-
veszthet6ek mas betegségek tiineteivel. A tiine-
tek lehetnek: szédiilés, nehéz légzés, fejfajas,
émelygés, hanyinger, gyengeség, stlyos esetben
akar ajulas. Tapasztalasuk utan azonnal ki kell
menni a friss levegdre, orvost és tlizoltokat hiv-
ni.

A katasztréfavédelem oldalan megtalalhat6 az
Osszes j6 mindségl és ellendrzott szén-mono-
xid-érzékel6, amik a hazai piacon kdnnyen be-
szerezhet6k. A nem megfelel érzékeldk életve-
szélyesek lehetnek, mert amellett, hogy hamis
biztonsagérzetet keltenek, korantsem biztos,

hogy szivargas esetén még id6ben jeleznek.

A szakemberek azt tanacsoljak, hogy csak kifo-
gastalan allapotu tiizel6- és fiitberendezést,
kalyhat hasznaljunk és csatlakoztassunk a ké-
ményhez, hiszen hasznalat kozben a nem meg-
felel6 allapott berendezések esetén gaz, fiist
aramolhat ki a réseken, egyes esetekben szikra
is kipattanhat. Fontos a rendszeres ellendrzés!
Dojcsak David c. tii. szaza-
dos (fotonkon), a Borsod-
Abauj-Zemplén Megyei
Katasztréfavédelmi
lgazgatdsag szovivdje
érdeklédésiinkre  el-
mondta, hogy a gazlize-
m és zartégéster(i tlizel6-
eszkoz esetén 2 évente, minden egyéb fiit6be-
rendezés esetében évente sziikséges elvégez-
tetni a flistelvezetd ellendrzését.

A szilard tiizelésnél, els6sorban a faégetésnél

veszik a kéményseprdi
tisztitast és ellendrzést.
— Régen el6fordult sokszor,
hogy a szabadkéményes hazaknak kigyulladt a
koromtdl a kémény, lobogott a lang. Nagyon
fontos, hogy a kémény mindig rendben legyen
tartva, ezért is jarnak a kéményseprok, amit mi
mindig igénybe veszink.
A kéményt(iz kockédzatat tovabb ndveli a haz-
tartasi hulladékok, miianyagok, égetése. Ezek
nem csak a tiizel6berendezés id el6tti tonkre-
menetelét idézhetik eld, hanem egyéb igen mér-
gez6 gazokat is a levegGbe juttatt.
A lerakédott korom eltavolitasaval, a fiiteszkoz
és a kémény karbantartasaval megel6zhetdk a
kéménytiizek. A f(iteszkoz takaritasahoz min-
den esetben szakembert kell hivni. A katasztré-
favédelem kéményseprdi elérhetéek a kemeny-
sepres.katasztrofavedelem.hu oldalon és a 1818-
as telefonszamon. N. 1.



KARACSONYI GONDOLATOK

Szarvas Péter,

romai katolikus esperes, plébanos:
Utban Betlehem felé.

A hajnal elsd sugarai va-

kitéan aranyoztak be

Nazaret hatarat. Mari-
at és Jozsefet mar
ton talalta a felkel6
nap ragyogasa. Minden-

kitél blcstt véve indultak
el, hogy az sszeirasra idébe megérkezzenek
Betlehembe.

.~ Joutatl..., — Vigydzzatok magatokral” — hal-
kult el az aggddo kdszontés mogottik, amikor
kiértek a sz(ik utcan és rafordultak a karavanut-
ra. Még egyszer visszatekintettek, és igy indul-
tak el

A szamar labainak temes (igetése, Jozsef ha-
tarozott léptei, amelyek hozzaszoktak a dim-
bes-dombos tdj dtjaihoz, biztosan vitték ket
eldre.

Maria elmélyild tekintete dsszefonta a milt, a
jelen és a jovo titkait.

A modern ember, aki az automatizalt vilag in-
formacioéaradataiban él, ahol a tavolsagok
mennyire legy6zhet6k, nehezen tudja megélni
ezt a kiszolgaltatottsagot.

Pedig Adventben az Ur minket is elindulasra
szolit. Ahhoz, hogy mi is tudjuk adni a vilagnak
Krisztust, ahhoz, hogy karacsony ne egy lresen
eltoltott id6, hanem egy igazi élmény, az Isten-
nel valé talalkozas Ginnepe legyen, nekiink is el

N

kell indulni, rahagyatkozva az Isten akaratéra.
A Roratés hajnalokon, a sotétben, a kodben
még autoval is botorkalva, indulunk, hogy el-
jussunk oda, ahol var és készit benniinket nap
mint nap Isten, hogy elérkezziink mi is Betle-
hembe. Lehet, hogy latszélag nem szaz kilomé-
ter tavolsagokat kell beutaznunk, de ugyan ilyen
messzeségeket, vagy taldn még nagyobbakat
kell lekiizdeni az emberi szivekig, de nem a mo-
dernkor eszkozeivel, hogy elérkezziink az egy-
massal vald taldlkozashoz. Ezen az titon nekiink
is gyalog kell jarnunk, mert itt nem lehet rohan-
ni, itt néha meg kell allni, le kell pihenni, el kell
beszélgetni.

Betlehem varja mindazokat, akik Krisztust var-
jék az életiikben. Istenben Betlehemmé valik az
egész vilag, ahol mindannyian tudunk talalkoz-
ni, még ha tavol is vagyunk egymastol.

Ennek a talalkozasnak az 6romével kivanok re-
ményteljes elindulast, most Advent kezdetén,
hogy Karacsony kézeledtével boldog legyen a
megérkezéstink is.

Balazs Pal,
reformatus lel-
kész:
Az els6 karacsonyt, Jé-
zus szliletését egy
nagy felfordulas el6zte
meg. Mindenki dton volt.
Augustus csaszar parancsha
adta, hogy tartsanak egy népszamlalast. Min-
denkinek a sziiletési helyén kellett megjelennie.
Nem volt ez egy kellemes utazas senkinek. Z0-
golodott a nép, felbolydult az egész orszég, pa-
naszkodas és békétlenség volt mindenhol. Ha-
sonl6 a mi helyzetiinkhdz. Az egész emberiség
mindig dton van. Hagyjuk magunk mogott az
élet kilométereit és a mi utunk sem mindig bé-
kességes. Tele van zligolodassal. Vannak benne
szép megallok és keserves ltszakaszok. Azt az
egykori adventi utazast egy csaszari parancs és
egy isteni igéret igazgatta. A csaszari parancs
az volt, hogy szamoljak dssze a népet a még
nagyobb sarcok behajtasara. Az isteni igéret
pedig az volt, hogy elkdzelitett a mennyek or-
szaga, Jézusnak meg kell szilletnie. Akik csak a
csaszari parancsra hallgattak, azok tele voltak
keser(iséggel. Akik megértették az isteni igére-
tet, azoknak a szive tele lett békességgel. Most
is ezen malik minden. Mit értiink meg advent-
b6l és karacsonybol? Mire, kire figyellink? A vi-
lag nylizsgésére vagy a Békesség Fejedelme ér-
kezésére? Csak az emberi oldalara, a kiils§sé-
gekre, vagy a hozzank lehajlo isteni szeretetre?
Mit, kit Iatunk meg? A karacsonyt megel6z6 fel-
bolydulast, az arcédulak csokkentett 6sszegét,

vagy Isten legdragabb szeretetét? Black friday
azt hirdeti: nézd milyen olcsé! Vedd meg, 50
szazalékos, 75 szazalékos, sziikséged van ra! Is-
ten azt hirdeti: nézd mennyire draga vagy ne-
kem! Nézd, milyen draga szeretetettel szeretlek,
és ez ingyen a tied lehet.

A véandorlé sokasaggal ment Jozsef és Maria is,
aki varandés volt Jézus Krisztussal. Tehat ezzel
a nehéz, faradtsagos emberi meneteléssel
egylitt utazott Jézus. Milyen nagy 6romhir az,
hogy Jézus azért j6tt, hogy vallalja a vellink valo
utazast. Nem vagy egyediil, Valaki veled jar az
Gton, akkor is, ha mér sokan eltavoztak mell§-
led. Kivanom, hogy karacsonyra késziilve az in-
gyen kapott, draga szeretettel szeret6 Istenre
figyeljiink.

Aldott adventet és karacsonyt!

Csejoszki Szabolcs,
gorogkatolikus
parokus:

Megsziiletett a

Megvalto!
+Helyezd elébbre Isten
akaratdt minden emberi
bolcsességnél, és tartsd azt

hasznosabbnak minden emberi okoskodasnall”
(Szent Izajas atya)

Jézus Krisztus sziiletésének (innepe a korai ke-
resztények kozott a vilagossag, a fény szlileté-
séhez kapcsolodik. A Szentélet(i Izajas atya és
elédeink a jaszolban sziiletett Isten Fiaban meg-
talaltak a fényt, a reménységet, ami életiik ve-
zetéséhez a legfontosabb iranyt(it jelenti. A jot,
az Uidvosséget keresé emberiség ma is irany-
mutatésra var. Sokfelé tekintgetiink, keressiik a
megoldasokat. Karacsony kozeledtével legin-
kabb az Isten akaratara kell figyelntink. Amikor
befogadjuk Ot csaladjainkba, mindent &tforma-
16 csodékra tesz képessé minket. ..

Az Isten akarata, hogy a kdzénk sziileté Gyer-
mek, Jézus Krisztus:

— Remény legyen sokak szémédra. A betegeket
és nincsteleneket vigasztalni tudjuk.

— Irdnymutatas legyen a csliggeddknek. Erdsit-
sik meg mindazokat, akiknek bizonytalan a
holnap.

— Bolcsesség legyen a kereséknek, Hogy a meg-
felel6 dton jarjanak.

— Békesség legyen a zaklatott lelkiieknek. Tud-
juk képviselni az Isten békéjét!

Orém legyen minden ember szivében, mert
megsziiletett a Megvalto Krisztus.
Aldott karacsonyt mindenkinek!



AKTUALIS

FELLOBBANT A HIT ES A REMENY LANGJA

Advent els6é vasarnapjan, december 1-jén uj helyszmen a
Vilagorokségi Kapuzatnal vartak az érdekléddket az innepi
gyertyagyujtasra.

Az eseményen Balazs Pal reformatus lelkész osztotta meg gondolatait:
Egyik bibliai igénk erre az id6szakra, igy hangzik: Megjelent az Isten (id-
vozité kegyelme minden embernek. Azt gondolom, hogy barhol is va-
gyunk, legyen az utca, templom, vagy munkahely, a Karacsonyrol tgy kell
tudnunk beszélni, hogy ott van benne az Isten igéje, hiszen ez az linnep
errdl sz6l — mondta Balézs Pél. Ezutan a Gyarkerti Ovoda Csicsergé cso-
portjanak, a Bolyai Janos Katolikus Altalanos Iskola diakjainak és a Vérosi
Nyugdijas Klubnak miisora emelte az Ginnep hangulatat.

Advent masodik vasarnapjan, december 8-an, a Vilagorokségi Kapuzatnal
Szarvas Péter rdmai katolikus plébanos szélt a megjelentekhez. Elhang-
zott, hogy az adventi id6szak alatt fel kell késziteniink sziviinket a Kara-
csonyra, hogy méltdképpen iinnepelhessiink. — Advent utunk a betlehemi
jaszolhoz. Isten készit benniinket, és késziiljtink mi is, hogy ha majd a Ka-
racsony aldott tinnepe rank kdszon boldogan tudjuk megélni a hit 6romét,
Isten szeretetét és az élet boldog ajandékat — mondta a plébanos. Ezt ko-
vet6en két dvodas segitségével gyujtottak meg a masodik, reményt jel-

?r ;-.'{c'r_-'.l::. 1
i uinl

képezd gyertyat a koszoran. Az iinnepségen miisort adott a Napsugar
Ovoda Bambi csoportja, a Bocskai Istvan Katolikus Gimnézium diakjai, va-
lamint a Nyaruto Klub. Az {innepi gyertyagyuijtasok alkalmaval uj fénye-
lemmel béviil a téli csodapark.

MIKULAS JARTA A VAROST

December 6-an bejarta a varost a Mikulas. A délel6tti 6rakban, az 6vodakban és az iskolakban taldlkozhattak a nagyszakalliival a gyerekek, délutan
pedig a Vilagorokségi Kapuzathoz is ellatogatott a Télapd. A megjelenteket Nyiri Tibor polgarmester kdszéntotte, majd kozos énekkel kdszontotték

a Mikulast a gyerekek, aki ajandékokkal kedveske-
dett nekik. December 8-an a Turisztikai K&zpontba
is ellatogatott a j6sagos apo, aki a Szerencsi Hiva-
tasos Tlizoltokat és csaladtagjaikat lepte meg.

-
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BIZTONSAGOS BOLDOG KARACSONYT!

féle jogsértés!

— Nagy tdmegben foko-
zottan vigyazzon érték-
targyairal

— A taskdjat ne tegye le, mindig tartsa maga-
nall

— Ne tartson okméanyokat, értékeket hatizsakja,
taskaja kiilsé zsebeiben!

— Mobiltelefonjat, pénztarcajat, iratait mindig a
taskaja belsd zsebében helyezze ell

— Bankkartyaja PIN-kodjat ne tartsa a kartya
mellett, tovabba tarolja kiilén lakaskulcsat és
személyes iratait!

— Ellendrizze t6bbszor, hogy valltaskaja becsa-
tolt llapotban van-e!

— Ha a bevasarlokézpontok helyszinét gépjar-
miivel kozeliti meg, tajékozddjon elére a parko-
lasi lehet6ségekrdl és igyekezzen biztonsagos
helyen parkolnil

A renddrség kéri az allampolgarokat, fogadjak meg az alabbi
vagyonvédelmi tanacsokat azért, hogy az adventi idészak va-
rakozasokkal teli késziilodését ne arnyékolhassa be semmi-

— Autdjat mindig zérja be, az ablakokat htizza
fel és kapcsolja be a riasztot! Tegye meg ezt ak-
kor is, ha csak par percre szall ki a jarm(ibd|!

— Gépkocsijaban még révid id6re se hagyjon jol
[athatd helyen értékeket!

— A gépjarm(i okmanyait, személyes iratokat,
pénzt, bankkartyat, kulcsokat soha ne hagyjon
a gépkocsiban!

— Ha elmegy otthonrd|, tigyeljen arra, hogy la-
kasa nyilaszardit zarja be!

— A tomegben forditson fokozott figyelmet
gyermekeire és id6s hozzatartozoira. Beszéljék
meg, hogy mit kell tenni abban az esetben, ha
elveszitenék egymast! Adja meg telefonszamat
gyermekének — kicsik esetén papirra irva, vagy
a kézre feljegyezve — arra az esetre, ha a gyer-
mek elkeveredne!

Nem csak a vasarokban, és boltokban szerzik
be az ajandékokat az emberek, hanem egyre
népszeriibb az internetes vasarlas is. Fontos,
hogy azok, akik innen szereznek be arucikkeket,
csak megbizhaté helyekrdl vasaroljanak az in-
ternetes vasarlasokkal kapcsolatban legyen na-
gyon kortiltekint6 és elévigyazatos. Csak meg-
bizhaté aruhazbol vasaroljunk, és amennyiben
nem utanvéttel vagy helyszini fizetéssel tessziik
ezt, akkor mindig tartsuk szem el6tt, hogy a ke-
reskedd soha nem kér a vasarlétol kozvetlendl
pénzt, hanem valamelyik bank fizet6oldalara
iranyitja 6t. Ha nem ezt tapasztaljuk, akkor gya-
nakodjunk.
A biinmegel6zés mellett a balesetmentes koz-
lekedés szem el6tt tartaséra is felhivjdk az al-
lampolgarok figyelmét a rend6rok! A karacso-
nyi vasarok helyszinére és a bevasarlokdzpon-
tokba gépjarmivel, valamint gyalogosan és ke-
rékparral érkezok fokozott koriiltekintéssel koz-
lekedjenek, a megndvekedett jarmiiforgalomra
tekintettel, induljanak el kell§ idében otthonrél
és legyenek elézékenyek a kézlekedés mas
résztvevdivel szemben!

Forras: police.hu
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TESTVERVAROSI TALALKOZO

A testvérvarosi kapcsolatok erdsitése
volt annak a talalkozénak a célja, ami-
nek soran a szlovakiai Rozsnyorol és az
erdélyi Nyaradszeredarol érkeztek ven-
dégek varosunkba november 29-én és
30-an.

A két nap soran tobb kulturdlis és gasztrono-
miai programmal is késziiltek a delegacio tag-
jainak a szervezék. Pénteken magyar esten is-
merkedhettek meg kézelebbrdl egymassal a
résztvevok, aminek soran énekes, tancos pro-
dukciokkal szérakoztatték a kdzonséget a fel-
lépdk. Szerencs mindig is jo kapcsolatot dpolt a
testvértelepliléseivel, ezért nagy drommel tet-
tek eleget a meghivasnak a vendégek. Szintén
ezen a napon nyilt tarlat a Rozsny6i Malom
2019 — Baska Jozsef Nemzetkozi Alkotdtabor
miveibdl a Rékoczi-vér arkad termében. A ki-
allitéson két szerencsi miivész, Perecsi Eniké és
Suhaj Zoltan alkotésait is megtekinthették az
érdekl6d6k. Az eseményen Nyiri Tibor polgar-
mester koszontdtte a megjelenteket, ki oromét
fejezte ki azért, hogy ilyen j6 a kapcsolat Rozs-
nyo és Szerencs kozott, majd Kardos Ferenc a
Rozsnyd Testvérvérvarosaiért Polgari Egyesiilet
elndke mutatta be a térlatot. Az Ginnepélyes ki-
allitas megnyiton kozremiikodott Nagy Marian-
na zenetanar, aki gordonka jatékaval emelte az
esemény hangulatat. A szombati napon kertilt
sor a lll. Szerencsi Kolbasztoltd versenyre a Ra-
koczi-vér udvaran, ahol a testvérvarosok kép-
viselBi is elkészitették helyi specialitasukat, va-
lamint a szerencsi és kornyékbeli csapatok mu-
tattak be a tradicionalis magyar izeket. Az el-
készlilt ételek koziil a szakmai zs(iri a legfino-
mabbnak a Zempléni Fradistak elnevezés(i csa-
pat alkotasat itélte meg. A testvérvarosi talal-
koz6 a Bethlen Gabor Alaptdl elnyert sikeres pa-
lyazatnak készonhet6en valdsult meg melynek
cime: Testvértelepiilési egylttmiikodések fej-
lesztése Szerencs, Rozsny6 és Nyaradszereda
kozott.
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V1. JOTEKONYSAGI TORTASUTO VERSENY

Py

Hatodik alkalommal rendezte meg a Szerencsi Raszorultakért Alapitvany
a jotékonysagi tortasiitd versenyét december 3-an a Rakdczi-var szinhaz-
termében. Dr. Korondi Klara, az alapitvany kuratériumanak elndke beszé-
dében kiemelte, hogy mint minden évben, idén is a tortakkal azoknak az
egyediil él6 idéseknek kivannak kedveskedni, akik nem tudjak a szeretteik
kézt tolteni az linnepeket. Els§ helyezést ért el a Hegyalja Pedagdgus Ko-
rus csapata, masodik helyezést a Gyémantkapu ldések Otthona kapta
meg, a harmadik helyen a Bolyai Janos Katolikus Altalanos Iskola tortaja
végzett. Kiilondijban részesilt az ESZEI tortdja, akik a legkreativabb torta
dijat kaptak meg. A versenyen részt veve csapatok oklevélben részesiiltek.
Az elkésziilt tortakat a varos iddsek otthonaiban lakék kapjak meg. A ren-
dezvényen a varosi 6vodasok, a zeneiskola didkijai, valamint a Hajnali nép-
tancegyttes szérakoztatta a csapatokat. N.I.

NEMES CELU

A Hetednapi Adventista Egyhaz, valamint Akacosiné Nagy Agnes
szervezésében tartottak jotékonysagi hangversenyt november 30-
an a Rakoczi-var szinhaztermében. A rendezvény célja a Szerencs
Varos Onkormanyzata altal fenntartott, Szerencsi Idések Otthoné-
nak segitése, targyi feltételeinek javitasa volt. Az intézmény tobb
mint 30 éve miikodik jelenleg 230 féréhellyel, a gondozottak nagy
része agyhoz kotott beteg. A magas gondozasi igényi ellatottaknak
rengeteg textilidra és gydgyaszati segédeszkozre van sziiksége.
Ezért minden segitséget nagy orommel fogadnak. A jotékonysagi
koncerten-ahol fellépett a Szabolcsi Adventista Vegyeskar és az Ad-
venti Rézflivos Kamaraegyiittes- kdzel 200 ezer forint gyfilt 6ssze.
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KONYVBEMUTATO A BOLYAIBAN

Vincze Akos: Ez is, az is cimdi ver-
ses kotetének bemutatdjara keriilt
sor december 3-an a Bolyai Janos
Katolikus Altalanos Iskolaban.
Vincze Akos egy Down-szindro-
més fiatalember, aki rendkivil te-
hetséges poéta. Tobb kotete is
megjelent mar kordbban. Az Ez is,
az is cim{ kényv azért is kilonle-
ges, mert a versekhez a miskolci és
tokaji diakok mellett a Bolyais ta-
nuldk is készitettek illusztraciokat.
A konyv szerzbje a legszebb rajzok
készit6it egy kotettel jutalmazta
valamint emléklappal koszonte
meg mindenkinek, aki bekdildte al-
kotasat. A konyv megjelenését a Fogyatékosok Vilagnapjara idézitették,
azért, hogy ezzel is felhivjak a figyelmet az elfogadas fontossagara.

SULYEMELO
SIKER

Harom éve emel stlyt Erd6si David, a Szerencsi SZC Misza
és Szolgaltatasi Szakgimnazium és Szakkozépiskola didki
Batyjat kisérte el egy edzésre és ,ottragadt” a tornatere
ben. Nagyon tetszik neki a sportban, hogy kitartéva nev
és erdsit.

El6szor 56 kg-os stlycsoportban indult, majd 2018-ba
stlycsoportvaltas tortént. 55 kg-os sulycsoportba keril
Intenziv edzések kovetkeztek és 2019-ben mar eredménys
is volt a kisbéri Orszagos Bajnoksagon. Itt az U15-17-es ka
tegoridban II. helyezést ért el.

Az elért eredmény arra dszténzi, hogy minél tébb edzésse
minél eredményesebben szerepeljen. Versenynaptarana
kovetkez6 allomasa Téglas, ahol szeretne ismét eredmé
nyesen szerepelni.

KIS KEZDOK HANGVERSENYE
A ZENEISKOLABAN

A Rakoczi Zsigmond Reformatus Két Tanitasi Nyelvii Altalanos Iskola és Alapfokd Mii-
vészeti Iskola zenei tanszakanak legkisebb novendékei mutattak meg tehetségiiket a
Kis kezddk hangversenyén november 26-27-én.
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Datum ideje eSemeny helvszin

December 14, 13.30-  Jatékonysiagi vasar Bocskai Gimnazium
szombat 15.30 aulaja

December 14, 08.00-  Buffalo Market kezmuves- és regiseo + Buffalo Etterem melletti
szombat 14.00  zsibvasar vasartér

December 14- 14.00-  Szerencsi adventi vasar helvi kézmuvesek ¢s Vilagoriksegi Kapuzat
15. szombat- 20,00 vallalkozok részvételével

vasarnap

December 14. 20,00 Rockmikulas: Hatas Alatt, Killer Surprise, Pepita Macska
szombat Korom zenekarok koncertje

December 14, 20,30 Rock Karacsony a Signal MotoRock I'NPPROM Siériozo
szombat renckarral. Belépodij: 500 Fi.
December 15, 1545 3, Adventi gyvertyagyvujtas: iskolasok, ovodasok. Vilagiriksegi Kapuzat
vasarnap nyugdijasklubok fellepeésevel. Unnepi

gondolatok: Csejoszki Szaboles girdgkatolikus

parokus

Utiana ujabb meglepetés fénvelem felkapesolasa

a Mikulas szanjanal.
December 18, 17.00 Varosi karacsonyi hangverseny Reformatus templom
szerda Fellepnek a varos korusai

December 20, 15,00 Karacsonyi iinnepség Ondon Ond, Kossuth utcai

pentek buszfordulo, rossz ido
esetén az ovoda
tornaterme

December 21- 14.00-  Szerencsi adventi vasar helvi kézmuvesek és Vilagirikseégi Kapuzat

22. szombat- 20.00 vallalkozok részvételevel

vasiarnap

December 22, 10.00-  Csaladi nap és adventi gyertyagvujtias az Rakoczi-var udvara es

vasarnap Esélyteremto Nonprofit Kit. és Szerencs Viaros  termei

Onkor manyzata kizis szervezesében

December 22, 5.4¢ 4. Adventi gyvertyagvujtas: iskolisok, ovodasok. Vilagiriksegi kapuzat
vasarnap nvugdijasklubok fellépésével. Unnepi

gondolatok: Myiri Tibor polgarmester
Utina ajabb meglepetés fénvelem felkapesolasa
a Mikulas szanjanal.

December 28, 20,00 Extreme Noise Fest 15, évfordulo — a trash és Rakoczi-var
szombat death metal rajongoinak!

December 30, 20,00 Eloszilveszter Kocsis Janikaval Rakoczi-var szinhazterme
hétto

December 31, 19.00  Szilveszteri retro party Bocskai Gimnazium
kedd aulaja

Szerencs Viaros Onkormanyzatanak felhiviasa
Szerencs Viros Onkormanyzata a hagyomanyoknak megfeleloen 2020-ban is megszervezi a
SZERENCSI VALLALKOZOK UJEVI KOSZONTESET,
amelyre minden Szerencsen ¢s Ondon mikada vallalkozas vezetajét és egyveni vallalkozot szeretettel varnak.
Ideje: 2020, januar 3, péntek 17 ora. Helvszin: Rakoczi-var szinhazterme

Jelentkezés: 2019, december 30-ig a www.szerencs.hu oldalon talalhato trlapon, vagy e-mailben:
programokia szerencs.hu, vagy telefonon: 06 20 219-33-09
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KOZERDEKU

T SzEReNCS,  itek

47/361-909.

A B.-A.-Z. Megyei Kormanyhivatal Szerencsi
Jarasi Hivatal Foglalkoztatasi Osztalyan nyil-
vantartott allasajanlatok alapjan, Szerencsen
autészerel6t, kézi csomagol6t, targonca ve-
zet6t ,anyagmozgatot, karbantartéd miisze-
részt, his-hentesaru eladét keresnek.

Madon, borészati pincemunkast, Megyaszon
targoncavezet6t és tehergépkocsi vezet6t
(C+E, GKI), Taktaharkanyba tehergépkocsi
vezet6t (C+E, GKI nemzetkdzi), Madon pedig
bérszamfejtét alkalmaznanak. Telefon:

ANYAKONYVI HIREK

Hazassagot kotottek: Németh Marianna Zs6-
fia — Sotko Viktor.

Elhunytak: Fekszi Ferenc (61), Pap Lajos (82),
Csorba Istvan (81), Kiss Gaborné sz.: Kilian Jolan
(84), Horvath Dezséné sz.: Mikuldk Magdolna
(80), Spak Gisella sz.: Tamas Gisella (96), Barat Ja-
nos (82), Gulyas Janosné sz.: Horvath Terézia (89),
Poremba Sandor (78), Sipkas Laszloné sz.: Kiss
Katalin (70), Szomolya Istvan (81), Onodi Gusztav
(83), Nagy Bertalanné sz.: Korédi Maria (77).

KOZERDEKU INFORMACIOK

SZERENCSI POLGARMESTERI HIVATAL
Cim: 3900 Szerencs, Rakoczi t 89. Tel.: (47) 565-200. A hivatal iigyfél-
fogadasi ideje: hétf6: 8—12 draig, szerda: 8—12 és 13-16 oraig, péntek:
8-12 6raig.
Fogadaorak: Nyiri Tibor polgarmester: minden szerdan 14 6ratol, el6-
zetes id6pont-egyeztetéssel: Tel.: (47) 565-202.
Dr. Barva Attila jegyz6: minden paros hét szerdajan 8—12 éraig.

B-A-Z MEGYEI K'OR'MI:\NYHIVATAI.
SZERENCSI JARASI HIVATAL
Cim: 3900 Szerencs, Rakoczi Ut 63. Tel.: (47) 777-561.
Ugyfélfogadasi idé: hétfé 8—12 és 13—16 6raig, szerda 812 és 13-16
oraig, péntek 8—12 oraig.

SZERENCSI JARASI HIVATAL, KORMANYABLAK
Cim: 3900 Szerencs, Rakoczi Ut 89. Tel.: (47) 795-248, (47) 795-246, (47)
795-240 (porta). Ugyfélfogadasi idé: hétfs: 7-17 6raig, kedd: 814 6ré-
ig, szerda: 8-17 oraig, csiitortok: 8—18 draig, péntek: 8—14 draig.

SZERENCSI JARASI FOLDHIVATAL
Cim: 3900 Szerencs, Kossuth tér 8. Tel.: (47) 561-172, (47) 362-817. Ugyfél-
fogadasi rend: hétfé: 8—11.30 ordig és 13—15 oraig, kedd: 8—11.30 6raig,
szerda: 8—11.30 drdig és 13—15 6rdig, csiitortok: 8—11.30 draig.

HAZIORVOSI RENDELOK
I. szamu haziorvosi rendel6: Rendel: Dr. Rohaly Judit haziorvos, f6orvos.
Cim: 3900 Szerencs, Jokai Ut 2. Tel.: (47) 362-590. Rendelési id6: hétfé
12-16 6raig, kedd—péntek: 8—12 draig.
Il. szamu haziorvosi rendel6: Rendel: Dr. Moré Laszlé haziorvos. Cim:
3900 Szerencs, Rakoczi at 51. Tel.: (47) 362-225. Rendelési id6: hétfé—
kedd: 8—12 6raig, szerda: 14—17 éraig (Ondon 9-12 6raig), cslitortok—
péntek: 8—12 6raig.
lll. szamU haziorvosi rendel6: Rendel: Dr. Siit6 Szilveszter haziorvos,
féorvos, szakfelligyel6 féorvos. Cim: 3900 Szerencs, Rakdczi Gt 51. Tel.:
(47) 362-638 (asszisztens), (47) 560-016 (fGorvos). Rendelési id6: hétfé—
szerda: 8—12 6raig, csiitortok 13—16 6raig, péntek: 8—12 oraig.
IV. szamu haziorvosi rendeld: Rendel: Dr. Spak Laszlo haziorvos. Cim:
3900 Szerencs, Rakoczi Ut 51. Tel.: (47) 361-203. Rendelési id6: hétfé: 8—
12 6réig, kedd: 12—16 6raig, szerda—péntek: 8—12 6raig.
V. szamu haziorvosi rendeld: Rendel: Dr. Gal Tamas haziorvos. Cim:
3900 Szerencs, Rakoczi Gt 75. Tel.: (47) 305-252. Rendelési id6: hétf6—
kedd: 8-12 6raig, szerda—péntek: 13—16 draig.

GYERMEKORVOSI RENDELOK

I. szamu hazi gyermekorvosi rendeld: Rendel: Dr. Bodosi Gsilla hazi
gyermekorvos. Cim: 3900 Szerencs, Rakéczi u. 51. Tel.: (47) 362-612. Ren-
delési id6: hétf6: 13—16 draig, kedd: 8—11 6raig, szerda: 13—16 draig, csii-
tortok: 8—116raig (tandcsadas 11-12 6raig), péntek 8—11 6raig.

Il. szamu hazi gyermekorvosi rendeld: Rendel: Dr. Bobké Géza hézi
gyermekorvos, féorvos. Cim: 3900 Szerencs, Rakoczi u. 51. Tel.: (47) 367-
547. Rendelési id6: hétf6: 8—12 draig, kedd: 1316 drdig (tanacsadas: 10—
12 6rdig), szerda 9-12 6radig, cstitortok: 13—16 drdig, péntek 912 o6rdig.
Gyermekszakrendelés a rendelési id6ben. Szerencs, Ondi Gt 12. alatt hét-
f6—péntek: 17-18 draig.

ORVOSI UGYELET
Cim: 3900 Szerencs, Rékoczi Gt 51. Tel.: (47) 364-300. Diszpécserszolgalat:
(47) 362-255. Hétkdznap délutan 15 oratol masnap reggel 7 6raig. Hét-
végén, szabadnapokon, munkasziineti és tinnepnapokon reggel 7 6ratél
az elsé munkanap reggel 7 draig.

RENDELOINTEZET
Szant6 J. Endre Egyesitett Szocialis és Egészségligyi Intézet. Cim: 3900
Szerencs, Bekecsi Ut 10. Tel.: (20) 999-5159, (20) 999-5225, (47) 361-740,
(47) 361-558, (47) 361-758. Intézményvezetd: Dr. Bobkd Géza igazgatd-
féorvos. Titkarsag: (47) 561-028, fax: (47) 361-558, internet:
www.eszeihu. Szakrendelések idGpontjai és tovabbi informaciok a ren-
del6intézet honlapjan.

SZERENCSI RENDORKAPITANYSAG

Székhely: Szerencs, Bekecsi (it 10. Telefonszam: +36-47/563-340. Kdzponti
segélyhivo: 112, 107. Kézponti elektronikus levélcim: szerencsrk@bor-
sod.police.hu.
Az ligyfélfogadas rendje: engedély tigyekben munkanapokon minden hé-
ten hétfén és szerdan 8-15.30 6ra kozott, szabalysértési tigyekben mun-
kanapokon minden héten kedden és csiitortokén 8-15 éra kozétt, egyéb
tigyekben munkanapokon hétf6tél csiitdrtokig 7.30-16 ora kdzétt, pén-
teken 7.30-13.30 6ra kdzott, panasz és kozérdek(i bejelentések tekinte-
tében a nap 24 orajaban. Kapitanyi fogadénap: minden honap elsé hét-
f6jén 9-12 dra kozott.

UGYELETES GYOGYSZERTARAK
December 16-22.: Tesco Gydgyszertar, december 23-29.: Centrum
Gydgyszertar, december 30. — januar 5.: Oroszlan Patika, januar 6-
12.: Alba Gyogyszertar.



A bardtcserje Eurdpa

melegebb éghajlatt déli

Mediterran tjain, a Fold-

kézi-tenger  vidékétdl

egészen Kis-Azsiéig 6sho-
nos. Napjainkban mar min-
den szubtrépusi, vagy mérsé-
kelt éghajlatu terlileten altalanosan

elterjedt mutatds, lombhullaté diszcserje és
gyogyndvény. Neve régéta dsszekapcsolodik az
onmegtartoztato, sz(iziességgel. Kézépkori ira-
tok szerint ,Szemérmessé teszi az embert, mint
abarany..." A kolostorokban él6, nétlenségi fo-
gadalmat tévo szerzetesek tedjat fogyasztottak
a szexudlis vagy csokkentésére. Emellett termé-
sét évszazadokon 4t négydgyaszati és hdgyuti
panaszok enyhitésére is javasoltak. Ma a barat-
cserjét menstruacios zavarok csokkentésére

hasznaljak, mivel szabalyozza a hormonhaztar-
tast, javitja a menstruaciot megel6z6 kedélyal-
lapotot, enyhiti a premenstrudcios szindromat,
azaz a PMS-t. Szamos kutatas bizonyitja, hogy
csokkenti a mellfesziilést, az idegességet, a fe-
sziiltséget, a vizenyGsséget, a fejfajast - mind-
ezt mar az alkalmazas utani els6 ciklus soran.

SZERENCS! ' ' hirek
A HET GYOGYNOVENYE: A BARATCSERJE
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A baratcserje kapszula emellett segitség lehet
a valtozokorban lévé holgyeknek. A hormon-
héztartas szabalyoz6 hatasai miatt a menopa-
uza el6tti, koriili és utani korszak tiineteit is
enyhitheti. Szorongas, a nyugtalansag, héhulla-
mok esetén is javulast hozhat.

Vitelki Laszl6, Gyogyndvénybolt

Legutdbbi jatékunk megfejtése: A macskamentat nyersen ételek izesitésére hasznaljak.

A bekiild6k koziil Oraveczné Pintér Judit, 3900 Szerencs, Nagyvarad koz 5. szam alatti

olvasénk a Szerencsi Gyogynovénybolt (Rakdczi Gt 108.) ajandékcsomagjat nyerte. A nyere-

ményrél sz6l6 utalvany atvehetd a szerkesztségiinkben. Uj kérdésiink: A kézépkori iratok

szerint mivé tesz a baratcserje? Megfejtéseiket december 20-ig postazzak cimiinkre (3900

Szerencs, Rakdczi Ut 94.) vagy adjak le a Fiirdd és Wellnesshaz recepcidjan. A boritékra irjak

ra: Egészséguinkért.

MIERT FOGYASSZUNK CEKLAT

A cékla az egyik legegészségesebb
z0ldség. Tele van antioxidansokkal, as-
vanyi anyagokkal, sok vasat, kalciu-
mot, magnéziumot tartalmaz, bovelke-
dik vitaminokban. Sokan csak sava-
nyusag formajaban fogyasztjak, de ki-
val6 grillezve hisok mellé kéretnek,
vagy salataba nyersen lereszelve, a
frissen facsart céklalé pedig egyenesen
kincset ér. Ha ez nem lenne elég, mon-
dunk 7 érvet, hogy meggy6zziink, ér-
demes minél tobb céklat enni.

A cékla szine a piros pigmenteknek kdszon-
hetd, amelyek betacianin néven ismertek.
Egyes kutatasok szerint a betacianin védelmet

ot

nydijt bizonyos rak fajtak, a maj-, a vastagbél
és a borrak ellen. A cékla erés majtisztitd ha-
tassal bir, a maj pedig az egyik legfontosabb
szerv a méregtelenitéshez. A cékla erdsiti a
bélrendszert is, a benne lévé betain pedig se-
giti a zsirok lebontasat, ezért zsirégetd hatasa
is van. Ha sargarépaval és uborkaval fogyaszt-
juk, még inkabb segit a zsirt lebontani. A cékla
nitratban gazdag. Az emberi szervezetben a
nitrat nitrogén-oxidda alakul, amely segit ki-
tagitani az ereket. 2-2,5 deci céklalé fogyasz-
tasa orakra rendbe teheti a vérnyomasodat. A
cékla magas nitrat tartalmanak j6tékony ha-
tasat edzés kozben is érezheted, ugyanis a

z0ldség javitja a test oxigén felhasznalasat,
edzés kozben kés6bb érzed faradtnak magad.
A cékla a regeneralddast is segiti. A cékla C-
vitaminban gazdag, ennek kdszénhetéen ha-
tékonyan felveheted a harcot egy pohar cék-
lalével a pigmentaciok és kiilonbdzé bérfoltok
ellen. Igyal meg naponta egy pohar céklalevet
és tapasztalni fogod a valtozast. Ha valakinek
alacsony a hemoglobin szintje, akkor ajanlatos
céklat fogyasztania. A célkanak magas a vas
és a folsav tartalma, ami j6tékony hatéssal van
a vérképzésre. Raadasul a szervezet kdnnyeb-
ben veszi fel a céklabol a vasat, mint mas no-
vényb6l.



RECEPTKLUB: EZT FOZD MEG!
HALASZLE

Rovatunkban ezuttal a halaszlé elkészitési modijat
osztjuk meg olvasoinkkal.

Hozzavalok (4 adag): 70 dkg sillé/fogas, 70 dkg torpeharcsa
(magyar sziirke harcsafej), 70 dkg ponty (farok), 50 dkg voréshagy-
ma, 4 gerezd fokhagyma, 2 | viz, s6 izlés szerint, bors izlés szerint,
2 ek édes fiiszerpaprika, 1 ek csip6s fliszerpaprika, 50 dkg torpe-
harcsa (magyar sziirke harcsafilé).

Elkészités: Egy nagy labasha ontjiik a stillé/fogasdarabokat, a har-
csafejeket és a pontyfarkakat. A véroshagymat és fokhagymat fel-
apritjuk és a labasba szérjuk, majd felontjiik 2 liter vizzel. Sézzuk,
borsozzuk, felforraljuk, majd megszorjuk a fliszerpaprikakkal. Nagy
langon 25 percig f6zziik. A harcsafiléket sézzuk, majd félretesszik.
Ha letelt a f6zési id6, egy sz(irén atpasszirozzuk a leves tartalmat,
majd ujbol felforraljuk és a harcsafilékkel tovabbi 8-10 percig f6z-
zuk.

Forron télaljuk, friss kenyérrel és hegyes erds paprikaval.

J6 étvagyat!

RUHAZATI ES CIPG DISZKONT

2020. januar 14.

Részletes tajékoztato:
Major Karolyné Zita

@ 70/415-8757

Helyszin:

Szerencs, Rakoczi-var




Afrikai harcsafilé fagy. (1 kg) 1990,-Ft/Kg
Szendvics szelet Kinga 1230,-Ft/Kg
Ciganysonka Kaiser 1790,-Ft/Kg
Loncs felvagott Kinga 900,-Ft/Kg
Kaiser téliszalami 2930,-Ft/Kg
Parasztkolbasz 1650,-Ft/Kg
Baromfi virsli Finomino 565,-Ft/Kg
Roppands virsli Kinga 980,-Ft/Kg

Szerencsen j6 allapotban lévé

Gaztiizhely, gazpalack, egyes és
kettes mosogatétalca, kihlizhatd

bitorok eladok! Erd: 06 (30)579- Nagy kerek asztal, 120 |-es fa-

2646. (19)

Elada! 100 m aluminium eresz-

gyasztolada, konyhai sarokiil6
garnitura, szényegek, kis és nagy

csatora (bontott)) Tel.: 06 (47) Méanyag lada elado! Erd.: 06 (20)
363-713, 8-16 6ra kozott. (19, 1) 448-9289.(19, 1)
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VERETLENUL ZARTAK AZ OSZI SZEZONT

A Borsod-Abatj-Zemplén megyei fel-
nétt néi kézilabda bajnoksag, soron
kovetkez6 fordulojaban a Szerencs VSE
csapata a MEAFC gardajat fogadta no-
vember 29-én a Kulcsar Anita Sport-
csarnokban.

A szerencsiek magabiztos jatékuknak készon-
het6en, mar az els6 félidére nagyaranyu elényre
tettek szert, hiszen 19-8-as hazai vezetésnél

mentek pihendre a jatékosok. A mésodik jaték-
részben is siker(ilt megtartani a nagyaranyu ve-
zetést. Végeredmény: Szerencs VSE-MEAFC:
33-26. A mérkdzést kovetden a szerencsiek ed-
z6je értékelte a talalkozot: — Nagyon nehéz
mérkdzésre szamitottunk, 6k ugyanugy veret-
lenek voltak, mint mi, nekik hét meccshdl, hat
gy6zelem és egy dontetlen volt, a mérlegiik.

Gyakorlatilag az 8szi bajnoki cimért folyt ez a
csata. Szerencsére mindenki jo napot fogott ki
a csapatban és egy konny(i meccset sikertilt jat-
szanunk. Ugy gondolom, hogy megérdemelten
nyertlink — mondta el Katona Krisztina, edzé.
A szerencsi csapat nyolc mérkézéshdl, nyolcat
megnyert az 6szi szezonban, igy a tabella els6
helyérdl varja a folytatast februarban.  VEA

ASZTALITENISZ

Mindhérom csapatunk Szerencsen jatszotta a soron kévetkezd meccsét
2019. november 24-én. Dacara a hazai palya elényének, sajnos mind a ha-
rom csapat vereséget szenvedett. Ennek ellenére teljes mértékben bizakodo
vagyok, mert a fiatal jatékosaink egyre ligyesebben és magabiztosabban
jatszanak, ami a jévére nézve nagyon biztatd. Reméljiik, hogy a sok be-
fektetett munka meghozza majd a gyiimolcsét.

Az NB II-es egyiittesiink Andornaktalya csapatatol kapott ki 10-8 aranyban.
Li Hongyang 3, Koraly Tibor 2, K6ll6 Abel 1, Fonagy-Arva Péter 1 gy6ze-
lemmel jarult hozza a végeredményhez. A Li Hongyang és Koraly Tibor al-
kotta kett6s a paros mérkézést is megnyerte. A serdiilskor Fonagy-Arva
Péter (j jatékosunk, aki a tiszadjvarosi egyesiiletbdl j6tt at, mert az ottani
csapata visszalépett a bajnoksaghdl. Igy probalunk kzésen ésszefogva az
asztalitenisz sportagért tenni.

Az NB lll-as csapatunk a Brass Fitt egyittesét fogadta, akiktél 13-3 arany-
ban szenvedtiink vereséget. Sarossy Baldzs 2, Zeller Gabor 1meccset nyert.
Balazs eredményét kiemelkedének tartom, hiszen jonckortként két mecs-
cset is tudott nyerni.

A megyei csapatunk az MVSI csapatat fogadta, akikt6l 16-2 aranyd vere-
séget szenvedtek a szerencsiek. Balogh Sandor és Kérom Imre 1-1meccset
nyertek.

Kollé Abel 2019. november 15—16-an, Szegeden, az orszagos Top 24 ver-
senyen az el6keld 8. helyezést érte el.
Kollé Andras szakosztalyvezetd

IX. URAY AITILA

LABDARUGO
EMLEKTORNA

Helyszin: Szerencs, Kulcsar Anita Sportcsarnok

Idépont: 2020. januar 25. (szombat) 9 6ra

Résztvevo csapatok: Mad, Sajobabony, Putnok, DVTK, Tallya és
Szerencs csapatai lesznek.

A rendezdk szeretettel varjak a megemlékezéket, szurkolokat
és a sportszeretdket.

A rendezvény megtekintése mindenki szamara ingyenes!
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T B9 KERESZTREJTVENY

VIZSZINTES: 1. A bekiildendé megfejtés elsé ré-
sze. 11. Dof6, boké. 12. A torok nyelvek egyikét beszéld
nép tagja. 13. A fésor masodik része. 14. Ragcsalni
vald sos palcika. 15. Szeszes italt hamisit. 17. Német és
francia autodjelzés. 19. Nyomas paratlan szamu betiil
20. Erdei fafaj. 21. Felliliités kartyajatékban. 23. A kén
és nitrogén vegyjele. 24. Borvidékek Ultetvényeik. 25.
A conto roviditése! 27. Belevég, elszanja magat. 28.
Kettds betd. 29. Kavépor marka. 31. Labdat, korongot
tovabbit. 32. Mozik kdzepe! 33. .. .ollt: teljes, tokéletes.
35. Tok széleil 36. Nével6vel: proba a dinnyén. 37. ...
ogeén: fejlédési rendellenességet okozo. 40. Dohany-
bolt. 42. Sérgasfehér sz6rd, alul fehér Iabu 16.

FUGGOLEGES: 1. Melegként érzékelhetd energia. 2.
Aranykorona réviditése. 3. Ejszakai pihendjét tolti. 4.
Gépet miikodtet, iranyit. 5. N6i utonév. 6. Torgvas ko-
zepe! 7. A szén és kalium vegyjele. 8. Félig sarjad! 9.
Haromatomos oxigén médosulat. 10. Ugyeletes, szol-
galattevd az iskolaban. 15. Szélein vés! 16. Nyelviink ér-
zékeli. 18. Segit folvenni a kabatjat. 21. Bolt. 22. -rd|, -
... 24. Nyakmelegit6 ruhaféleség. 25. A fésor har-
madik, befejezo része. 26. Gyiimolcshdl, korpabol f6-
z0tt savanyu leves. 28. A ... Jecira az Alkotas konyve.
30. Izzédmarka. 32. Telepiilés Baranya megyében. 34.
Hus siitésekor keletkez6 1. 36. Az argon és einsteinium

vegyjele. 38. ...ra: a romai papa harmas korondja. 39. Oklevél roviditése. 41. Kiviil a szélein!

El6z6 rejtvényiink megfejtése: Kunyhom falan az 6sz mosolya tancol, barataim a fak s farkasok. Megfejténk 1 db csokoladé csomagot
nyert: Ronyecz Karoly, 3900 Szerencs, Csalogany ut 6. A fenti rejtvény megfejtését december 20-ig postazzak cimiinkre (3900 Szerencs, Ra-
koczi at 94.) vagy adjak le a Fiird6 és Wellnesshaz recepciojan. A keresztrejtvény helyes megfejtdje 1db csokoladé csomagot nyer. A nyeremény
atvehet6 a Szerencsi Miivel6dési Kozpont és Kényvtar gazdasagi irodajaban.

Horoszkop (2019. december)

T, Kos: lil. 21. - IV. 20.
=P Barmit is gondolsz te magad néha, vagy
béarmit is mondanak bizonyos emberek, csakis
gratuldlni lehet ahhoz, amit magad kordil létre-
hoztal az elmdlt id6szakban. Pedig ez még csak
a kezdet. A java még hatra van.
<=, Bika: IV. 21. - V. 20.
\ 2 Ebben az idészakban egy utazas, vagy
annak elékészitése foglalhat le, de nem
biztos, hogy minden gy alakul, ahogyan elter-
vezted. Légy rugalmas és lasd meg a lehetdsé-
get is a valtozasban.
@ tkrek: V. 21. - VI. 21.
Lehet, hogy egy befektetést, vagy egy
olyan projektet inditasz el, vagy szerve-
zel, ami évekre el6re meghatérozhatja az életed
egy részét. Ha jol kevered a kartyakat magad
koril, igazan elmondhatod magadrol az év vé-
gén, hogy remek idészakot zartal.
e=w Rak: VI. 22. - VII. 22.
%. Ebben az id6szakban, ha azt latod, hogy
" el6re nem vezet most (t, igyekezz alter-
nativ megoldasokat keresni, ha pedig az sem
megy, egyszerlien légy tiirelmes és sodrodj az
eseményekkel. Vannak helyzetek, amikor kar
kapalozni.

% Oroszlan: VII. 23. - VIII. 23.
«@ Te most csodakra vagy képes és ha ez
a tudat vezérel, képes is leszel véghezvinni azt.
Mondijuk, lehet olyan helyzet, amelyben sziik-
séged is lesz erre, kiilondsen pénziigyi terlile-
ten. Légy kreativ és megoldddik minden!
Sziiz: VIIl. 24. - IX. 23.
gﬁ,‘J Beérik egy munkad, vagy régebbi befek-
tetésed gylimolcse és megjohet végre
szamodra a siker valamely ter{ileten. Légy biisz-
ke arra, amit elértél és ne titkold el a kornyeze-
ted eldl.
? Mérleg: IX. 24. - X. 23.
ANVAN Ebben az id6szakban, ha az a terved,
hogy valami hasznos és jovedelmezd te-
vékenységet végezz otthonrdl, akkor légy ré-
sen. Kénnyen lehet ugyanis, hogy a j6 megoldas
egy otlet formajaban éppen most érkezik meg
hozzad.
Skorpio: X. 23. - XI. 22.
Valakinek témogatasra van sziiksége és
hozzad fordul. Ha megteszed, amit kér,
azzal nem csak rajta, hanem magadon is segi-
tesz, hiszen remek érzés adni, segiteni az em-
bereknek. Ne lepédj meg azonban, ha mindez
most sokkal t6bb idddet veszi el. ..

?E Nyilas: XI. 23. - XIL. 21.
W Ha racionalisan gondolkodsz és akar a
karrieredre, akar a pénziigyeidre tekintesz, azt
kell latnod, hogy mar nem arrél kell dontened,
hogy valamit megtehetsz-e, hanem arrdl, hogy
melyiket vélaszd ki a sok variacio kozil.
Bak: XIl. 22. - 1. 20.
- Az energia és lelkesedés, amellyel te be-
le tudod magadat vetni a dolgokba szin-
te minden esetben garancia arra, hogy a dolgok
remekiil alakulnak és ennek érezhetd, lathato
eredményét fogod megtapasztalni.
Vizonto: 1. 21. - 11.19.
Vannak helyzetek, amelyekben azt érez-
ziik, hogy nem becstilnek meg benntin-
ket és ez igaz lehet a munkahelyi és a magané-
leti kapcsolatainkra egyarant. El6fordulhat,
hogy te ezt fogod érezni, ha valaki nem értékeli
szamodra megfelel6en az eréfeszitéseidet.
'fﬁ Halak: II. 20. - IIl. 20.
L J Azt lathatod, hogy egy régi dimod valo-
ra valhat, vagy egy régi terved megva-
[6sulhat, mivel a korlilmények adottak hozza.
Ha igy van, nincs mire varnod, folytass mindent
Ujult erével. Minél hamarabb eléred a célt, annal
jobb!
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Kozétkeztetési és catering teriileten mikodo kft.
palyazatot hirdet élelmezésvezeté munkakorbe

A munkakirbe tartozo, illetve a meghizissal jaro lényeges feladatok:
e Napi étel, diétas ételkészités feliigyelete.
e lelelos, a HACCP élelmezésbiztonsagi rendszer hatékony
miikddéséért.
e Etlaptervezés.
o Az ételek elkészitéséher szilkséges alapanyagok dsszeallitasa,
rendelése.
e Napi kiszabatok készitése az élelmezésvezetési program
hasznalataval.
Napi étkezok létszamanak dsszesilése.
Szakacsok, konyhai kisegitok iranyitasa.
Raktarkészlet folyamatos ellendrzése.
Kapesolattartas az intézményvezetikkel.
Hatosagi eldirasok betartasa, betartatisa.
Ileti ¢és havi nyersanyagleltarak készitése.

Palyazati feltételek:

o Szakiranyu élelmezésvezetoi, vagy vendéglato ipari végzettség a
kizétkeztetes teriiletén, ovodak, iskoldk, szocidlis intézmények
cllatasa soran szerzett gyakorlat.

s [pészségiigyi alkalmassag.

+ Hatarozott, agilis személyiség.

Beosztottak napi feladatainak iranyitésa és ehhez sziikkséges
szemléletmod.

Jo kommunikdécios készség.

Gyakorlat csapat vezetésében.

Nagy munkabiras.

Gyakorlatias, hatarozott személyiség.

Magabiztos felhasznalol szintil szamitastechnikai alapismeretek.

Biintetlen eléélet, magyar allampolgarsag, cselekvoképesség,
egészségiligyi alkalmassag.

A palyazat elbirilasinal elényt jelent:
o dictetikus szakképesités,
o konyhai szoftver ismerete,
o _B” kategonis jogositvany.

Az ideilis palyiazo:
e energikus, hatarozolt, jol kezeli a stressz-helyzeteket,
¢ kapcsolatteremto és probléma-megoldo képessége kiemelkeda.

Allds, munka teriilete(i):
o  Vendéplatas, idegenforgalom.
e [Littermi vendéglitas.
o  Kozétkeztetés, lizemeltetés.

Munkavégzés helye: Szerencs.
A foglalkoztatas jellege: teljes munkaid6.

A palyazat részeként benyijtando iratok, igazolisok:
e szakmai dnéletrajz,
* motivacios levél, amely tartalmazza a fizetési igényt.
o iskolai végzettségek, szakképzettségek okiratainak masolata,
» nyilatkozat arrol, hogy a palydzo hozzajarul a palyazati anyagaban
foglalt személyes adatainak, a palyazati eljarassal dsszelliggésben
szilkséges kezeléschez.

A munkakir betilthetiségének idopontja: Azonnal.

A palyazat benyijtasanak modja: Llektronikusan a
varosuzemelteto(@szerencs.hu cimre torténd megkiildésével.

ULTIVERSENY

2019. december 29-én
Szerencsen a Rakoczi-varban.
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Facsemeték
Brikett
Szerszamok

Csavardri Zide o1 2 ’ ’
. el W) Stevlik és Tirsa Temetkenés
emplén-Mag Kft. Kerti gépek R & ——————————ee

Ragcsaloirto szerek Sy
info@zemplenmag.hu g or 3900 Szerencs, Rikéczi it 31.
ewmag Tel.: 20/322-8876, 20/992-8119, 47/362-487

Novényvédo szerek
’ ’
0-24 oras
TEMETKEZESI

SZOLGALTATAS

06-20/322-8876

Kibovult Uzletkinalattal varjuk kedves vasarloinkat!




